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. IleneBoii pazaen
1.1 IlosicHUuTeILHAS 3alIHCKA.

['ymanucTHuecKkas MCUXOJIOTUS PAacCMaTPUBAET YEJIOBEKA, KaK CYIIECTBO conuanbHoe’,
UYenoBek HE MOKET MOJHOIIEHHO pa3BUBaThCsAd BHE comuyma. ColuanbHble OTHOILECHUS B
o0111ecTBE HE BO3MOKHBI 0€3 B3aHMMOJICHCTBHS, B3aUMOOOIIICHUS. YeoBeKy MPUCYIIX SMOIUHU, U
B OOIIEHUM MPOSBIECHUE SMOIMA OJHOTO CTAJKHWBAETCS C MPOSBICHUEM SMOIHMI IPYroro.
Bosnukaet npobiieMa COBMECTUMOCTH U COOTHOIICHUS ITUX SMOIIMOHAIBHBIX PEAKITUH.

I1.Canogeit, Ixx.Meiiep u JI.I'oneman onpeaenstoT NOHITHE SMOLIMOHATIBHOTO UHTEJUICKTA,
KaK CnocoOOHOCMb 0CO3HABAMb CMbICIL OIMOYULL U UCNOTIb308AMb MU 3HAHUS, YMOOblL GbIACHAMb
NPUYUHBL BO3HUKHOBEHUS NPOOIeM U peliams My npooiemb.

B poccuiickoii ICMXO0JIOTUH U TIEAaroruke 3TOT (EHOMEH U3ydalcs
JI.C. Bwirorckum, B.B. JlaBbigoBeiM, A.H. JleontheBbiM, C.JI.PyOunmITEiiHOM, MMHU OBLIO
BBIJIBUHYTO TTOJIOKEHNE eMHCTBA appeKTa U NHTEIICKTA.

Jx. Mboiiepom, I1. Canoseitem u /1. Kapy30 npeacTaBisioT «3MOIUOHAIbHBIA UHTEIUIEKT
KaK KOHCTPYKT, COCTOSIIIIMM U3 CITIOCOOHOCTEH:

1) kK uAeHTU(PUKAIIUN U BRIPAKESHUIO YMOILIUIA;
2) perymsiuu SMOITUH;
3) UCIOIB30BAHUIO SMOIIMOHATBLHON HH(POPMAIIMK B MBIIUICHUU 1 JESITENbHOCTH .

HeobxoaumMoCcTh pa3BUTHSA SMOIMOHAIBHOTO HMHTEIJICKTa BO3HHKAET YK€ JOIIKOJIBHOM
BO3pacTe, KOTOPBIM SABJISETCS ATAlIOM MHTEHCHBHOTO MCUXUYECKOTO pa3BUTHUSA. VIMEHHO B 3TOT
MepUOJI MPOUCXOJAT TPOTPECCUBHBIE W3MEHEHUS BO BceX cdepax JTUYHOCTH, HAadyWHAs OT
COBEpIIICHCTBOBAHUS TCUXO(PHU3UONOTHYECKUX (PYHKIMIA M 3aKaHYMBAas BO3HUKHOBEHUEM




CIIOKHBIX JIUYHOCTHBIX HOBOOOpPA30BaHUN. IMOIIMOHATHHBIA HWHTEIUIGKT B MPOCKIMH Ha
peOeHKa-TOIKOIbHUKA - 3TO TOTOBHOCTh OPHEHTHUPOBATHCS HA JIPYrOro 4ejloBeKa, yYUTHIBATH
€ro SMOLMOHAIBHOE COCTOSSHHE W HA OCHOBE 3THX 3HAHUW - PEryJMpoOBaThb OTHOIICHHS,
HAXOJUTb IyTH PEIICHUs] BOZHUKAIOIIUX MPOOIIeM.

DOMOIMHU OKa3bIBAIOT OOJIBIIOE BIMSHUE HA TICHXUYECKHE MPOIIECCHI, BO3JCHCTBYIOT Ha BCE
KOMITOHEHTHI IO3HAHUSI.

BnusiHne sMoumii CKa3blBAETCS HA BOCIPUATUHU: IS PAJOCTHOIO YEJIOBEKAa BCE BOKPYT
NpUATHO. Pa3ipa)keHHBIN Yell0BEK 3aMedaeT B IPEAMETE CBOErO THEBA JIUIIb TO, YTO YCUIMBAET
€ro pasapaxeHue.

Xopoliee HacCTpO€HUE YJaydllaeT 3allOMUHaHue. brarogapss SMOLMOHAIBHOM MNaMATH
MIPOYHO MOMHSTCS MEPEXKUTHIC paHee coObITUs. JIFoau, HaJleTICHHBIC PA3BUTOM SMOIMOHATBHON
aMATbI0, MOTYT KMBO IPEIACTaBUTh M CaMU YYyBCTBA, KOI/A-TO BJIAJIEBIINE HMHU. ODMOLIUU
CBsI3aHBI U C 3a0bIBaHHEM. YelnoBeK 3a0BbIBaeT TO, YTO SMOIMOHAIBHO HEHTPATbHO U HE UMEET
JUTSL HETO OOJIBIIOrO 3HAYEHUSI.

CylIecTBYIOT OIpE/ICICHHbIE 3aKOHOMEPHOCTU CBSI3M 3MOLIMOHAJIBHBIX COCTOSIHUM C
KayeCTBOM  MBIIUICHHUS: CYACTbe HMMEET TEHACHIMIO CIIOCOOCTBOBATH  BBHIMOJHEHHIO
M03HABATEJIbHOM 3aJlayd, TOTJAa KaK HECYaCTbe TOPMO3UT €€ BbINOJHEHHE. [losioxurenbHbie
SMOIIMH YBEIMYMBAIOT MOTHBAIMIO, 4 OTpHUIIaTeNbHbIe ee oTHUMAaKoT («Koraa s 3110ch, MHE HE
HPABUTCS PUCOBATHY).

C sMouusIMH TECHO CBSI3aHbI BOJIEBbIE IpoLecchl. HacTpoeHne oTpaxkaercst Ha BCcex 3Tanax
BOJIEBOIO AaKTa: HAa OCO3HAHMM MOTHBA, NPUHATHUM PELICHHUS M Pa3BEPThIBAHUM IpOLECCA
JOCTHDKEHHMS!  LIeJIM, 3aBEpUIAOLIErocs BBIIOJIHEHUEM I[PUHUMAEMOro pemeHus. Tak,
OMOIMOHAIbHAS TIPHUBJICKATEILHOCTD 1M YMHOXAET CHJIBI peOeHKa, 00JerdaeT BBITIOJHEHUE
pemienus. CriocoOHOCTh K BOJIEBOMY YCHUJIMIO CHU)KEHA Y JIIOJIEH, HAXOASIIUXCS B YTHETEHHOM
coCTOSTHUU. PaBHOTYITHBIN, C TYCKJIBIMU IMOIIUSIMHU YEIIOBEK, TaK )K€ HE MOXKET OBITh BOJICBBIM.

MO>HO BBIIENUTH CIAEAYIOUINE OCOOCHHOCTH SMOIMOHAIBLHOTO PA3BUTUA B JIOIIKOJILHOM
BO3pacTe:

" pebEHOK OCBaMBAET COIMANIbHBIE (POPMBI BBIPAKEHUS UYBCTB;

" HM3MEHSETCS POJb DMOIMH B JIEATEIBHOCTH peOcHKA, (DOPMHUPYIOTCS 3MOIMOHAILHBIC
MIPEABOCXHUILECHUS;

" YyBCTBA CTAHOBATCS 0oJiee OCO3HAHHBIMHU, OOOOIICHHBIMH, Pa3yMHBIMH, MPOU3BOJILHBIMH,
BHECUTYaTUBHBIMHU;

* (GOpMHPYIOTCS BBICIITHE YYBCTBA - HDABCTBEHHBIC, NHTEIJICKTYAJIbHBIE, ICTETHUYECKUE.

JIJis ICUXUYECKOTO 30pOBbS HE0OX0oauMa cOallaHCHPOBAHHOCTH AMonuid. [losTomy mpu
BOCITUTAHUU SMOLIMN Yy JIeTel BaXKHO HE MPOCTO HAYYUTh MX CTUMYJIMPOBATH CeOsl B MpoIecce
BOJICBOTO JICWCTBUS C TOMOIIBIO MOJOXKHUTEIBHBIX dMOIMH, HO U HE OOSTHCS OTPHUIATEIHHBIX
OMOIMHM, HEW30€KHO BO3ZHUKAIOIIMX B TIPOIIECCE JIEATEIBHOCTH, TBOPUYECTBE, TaK Kak
HEBO3MOKHO MPEJCTaBUTh ce0e KaKyro-TO ASSITENbHOCTh 0e3 Hey1au, 0e3 OInOOK U CPHIBOB.

PazbanancupoBka 4yBCTB CIIOCOOCTBYET BO3HUKHOBEHHUIO AMOIIMOHAIBHBIX PACCTPONCTB,
MPUBOJUMBIX K OTKJIOHEHUIO B PA3BUTUU JIMUYHOCTU PeOEHKA, K HAPYIIEHUIO Y HETO COIUANBHBIX
KOHTaKTOB.

OMoyuoHanvHoe paszsumue A61Aemcs 0OHUM U3 MASUCMPATbHBIX HANPAGIeHUN PA3EUMuUs
auyHocmu pebenxa. VI3BeCTHO, YTO NIETCKUE AMOIMH XAPAKTEPU3YIOTCS UMITYIBCUBHOCTHIO U
JUIIb CO BPEMEHEM IepepacTaloT B Ooyiee yCTONMYMBBIE NPUBSI3aHHOCTHU, CUMOATHH U
AQHTUIIATHHA, HAa OCHOBE KOTOPBIX C TOJAaMH CKJIQJBIBAIOTCA TaKWe€ YYyBCTBA, KaK JIFOOOBh W
HEHABUCTb.

YMeHne Tr00uTh U OBITH JTIOOMMBIM - OCHOBA BCEX YEJIOBEUECKHX B3aMMOOTHOIICHHI: 3TO
U J1I000Bb K MaTepH, a B JaTbHEHIIEM U K CBOUM JIETSAM; 3TO JIOOOBb K JIPYTY, K )KUBOTHBIM, K
npupoje, K JoasM, k Ponmuae u 1.1, VIMEHHO MOATOMY SMOITMOHAIBHOE pa3BHUTHE peOeHKa
SABJISIETCS BaXKHEUILIEH OCHOBOM HPaBCTBEHHOI'O BOCIIUTAHHS.

Manenpkuii peOGHOK OTIMYAETCs] CBOEH  HEMOCPEICTBEHHOCTHIO, HCKPEHHOCTHIO,
OT3bIBUMBOCTBIO, SIPKMM BBIPQKEHUEM CBOMX AMOLMOHAIBHBIX COCTOSHHUM. JleTu oropuarorcs,
pamyroTcs, 00ATCs, TaK, YTO MBI TOTOBHI B TOT K€ MOMEHT OBITh C HUMHU PSJIOM, TIOMOYb UM, UITH
MOPaZ0BaThCSI BMECTE C HUMH.



3amaya memarora (OKpYXaroIIMX B3pPOCIBIX) - MOMOYb PEOCHKY B OCO3HAHUU CBOUX
YYBCTB, B UX MPOSIBIICHUU, B UHTEPIIPETALIUN CBOUX U UYKUX IMOIUH.

IIporpaMma nmcHX0JI0rH4Y€CKOI0 CONPOBOXKICHHUS PAa3BUTHA MOLMOHAIBLHOU Ccdepbl
AeTel JT0LIKOJLHOro Bo3pacta (nanee [Iporpamma) HampaBiieHa HA COXpaHEHHUE U YKpEIUICHHE
NICUXUYECKOT0 37I0pOBbsl JieTel, oOecleyeHre SMOLMOHAIBHOTO ONaromnoiydusi, pa3BUTHE U
KOPPEKILIHIO AIMOLIMOHAIBHOM cdepbl pedeHKa-1omKoIpHuKa. OHa UMeeT eIUHYI0 CTPYKTYpY C
OcHOBHOII 00pa30BaTeNbHON MPOTrPaMMOi JOMIKOIBHOTO oOpa3oBanus OV, pazpaboTraHHOU B
COOTBETCTBUU € TpeboBaHUsIMU DeiepalibHOTO TOCYAapCTBEHHOT0 00pa30BaTeIbLHOrO CTaHAapTa
JOUIKOJIBHOTO 00pa30BaHMs, YTO OOECIeYMBAET EAWHCTBO MOAXOAOB, JOCTYMHOCTH JUIS
NOHMMAHUA TMeJAaroraMd M POJIUTENSIMH, BO3MOXKHOCTb HHTErpaliu  JIeATeIbHOCTH
cnenuanucto OY.

Hactosmas nporpamma ompeaensieT COAEpKaHHE M OpraHu3anuioo 00pa3oBaTeNbHOM
NesITebHOCTH C eThbMHU. CpOK peanu3aiuy IporpaMMBbl — JIBa rojja, OHA paccuuTaHa Ha paboTy
¢ neTbMHu 4-6 JIeT, pealiu3yeTcs B rpymniax
o011epa3BUBAIOLIEH HAIIPaBIEHHOCTH.

[IporpaMma MOXKET KOPpPEKTUPOBATbCA B CBSI3U € OOpa3oBaTEIbHBIMU 3alpOCaMu
poauTeneii; pesynbraTamu anpodaruu [Iporpammel u ap.

1.1.1 Ilenp 1 3a1a4n peau3aiuy MporpaMMBl.

Llens mporpamMMbl: CO3JaHHE ONTUMAIBHBIX YCIOBUH IS PAa3BUTHUS SMOLMOHAIBHOM

cdepbl ¥ MO3UTUBHON COLMATHM3AINH TOIIKOIHHUKOB.

3anauu:
[Icuxonorudeckoe COMpPOBOKACHUE [Icuxonoruyeckas [Icuxonoruueckast
BOCIIMTAHHHUKOB HOJUIEPKKA EAAroroB | MOJJIEP>KKa poUTENIeH

=  dopmupoBaTh npeAcTaBIeHUst 00 = PacmupsaTh = (OOecneueHue
SMOLIMOHAJIBHBIX COCTOSHUSX, IPEJICTaBICHUS IICUXO0JIOr0-
YyBCTBAX JIIOJICH U UX MPOSBICHUSX. [earoroB O MeAaroruyecKou

= Cnoco6CcTBOBaTH CAMOTIO3HAHUIO crocofax MOAJICPKKHU CEMbH 1
pebeHka, momMoraTh MPOKUTh a/IeKBaTHOTO MOBBILICHUS
OIIpeIEIEHHOE AYMOLIMOHAIBHOE BBIPAKEHUSI CBOUX KOMIIETEHTHOCTH
COCTOSIHHE; OCO3HATh CBOU YyBCTB ponuTenei B
XapakTepHble 0COOEHHOCTH. BepOaIbHBIMU U BOIIpOCax

= Pa3BuBaTh COLMANbHBINA U HeBepOATbHBIMU COXpaHEHHUS U
SMOLIMOHAIBHBIN UHTEJUIEKT peOeHKa, CpeacTBaMu YKpeIIeHus
SMOLIMOHAJIBHYIO OT3BIBUNBOCTD U o01IeHus. IICUXUUYECKOTO
COIEpEKUBAHUE. = BripabarbiBaTh 310pPOBBS JETEM,

= (OOyd4aTh METOAAM ICUXOPETYISALUH HaBBIKU OBICTPON pa3BUTHUSA
MICUXMYECKOTO COCTOSIHUSI, Pa3BUBATh ajanTanuy npu SMOLIMOHAIBHOMN

CIOCOOHOCTh K CAMOKOHTPOJIIO. BBICTPauBaHUU cdepsl pedeHKa.

= BripabarbiBaTh y peOeHka Pa3HOOOpa3HBIX = (Oka3zaHue MOMOIIHU B
II0JIO’KUTEIIbHBIE YEPTHI XapaKkTepa, KOHTAKTOB. dbopmupoBaHUU
CIOCOOCTBYIOIIHE JTyUIIEMY = JloMoub yBUJETH YBaXXUTEJIBHOTO
B3alMOITIOHMMAHHIO B MpoIiecce VHAWBUyaJIbHbIE OTHOILIEHHUS B3POCIIBIX
OOLIeHMSI; KOPPEKTUPOBATH €0 0COOEHHOCTH K YEJIOBEYECKOMY
HEXXEJIATEJIbHBIE POSIBICHHUS. BOCIIMTAHHUKOB U JOCTOMHCTBY JIETEH,

= @opMHpOBaTh TOTOBHOCTH K CIoCcOOCTBOBATH ¢dbopMUpOBaHUH U
COBMECTHOMH JI€ATEIBHOCTHU CO MTO3UTUBHO MOJEPIKKE UX
B3pPOCJIBIMH U CBEPCTHUKAMU, HaIpaBJIEHHOMY MOJIOKUTEITLHOU
IpUOOIIATh K HJIEMEHTAPHBIM OOIIEHUIO C IETHMH. CaMOOIICHKH,
OOLIETPUHATHIM HOPMaM U IIPaBUJIaM. YBEPEHHOCTH B
Pa3BuBaTh TBOpUECKHE CITIOCOOHOCTH COOCTBEHHBIX
1 BOOOpa)KEHHUE B MPOIIECCE UTPOBOTO BO3MOYKHOCTSIX.

o01IeHNs.

1.1.2 Tpuanumne u noaxoas! kK popmupoBanuto OIT.




HpuHuunbI

ITeqarormyeckne OpueHTHPHI

[Tpunmn
Pa3BUBAIOIIETO
o0Opa3oBaHUs

OpueHTanus Ha 30HYy OJMDKalIIero pa3BuTUs pedeHKa (IOCTpOeHHE
BapHAaTUBHOTO PA3BUBAIOIIETO 0Opa30BaHUS, OPHCHTUPOBAHHOTO HA
YPOBEHb Pa3BUTHSA, MPOSBISIONINICS y peOCHKa B COBMECTHOU
JeSITEIIBHOCTH CO B3POCIIBIM M 00JI€€ ONBITHBIMHA CBEPCTHHUKAMH, HO
HE aKTYaJIM3UPYIOIIMKCS B €T0 WHAMBHYATbHOHN IEITETFHOCTH); Ha
pa3BUTHE €ro JINYHOCTHBIX Ka4eCTB.

Hacplmenue neTckoi )KM3HU HOBBIMH SIPKUMHU BIIEYATICHUSIMHI
(3MoLMsIMH ), KOTOPBIE MMUTAIOT JIFOOO3HATEIIBHOCTh PEOCHKA U
HaMeyaroT JAJIbHEHIIINEe TOPU30HTHI PA3BUTHSL.

[IpuHnun HayyHOU
000CHOBaHHOCTHU U

VYyeT 3aKOHOMEPHOCTEN pa3BUTHUS, CEH3UTUBHBIX (ONITUMAIIbHBIX )
MIEPUOJIOB JIJIsl PA3BUTHSI HOBBIX Ka4eCTB IICUXUKU U JIMYHOCTU

IIPaKTUYECKON pebOeHKa-10IKOJIbHUKA.

IIPUMEHUMOCTH

Kynbryponoruueckuit VYu4er ycioBuil MecTa U BpeMEHH, B KOTOPBIX POJMIICS U

MIPUHIIATL KUBET peOEHOK.
[Ipuobienue pedeHka K COLUANbHO-KYIbTYPHOMY OIBITY: HOpMaM U
IpaBWJIaM OOLIEHUS, IPUHSATHIM B OOLIIECTBE.
Opranuzanus pasHOOOpPa3HbIX COLUANBHBIX MMPAKTUK Ul alpoOaIiu
JIETCKOT'O ONBITA.

[TpunIMn Ot60p 00pazoBaTebHOrO MaTepuaia ¢ y4eToM

caMmopean3alnuu BO3MO’KHOCTH NPUMEHEHHs ITOJy4eHHOH UH(OpMaluY B

MIPAKTUYECKOU JIEATEIbHOCTH JIETEH.

[Tonneprkka pa3BUTHSA UHIAUBUAYAIbHOCTH;

CyOBEKTHOTrO onbITa peOEHKA, B KOTOPOM OH SIBJISIETCSI TBOPLIOM
COOCTBEHHOM J€SITEIbHOCTH.

VY4€r nHaUBUAYaIbHOIO OIbITA, BO3pACTa, 110J1a,

UHTEpEeCcOB peOEHKA, 0COOEHHOCTEH pa3BUTHSI TO3HABATEIBHOM U
SMOILIMOHAIBHOHN CQEPBHI.

Peanu3zanus [IporpamMmel B popmax, crieiupuueckux

JUTSL IETe TAaHHOW BO3PACTHOM TPYIIIbI, IPEXK/IE BCEro B hopMe
Urpsl, B pOopMe TBOPUECKOI aKTUBHOCTH, OOILIEHHS
o0ecrneunBaroIIUX Pa3HOCTOPOHHEE pa3BUTHE PEOEHKA.

[IpuHnun coneicTBus
U COTPYAHUYECTBA
JETEN U B3POCIIBIX

[IpusHanue pebeHKa MOTHOIICHHBIM YYaCTHUKOM
(cyObekTOoM) 00pa3oBaTeIbHBIX OTHOIICHUH.
CyObekTHas (mapTHEpCKasi, paBHOIPaBHAs ) TO3UIIHS
B3pPOCJIOTO U peOeHKa (He «HaJy», a pAI0M, BMECTe).
Juanornueckoe (a He MOHOJIOTUYECKOE) OOLIIEHHE
B3pOCJIOTO C IEThbMH.

[TapTHepckas popma opranuzamnuu oOpa3oBaTeIbHON
NesITeIbHOCTH (BO3MOXKHOCTb CBOOOIHOTO pa3MeleHHS,
TepeMeInieHus1, OOIIeHUs JeTeH U JIp.).

[TponykTHBHOE B3auMoJeicTBHE (COTPYIHUUYECTBO,
COTBOPYECTBO) peOEHKA CO B3POCIBIMUA U CBEPCTHUKAMU.
Co3znanue 00CTaHOBKH MCUXOJIOTHYECKOro KoMmpopra,
TMeIarOrmyecKast MoIJIePKKa M MOJIOKUTEIIbHASI OIIEHKA JTOCTHKCHHH.




IIpuHuumn equscTBa C | ™
CeMbEH

EnnHCTBO M cOTIacoBaHHOCTH IEUCTBUM BCEX

YYaCTHHKOB BOCITUTATEIHLHOTO TPOIecca sk ONTUMAIbHOTO
Pa3BUBAIONIETO BIUSHUA Ha JETEH.

= HenocpeacTBeHHOE BOBJIECYEHUE POJAUTENEH B
00pa30BaTeNbHYIO IeATeIbHOCTD, B OOIIHE JIeNa C ACTbMH,
negaroraMu.

I.1.3 Bo3pacTHble 0COOEHHOCTH Pa3BUTHS IMOLMOHAIBHOM cepbl peOeHKa.
OO0pazoBarenbHas AATEIBLHOCTD C JETBMH CTPOHUTCS C YIETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH
Pa3BUTHSI COLIMATBHO-OMOLIMOHATIBHON chepsl pebeHKa.

BospacTtHble 0co6eHHOCTH

Pebenox ot 4 1o 5 ner

Pebenoxk ot 5 o 6 mer

Kauecmsa.

OMOLHUOHATBHOCTb.

OTnnyaroTcss MHOrooOpazuem
BBIPQXKEHUS CBOUX YYBCTB, CIIOCOOHBI
MPOSBIIATH y4acTHE, COUYBCTBUE,
COIIepPEeIKUBAHKE, UCTIONB3YS CPEACTBA
WHTOHAIMOHHON pe4yeBOM
BbIpa3uTeNbHOCTU. OTMEUaeTcs
MOTPEeOHOCTh B YBAKEHUH, MIOXBAJIE,
Ha 3aMEYaHUsI B3POCIIBIX pearupyer
MOBBILIEHHOW 00UYUBOCTBIO.
DOMOLMOHATIBFHO OTKJIMKAIOTCS Ha
XYyJ0’KECTBEHHBIE TPOU3BEICHUS,
MIPOU3BEICHUS MY3bIKAIBHOTO U
M300pa3UTEIHLHOTO UCKYCCTBA, B
KOTOPBIX C IIOMOIIBI0 00pPa3HBIX
CPEICTB MepeaaHbl pa3inyHbIe
AMOIMOHAIBHBIE COCTOSIHHSI JIIOJICH,
KUBOTHBIX.

ITIpon3BOABLHOCTE.

CrnenoBaHue mpaBuiiaM ObIBAET
HEYCTONYMBBIM — JIETKO OTBIICKAFOTCSI
Ha TO, 4TO 00Jiee MHTEPECHO WU
«XO0po1Io ce0st BEIyT» TOIBKO B
OTHOIICHUU HanboJee 3HAYUMBIX
moaeil. CounanbHble HOPMBI U
MpaBuJIa OBEICHUS HE OCO3HAIOTCA,
OJTHAKO HAYMHAIOT CKJIAIBIBATHCS
0000I111eHHbIE TTPEICTABIEHUS O TOM,
«Kak HaJzlo (He Hall0) ce0s BECTH», KaK
«TIOJIOKEHOY» BECTU ce0sl IeBOUKaM, U
KaK — MaJIbYUKaM. XOpOIIO
BBIICTISIFOT HECOOTBETCTBUE HOPMAM U
MIpaBWJIaM B TIOBEJICHUH JPYTOTO, B
CBOEM COOCTBEHHOM, SMOITMOHAIILHO
€ro TMEePEKUBAIOT, YTO MOBBIMIACT
BO3MOYXHOCTh PETyTHUPOBaHUS
noBejieHns. Crenyer y9uThIBaTh
Hec(hOPMUPOBAHHOCTH BOJIEBBIX
MIPOIIECCOB, 3aBUCHMOCTh TIOBEICHUS
pebeHKa OT SMOIUH, TOMHHUPOBAHHE

Kauecmsa.

OMOIMOHAIBHOCTb.

OMOIMOHATIBHO NEPEKUBAIOT HE TOIBKO OLEHKY
CBOCTO MOBEJICHUS IPYTUMU, HO M COOJIIO/ICHUE MU
CaMUMH HOPM U [IPaBUJI, COOTBETCTBHUE IMOBEIACHHUS
CBOMM MOPAJIbHO-HPABCTBEHHBIM ITPE/ICTABICHHSIM.
Opnako cobmtoieHre HOpM (APY>KHO UTPaATh,
JIETUTHCS UTPYIIKAMU, KOHTPOJIIUPOBAThH arpeCcCUIo 1
T.J.), KaK MPaBUJIO, BO3MOXHO JIHUIIIb BO
B3aMIMOJICHCTBHUH C TEMH, KTO HanOOJIee CUMITATHYCH,
C IpY3bsIMU. DMOLIMOHAIBHO OTKIMKAIOTCS Ha
COOCTBEHHBIC YCIIEXH. 3a4acTyI0 HYXKJIal0TCs B
0/100peHuH, MOOILIPEHUN U J00pOKeTaTeILHOM
OTHOILIEHUHU B3pOCIBIX. OTIMYat0TCs O0raTCTBOM U
rIyOUHO mepeXuBaHMi, MHOTOOOpa3reM BhIPasKEHUS
CBOMX Y9YBCTB. VICIIBITBIBAIOT yIOBOJBCTBUE OT
MPEJICTOSIIIUX MPUATHBIX COOBITUI. DMOLIMOHAIBHO
OTKJIMKAIOTCS HA T€ MPOU3BEACHUS UCKYCCTBA, B
KOTOPBIX TIepejaHbl OHSATHBIE UM YyBCTBA U
OTHOIICHHSI, PA3TMYHBIC YMOIIMOHAIBHBIE COCTOSTHHS
JOJIeH, JKUBOTHBIX, OOpHOa J00pa co 3710M.
ITpon3BOABLHOCTE.

B noBenenuu hopmupyercs BO3MOXKHOCTh
CaMOPETYJISIINH, T.€. JCTH HAYMHAIOT MPEABSIBIIAT K
ce0e Te TpeOOBaHuUs, KOTOpPbIE paHbIIIE
MPEIBSABISUTHCH UM B3pOCibiMA. [TponcxoauT
OCO3HaHHE OOIIETPUHSATHIX HOPM H MPaBUIT
MOBEJICHUS U 0053aTeTLHOCTH UX BBITIOJTHEHUS.
[TposiBNsItOT CTOCOOHOCTH K BOJIEBOM PETYISIIUU
MOBEJICHUS, TIPEOJIOJICHUIO HEMTOCPEICTBEHHBIX
JKEJIaHUM, €CII OHU MTPOTUBOPEYAT YCTAHOBICHHBIM
HOpMaMm. B cBs3u ¢ poCTOM OCO3HAHHOCTH U
MIPOM3BOJIBLHOCTH TIOBEJICHUS, TIPEOI0JICHUEM
ATOLEHTPUYECKON MO3UIUH (PEOCHOK CTAHOBUTCS
CIIOCOOHBIM BCTaTh HA MO3UIUIO JPYTOTO) -
MTOBBINIAIOTCST BOBMOXKHOCTH 0€30TIaCHOCTH
JKU3ZHEJEATEIIbHOCTH peOeHKa.

Coyuanvhas KoMnemenmHoCHb.

CrtpemsTcs Mo3HaTh ceOs U APYroro yeaoBeKa
(6mmxadIIMil COMyM ), HAUMHAIOT OCO3HABATh CBS3U
Y 3aBHCHMOCTH B COIIMAILHOM MOBEJICHUH U




SrOLEHTPUYECKON MO3ULIMU B
MBIIUIEHUH U ITOBEICHUH,
Coyuanvras KOMNEMEeHMHOCb.
OBnazieBalOT pa3InuHBIMHU CIIOCOOAMU
B3aUMOJICHCTBUS C APYTHUMH JIIOAbMHU.
Jlyurie OpueHTUPYIOTCS B
YeJIOBEUYECKUX OTHOIICHUAX. KMeroT
muddepeHIpoBaHHOE
MIPEJICTAaBICHUE O COOCTBEHHON
TeHACPHON MPUHAIIICKHOCTH,
apryMEHTHUPYIOT €€ 110 PAy
MPU3HAKOB. [IpOSBIISIOT CTpeMIIeHHE K
B3POCJICHUIO B COOTBETCTBHH C
aJICKBATHOM I€HJICPHOM POJIBIO.
OBI1aieBaloOT OTAEIBHBIMHU CIIOCOOaMU
JEUCTBUIN, TOMUHUPYIOIIHNX B
MOBEJICHUU B3POCIIBIX JHOJIEH
COOTBETCTBYIOIETO TeHIEpa.

B3aUMOOTHOLIEHUAX JroAek. [IoHnMaroT pa3Hblii
XapakTep OTHOLICHWH, BBIOMPAIOT COOTBETCTBYIOLILYIO
JUHUIO TToBeeHus. [loBblmaercss H30UpaTeaIbHOCTh U
YCTOMYMBOCTh B3aMMOOTHOIIIEHUIN ¢ POBECHUKAMHM.
CBoM MpenoYTeHUs I€TH OOBACHSIOT YCIIEUTHOCTHIO
TOT'O WJIM UHOT'O peOeHKa B UTPE WM €ro
II0JIOKUTEIBHBIMU KauecTBamu. [Ipoucxonsar
W3MEHEHHUs B IIPEACTABICHUAX O ce0e - HAUMHAIOT
BKJIIOUATh HE TOJIBKO XapaKTEPUCTUKHU, KOTOPbIMU
HaJIEeJSIIOT ce0sl B JAHHBIA OTPE30K BPEMEHH, HO U
Ka4yecTBa, KOTOPBIMU XOTEJIH/HE XOTeNnu Obl 0071a1aTh
B Oynyriem (00pa3bl peabHbIX JIIOICH WU
CKa30YHBIX IEPCOHAXKEN, B KOTOPBIX MTPOSABIIAIOTCA
ycBaMBaeMble 3THUYECKHE HOpMBI). ViMeroT

¢ depeHIIMPOBaHHOE PEACTABICHUE O CBOCH
I'eH/IEpHON PUHAIJIEKHOCTH 110 CYILIECTBEHHBIM
IIpU3HaKaM (3KEHCKHE U MYXKCKHE KayecTBa,
0COOEHHOCTH MPOSABICHUS UYBCTB, YMOLIUH,
cnenuguKa reHJIepHOro NOBEICHNUS).

|.2 IInanupyemsie pe3ynbratsl ocBoeHust OI1.

Crienduka OIIKOJIBHOIO AETCTBA (TMOKOCTh, INIACTUYHOCTD Pa3BUTHs peOeHKa, BHICOKUN
pa3dpoc BapMaHTOB €r0 Pa3BUTHS, €r0 HEMOCPEICTBEHHOCTh U HEMTPOU3BOJILHOCTE), OTCYTCTBHE
BO3MOXKHOCTH BMEHEHHs peOEHKY Kakoi-11M00 OTBETCTBEHHOCTH 3a pe3yJbTaT JIeNaroT
HETPaBOMEPHBIMH ~ TpeOOBaHUS OT peOeHKa  JOIIKOJBHOTO  BO3pacTa  KOHKPETHBIX
00pa30BaTeNbHBIX JOCTHXKEHUH M OOYCIOBIMBAIOT OIpPENEJIEHUs pPE3YyJIbTaTOB OCBOEHUS
o0pa3oBaTeNbHOW TPOTPaMMBI B BHUJE IEJEBBIX OPUEHTHUPOB. LlenmeBble OpHUEHTHPHI
IPEJCTaBIAIOT cO00M BO3MOXHBIE JOCTH)KEHUSI peOEHKa M He SBISAIOTCS OCHOBAaHMEM JJIS UX
(opMaTbHOTO CpaBHEHHS C PEATbHBIMU JOCTHKEHHSIMH JCTEH.

Hacrosimue TpeOoBaHus ABISAIOTCS OPUEHTUPAMHU IS
* pemeHus 3a1a4 hopmuposanus [Iporpammer,

" aHaJIu3a NpoQecCHOHATbHON NeATETbHOCTH;
" M3y4YEHHS XapaKTEPUCTUK Pa3BUTHUS IMOLIMOHAIBLHOU cepsrl netTeit ot 4 1o 6 jer;

* uHQOPMHUpPOBaHUS poauTened  (3aKOHHBIX  MPEJICTAaBUTENEH) OTHOCUTEIBHO  IeNel
IIporpammsel.
Pebenox:
oT 4 10 5 et oT 5 10 6 JIeT
= lImeer nmoHsTHE 00 OCHOBHBIX »  ComnepexuBaeT CKa309YHBIM HIIH UTPOBBIM

OMOILIUAX: UHTEPEC, PAAOCTh,
yIUBIIEHUE, TPYCTh, THEB, CTPaX, .

= VYMeer pacrno3HaBaTh CBOU
OMOIMOHATBHEIC IPOSIBIICHUS U IPYTUX
JIOJIeH MO pa3IuYHBIM pU3HAKAM
(MMMHKaA, TAHTOMUMHKA, HHTOHAIIUS U | ®
mpouee); MOKET Ha3BaTh UX U
BBIPA3UTh. .

= Jcnons3yer B peuu cIioBa,
0003HaYarOIINe PA3TMYHBIC YMOIIUH,
YyBCTBa, HACTPOCHHUS.

= VYMeeT peryiupoBarh CBOE .
SMOIIMOHATBHOE COCTOSIHHE C
MOMOIIBIO TEXHUK JIBIXaHUSI.

* Brajgeer KOMIUIEKCOM yIPaXKHCHHU HA | ®
paccnabieHue.

MEPCOHAKAM.
CriocoOeH BBIpa3UTh C IOMOIIBIO CJIOB U
JBUKEHUU CBOE YMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHUE U
TOHSTh, TIEPEIATh SMOIUOHATHFHOE COCTOSTHUE
TIPYTHUX.

AJIEKBAaTHO pearupyer Ha MPOSBICHHE YyBCTB U
SMOLIMI OKPYKAOIIUX JTHOJICH.

YMeeT CHATh SMOIMOHATBHOE U (PHU3UIECKOE
HaIpsDKEHNE ¢ TOMOIIBIO YIIPa)KHEHUH Ha
JBIXaHUE, C TOMOIIBIO TAHIIEBALHBIX
JIBU>KEHUI, C TIOMOIIBIO PUCYHKA.

Crioco6eH oTpa3uTh CBOE HIMOILIMOHAIBHOE
COCTOSIHHE Yepe3 XYy/10°KECTBEHHO-
M300pa3UTENBHYIO JIEATEIHHOCTb.

AJIeKBaTHO MCIIONb3YyeT BepOaabHbIEe U
HeBepOaTbHBIC CPENICTBA OOIICHMS, BIAJCET




HpOSIBJ'DIeT MMOJIOKHUTCIIBHBIC YCPThHL
XapakTepa, CliocoOCTBYIOIINE
Jydmi€My B3aMMOIIOHMMAHUIO -
JI0OpPOTY, OT3LIBYMBOCT,
COIIEPEKHUBAHUE, COPATOCTD.
YcraHaBIMBaeT peueBbie KOHTAKTHI,
pamyeTcsi TOCTHXKEHUSM TOBAPHUIIICH
CriocoOeH K BBIPaKEHUIO YyBCTB C

INOMOIIbIO CJIOB, IINTACTUKHW, MUMHUKH.

Hcnonp3yeT B aKTUBHOM peun
"BoamreOHbIe cioBa'', TO €CTh CI0Ba
BEXJIMBOCTH, OTpaXKaroIiue

JINAJIOTUYECKON PEeUbl0 M KOHCTPYKTUBHBIMU
crrocobaMu B3aMMOJICHCTBHS C ICTHMH B
B3POCIBIMH.

Brnaneer nekcukoM, TOHATHAMH, HA3BIBAIOIITUMUI
COCTOSIHMSI, SMOLIUU, HACTPOCHHUSI, €T0 OTTEHKH,
nepe)KMBaHUS.

Brnageer ¢ppazamu u 0coOBIM pedeBBIM
MOBEJICHUEM, TIOMOTAIONIUM YJIaKUBATh
KOH(MIUKTHI, pa3pemaTh CIiopbl, yCTAaHABIHBATH
pedeBbIC KOHTAKTHI.

Hcnonp3yeT B aKTUBHOM peud "BoJIeOHbIE
clIoBa", TO €CTh CJIOBA BEIKIIMBOCTH,

J0OpOXKENTATEIILHOCTD, OTpaxkarouue 100poKeNaTeIbHOCTS,
PAacCIIONIOKEHHOCTh K OKPY)KAIOIIUM, PacIIOJIOKEHHOCTh K OKPY)KAIOIIUM,
BOCIIMTAHHOCTD. BOCIIUTAHHOCTD.

=  C momouibio B3pOCIIOro JeaeT *  YMeeT JenaTh KOMIUTUMEHTBI, TO €CTh

KOMIIJIMMCHTBI TOBapuiam COCTaBJIAATb U UICKPCHHEC IMPOU3HOCUTDb TCKCTHI
JICCTHBIX OT3bIBOB, IIPUATHBLIX U JIF00E3HBIX

CJIOB.

KagectBo 3¢ ¢extuBHOCTH peanuzanuu [Iporpammsl Takke OINpenesseTcss pa3BUTHEM

KOMITETEHIIHI B3POCIIBIX - IEJJAarOTOB U POIUTEIICH.

Ileoazozeu:

* JIMeroT mpeacTaBieHne 00 0COOSHHOCTSIX SMOLMOHAIBHOTO PAa3BUTHA JIETEH JTOIIKOJILHOTO
BO3pacTa.

* Vcronp3ylOT U CTUMYIHPYIOT JeTel Ha MPUMEHEHUE B TOBCEAHEBHOM JKMU3HU TOJTYYCHHBIC
yMEHUS.

* CTUMyTUPYIOT pPa3BUTHE COLMAIBHO-ODMOIMOHAIBFHOW c(epsl ¢ TOMOIIBIO  YTEHHS
XYA0KECTBEHHOH JINTEPaTypbl, OPraHU3ALUN CIO’)KETHO-POJIEBBIX U T€ATPAIN30BaHHBIX UIP.

* CnHocoOCTBYIOT pAa3BUTHIO 5SMOIMOHAIBHOH cdepbl JAeTedl ImyTeM OpraHu3alud U
TpaHc(hopMalMd B COOTBETCTBUM C BO3PACTOM M BO3MOXKHOCTSMHU J€Teil pa3BUBAIOLIETO
MIPOCTPAHCTBA TPYIIIOBOTO TIOMETIICHHS.

* BragewT oNTUMaNbHBIMU CHOCOOAMH 3MOIMOHAJIBHOIO YCTAHOBJIEHHS KOHTAKTA; YMEIOT
MOJIIEP)KUBATh M BECTH O€cemy C HCIOJIb30BAaHHEM METOIOB AMOLMOHAIBHOMN IOAIEPKKI
IIPU KOHTAKTe (3KE€CThI, MUMHKA, 1103BI).

* Vcnons3ylOT YMEHHs, aJCKBaTHO CHTYallid, BBIPAXKaTh CBOM YYBCTBA C IOMOIIBIO
SMOLMOHAIBHBIX MPOSIBICHHH, a TAKXKE paclo3HaBaTh UX B MApTHEPAX MO OOLICHHUIO.

* Moryr mNpOAEeMOHCTPHPOBATH YCBOGHHBIE 3HAaHUS B  O0JACTH  MEKIMYHOCTHBIX
B3aMMOOTHOLIEHUH, YMEIT OpaTb Ha ce0s OTBETCTBEHHOCTb M HAXOAWUTh BBIXOJ U3
MpOOJIEMHOM CUTYaINH.

Pooumenu:

* JIMeroT mpenacTaBieHne 00 0COOEHHOCTSIX SMOIMOHAIBHOTO PAa3BUTHS JIETEH JTONMIKOJILHOTO
BO3pacTa.

* BrazeroT MeTolaMu pa3BUTHUS IMOLMOHAIIBHON c(ephl peOeHKa
(urpa, BepOanpHas U HeBepOanbHas MOJIEP)KKA, COBMECTHOE pPHCOBaHME, JICTIKA,
KOHCTPYHpPOBaHHE, TICHHUE, TIPOCTYIIMBAHNE MY3bIKH, YTCHUE XYI0)KECTBEHHOH JIUTEPATYPHI).

* VMeroT 3HaHUS O CIIOCO0axX PEryaupoBaHMs HYMOIMOHAIBHOIO COCTOSIHUSA, KaK CBOETO0, TaK U
pebeHka.

* Braneror cnocobamu 3¢ (HEeKTUBHOTO B3aMMOAEHCTBUS C «OCOOBIMU» IETHMU - TPEBOKHBIMH,
arpecCUBHBIMHU, TUTICPAKTUBHBIMHU.

1.2.1 Onenka kauecTBa peanu3anuu [I[porpaMmel.
Ouenka kayecTBa peanusanuu [Iporpammsl
JTUAarHOCTHYECKUX METOJUK U METOJIOB!

nNpoBOAUTCA C TIOMOINBIKO  CICAYIOIIHX



IIcuxomoruueckoe IIcuxomoruueckas [Icuxomornyeckass noanepKKa poaUTEIECH
COTIPOBOXKICHHE MOJJIepKKa MeJaroroB
BOCIIUTAHHUKOB

1. «lIBeroBoii TecT 1. «OnpocHuk 1. Memoouxku:
JIromepa. (Tumodees YpOBHS " KpUTEPHUHU BHISBICHHS arpecCUBHOTO
B.1., CyOBEKTHBHOTO pebenka;
OUIMMOHEHKO koHTpOJIsD» (Bakun ® KpUTEPUHU BBHISBICHUS TUIIEPAKTUBHOIO
0., quarnoctuka E.®., I'onpiHkuHA pebeHka;
HEPBHO-TICUXHUYECKOTO E.A., Otkung A.M., ®  KPUTEPUH MO BBISIBICHUIO TPEBOKHOIO
cocrosiuus»y, UMATOH, | YCK, 1984). pebeHka;
2002). 2. OmpocHuk = ankera «l[Ipu3HaKu arpecCUuBHOCTHY;
2. «Metoauka Cnunbeprepa- = ankera «[Ipu3HaKy UMITYJILCUBHOCTHY;
LBETOJMArHOCTUKHU U Xanuna (Crnumbeprep | ® aHKeTa MO BBISIBICHUIO TPEBOXKHOTO
MCUXOTEPANKU Y. ., Xanuu pebeHka.
MPOU3BEACHUSMU FO.JI quarnoctuka (JTrotoBa E.K., Monuna I'.b
HCKYCCTBa» SMOIIMOHABHO- «Tpenusr 3¢ ¢heKkTUBHOTO
(Onpkun B.M., HPAaBCTBEHHOTO B3auMoJIeicTBUS ¢ eThbMuy, CII0 «Peuby:
NMATOH.) pasButus. Pen. u 2005).
3. Tabnuma cocrt. JlepmaHoBa 2. «TecT-ompOCHUK POAUTEITHCKOTO
9KCHEPTHRIX omeHoK (mo | M.b., 1998). otHoweHus» Bapru A. ., Cronun B.B.
Bo3pactam) [Ipunoxxenue | 3. HMccnemona (OHUMKIONEINS TICUXOJIOTHYECKUX
Ne 4, W€ TPEBOKHOCTU — TecToB. «OO0IIeHNne-THACPCTBO-
4. Ilpen 3ansiTHEM U CII6. 2002). MEXJIMYHOCTHBIE OTHOIIEHUsD» - M. ACT,
B KOHIIE — KOHTPOJIb 1997).
3MOIMOHAIBHOTO 3. Meroauka «Cemelinas
COCTOSIHUS peOeHKa C corporpammay (Duaemuiep D.I.,
TIOMOIIIBIO Ho6psikos U.B., Hukonsckas .M.
SMOIIMOHATBHOTO TAHHO CeMeliHbIi TUarHo3 U ceMeiHas
«Connbiuko». ncuxotepanusi. CI16, Peus, 2006).
[Ipunoxxenue No 1.

1. Conep:kaTeJbHBIIi pa3ie
1.1 KoMnJiekcHBbIH MOAX0 K PAa3BUTHIO CONMATBHO-IMOIIUOHAIbHOM cepbl pedeHKA.
[TporpamMMa MCUXOJIOTMYECKOTO COMPOBOXKACHUS PAa3BUTHUS SMOLIMOHAIBHON cepbl neTen
JIOLIKOJIBHOIO BO3pacTa SIBISIETCS YacTbl0 CHUCTEMBl ICHXOJOTHYECKOTO COMPOBOXKIECHUS
pa3BUTHS BOCIUTAHHUKOB IMPOTUMHA3UU
«ITancuon». OHa MOXKET OBITH ITPE/ICTABICHA B BUJIE CJIEYIOIIEH CXEMBI:

Ilcuxonozuueckoe PasBuBaromas / Ilenarory
conpoeocoenue oemeil. cpena
bnox 1
JTIMarHOCTHKA

Jetu cpeanero
BO3DacTa

IlenenanpaBieHHoe <‘ JleTH CTapiIero

e BO3pacTa
cyOBeKTHOE
B3aUMOJICHCTBHE
[eJ[arora ¢
Ilcuxonozuueckoe
obecneuenue neoazozoe. Icuxonozuueckan

Biok 2 n000epJICKfl
pooumeneil.

bnok 3



Jlexuyuu na

oknaovt na MO Hipeoaeteety < pooumensbckux
Hngpopmanus ¢
nankax-
Meouxo-ncuxonozo-
neoazozuuecxkue
KOHCUUYMbL
v
Kapmouku
Koncynomayuu UHOUBUOYABHOZO0
Hnouguodyanvroie pazeumus
Koncynsmauuu
ens
KOHCynomayuil
Pexomendayuu ¢ mempaosx CHEYUANUCH 06
63aumoceasu Hnoueudyanvhol
e Koncyismayuu
Tpenune ona nedazozo6: ‘L
«Ymenue oougamocan «llxona
’ Tpenunzu 3a60mauebix
I'maBHOWwee . wo-MdAHHOU npory pg pooumeneiiy
noaxoJa K pasBUTHIO COLMAJIbHO-OMOIMOHAJIL ACT Tpae

KOMITOHEHTA:
Baok 1. [Icuxonoruyeckoe cOpoBOXkI€HNE BOCIUTAaHHUKOB. B 3ToM 0i10ke paboTa mocTpoeHa
10 TPEM HAIPaBJICHUSIM:

Opranu3zanus pa3BuBaroleit = B rpyImnmnax
MIPEIMETHO-ITPOCTPAHCTBEHHON = B kaOMHeTe IICUXoJora

cpensl

JlnaraocTuka " JIETH CPETHETO JOUIKOJBHOI'O BO3pacTa
CoBMmecTHast oOpa3oBareabHas ® JIeTU CTapUIEro JOIIKOJILHOIO BO3pacTa
JeSITeIbHOCTD

1.1  Opeanuzayus ungpopmayuonno-passusaioujeri cpeobi.

B rpynmnoBsix nomenieHux a1 popMHUPOBaHUS SMOLIMOHATIBLHOM cepbl
OCHAIIAIOTCS: YTOJIOK YeTUHEHHUS MM MECTO ISl CTIOKOMHBIX UTP, IEHTP TBOPUYECKUX UTP, IIEHTP
UCKYCCTBA, CTPOUTENbHBIN LEHTP, IEHTP JBUTATEIbHOW aKTHUBHOCTH, JIUTEPATYPHBIM IIEHTp, B
KOTOPOM IpeACcTaBiIeHb! (JOTO U WILTIOCTPALIMY SYMOLIUN AETEH.

1.2 Jluaenocmuueckuii 610k.

[lcuxomoroM TPOBOAWTCS WHAMBHIyaldbHAs JIHArHOCTHKA. JIMarHOCTHYECKOW IIeNBIO
SBIISIETCS M3Y4YEHHE SMOLIMOHAJIBHOTO cocTosiHUs pebenka. I[lo pesynbraTam JHAarHOCTUKU
OTCJIE)KUBACTCS BHYTPEHHEE COCTOSIHME PeOCHKa, HEOOXOIMMOCTh OKa3aHWs WHIUBUIYATbHOU
IIOMOIIY, TUIAHUPYIOTCS WHAWBUIYAJIbHbIE KOHCYJIbTAllMM C POJUTEISIMU BOCHHUTAHHUKOB.
Pe3ynbrarel AMarHOCTUKM CITy>kaT OCHOBOM 1t nmpoBeaeHuss MIIIIK.

1.3 CoBmectHas oOpa3oBaTenbHas 1ESTEIbHOCTb.



CoBmecTHast oOpa3oBaTeibHast JESATEIbHOCTh NMPOBOAUTCS B KaOWHETE ICHUXO0JIOTAa C JETbMHU
CpPEIHEeH M CcTapIei rpymnm no noarpymmam (7-12) denosex.
TexHonorus
becena o xpyry. 1. Bce cagsrcs o xkpyry.
2. OO6menue cTporo o ovyepenu (1o Kpyry).
3. Bpewmst Ha 0JHOTO YeIOBEKa ONpeeNIeTCs BEIyIIUM B Havaje
oO01IeHus.
4. PaBHOmpaBH€ yYaCTHUKOB Kpyra (OTCYTCTBUE KPUTHKH,
OCYXJCHUHN, OCKOPOJICHMI).
VYnpaxHeHue Ha MBIIIEYHOE pacciabieHue
VYopakHeHue Ha KOHIEHTPALMI0 BHUMAHUS.
YnpaxHeHne Ha MBIIICYHYIO KOHIIEHTPAITUIO
YeAUHEeHHOCTh TPYIIIBI (3aKPhITHE IPOCTPAHCTBA KOMHATHI).
[IpunsaTue ynoOHOH MO3BI.
BxoxneHue B COCTOSHHUE MOKOSI ¢ TOMOUIBIO TEXHUKH
MOTPY>KEHHUSL.
HenocpenctBenHo cama BU3yanu3alusl.
BbIX0/1 ¢ TOMOIIIBIO TEXHUK JbIXaHUs ¥ 00paTHOTro oTcyera (3-2-
1).
Coznanue oOpasa ¢ IOMOIIbIO TaHIIA O]l MY3BIKY.
2. Ilpu My3bIKanbHOU May3e 3aMUpaHUe B TI03€ COOTBETCTBYIOIICH
3aJJaHHIO, TEME NIEPEBOILIOLICHHSI.
3. [Iponomxenue TaHIa MOA MY3bIKY.
4. YepenoBaHue nay3 U TaHIla HE MeHee 5 pas.

YnpaxxHeHus Ha
pellaKkcaiuo

Busyanuzanus

WN RWN R

ok~

=

«Tauer - crom»

I1. 2 Conep:kanune o6pa3oBaTe/ibHOI AeATEIbHOCTH; (POPMBI, CIOCOOBI, METOAbI U CPEICTBA
peaauzauuu OII ¢ nerbmu 4-5 Jer.

Mooynb «Obyuenue 60CRUMAHHUKOS Pe2YIAYUU CB0€20 IMOYUOHATILHOLO COCMOSHUSAY.

B cpeanem momikonbHOM BO3pacTe MporpaMma HampaBieHa Ha oOydeHue Jereit
PEeryJIupOBaHUIO CBOETO SMOILIMOHAIBLHOTO cocTosiHusl. CHavasia Mbl TT03HaeM ce0st yepe3 o0passl,
yepe3 TeJIeCHbIE OIIYIICHUS. 3aTeM OPUEHTHpPYEeM JIeTel Ha MBICIH, 00pasbl, SMOIMOHAILHOE
COCTOSIHUE KaXJOro H3 MpUCYTCTBYIOIMX. Jlamee MBI ydyuMcs TpaHCIMpPOBATh CBOE
SMOIIMOHAIBHOE COCTOSTHUE M BOCHIPUHUMATh 3MOLMOHAIBHOE COCTOSIHME OKpyxaromux. Ho u
camMo€ TJaBHOE - Mbl y4YHMCS CHauyaja MEHSTh CBOE 3MOIMOHAJILHOE COCTOSHHE, a 3aTeM U
COCTOSIHUE JIPYTHUX.

Jranbl:
1 3Tamn.

HampaBnen Ha HanaXkuBaHWE SMOLMOHAIBHO-TIO3UTHUBHOIO KOHTaKTa, Ha CO3/aHUE
ONpeIeTICHHON MOTUBAIIMU U YCTAHOBJIEHUE TPYIIIOBBIX B3aUMOOTHOLIEHUH.

OO0y4eHne MBIILIEYHOMY pacciaabIeHUI0 ¢ TOMOIIbIO yHpaxHeHuil. O0yueHue yrnpaxxHeHHUsIM Ha
JIBIXaHUE.
2 ram.

DopMHPOBAHKUE SMOLIMOHATIBHOCTH MYTEM U3YyUYEHHUS SMOLIMOHAJIBHBIX COCTOSIHUM CHavasa
CKAa304YHBIX IIEPCOHAXKEH, 3aTEM CBOMX J3MOLMM M SMOLMHA Apyrux aereil. PaspirpeiBanue
SMOIIMOHAJIBHBIX MPOSBIEHUN C TOMOILBIO UTP.

PazButne comepexxuBaHus W yMeHHs ToXaineTb. OOydeHHe HaANpaBICHHOMY BHHMAaHUIO K
OKpYXAIOIIMM. 3aKpelieHue BBHIMOJTHEHHs] YIOpakHEHWH Ha paccnabienue. OOyueHue
KOHIICHTpAIlMd BHUMAaHUS U MOOUITU3AIMK BHYTPpEHHUX CHI. OOydeHHE BU3YyaTH3aIHsIM.

3 sramn.

3akperuieHre TOJIY9eHHBIX yMeHuH. OO0ydeHne HCTOJIb30BaHUIO MOTYYEHHBIX 3HAHUN B
peanbHOl xu3HU. OOydeHHe BOCIHTATENEeH M MeJaroroB (3HaHWS W YMEHHs, TMOTyYeHHBIS
JCTbMU Ha 3aHATHSX).

TeMarnueckuil miaH:

\ Ne \ Temaruka KonnuaectBo wacos




/1 Henens MECSIL] y4eOHBIN TOJ
1 | Broanoe 1 1 1
2 | « mobmo...» 1 1 1
3 | «MHe HpaBHTCH...» 1 1 1
4 | «Mos mro0uMas UTpyIIKay 1 1 1
5 | «BcnoMHUTH XOpoueey 1 1 1
6 | «Urpymkay 1 2 2
7 | «Mmena» 1 2 2
8 | «llBeTok» 1 1 1
9 | «JlepeBbs» 1 3 3
10 | «Korenok nomnan B Oexy» 1 1 1
11 | «lIBeTb» 1 1 1
12 | «bennas kykma» 1 1 1
13 | «JIrobumas urpyIika B J€TCKOM 1 1 1

cany»

14 | «KuBoTHBIE»

15 | «[Ituus»

16 | «/loMamiHue )KUBOTHBIC)

17 | «Jlukue KUBOTHBICY

18 | «/loMamiHue ITULIBI

19 | «/lukue nTHIb

20 | «Bux TpancmopTa

21 | «MebGenb»

22 | «Bpemena roma»

23 | «Ctuxun»

24 | «Kenanue»

25 | «IIpegmeTsl HTPOBO KOMHATBI»

26 | «OBomm»

27 | «DpyKTB»

28 | «rpymka-medra»

29 | «Moe xenaHue»

30 | «Y MeHs ecTh ApyTr»

31 | «I Takoii...»

32 | «5 mobro cBOEro apyra ...»

33 | «KT0 9?7»

34 | « BonmmeOHUK MOTOMY UTO...»
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Bcero: 40
1 9Tan
Ne 1- BBoHAS. 3HAKOMCTBO C BOJIIEOHBIM
3aoauu: IapPOM.

1. VYcraHoBieHHe 3MOIMOHAIBHO
MO3UTUBHOTO KOHTAKTA C JIETbMHU.

2. OpueHTHpPOBKa JeTel B MpaBUIax
HOpMax 3aHSATHM.

3. VYcraHOBIEHHE IEPBUYHBIX

YnpakHeHue Ha IbIXaHuE!
«Bo3nymHsIi map».

Urpsr: «I'ycenunay», «Yabpioka
10 KPYTy», «YTaJai 1o rojaocy».

TPYTIIOBBIX
B3aMMOOTHOIICHHIA.
Temer Ne 2,3, 4, 5. [IpuBerctBue. «YTo 51 MH00TIO
3aoauu: nenatby», «4To MHE HpaBUTCA», «Most moOuMas
1. OOyueHue TeXHUKaM UTPYIIKA.
OOIIEeMBITIIEYHOM YrpakHeHus! Ha peaKcalyio:




CHATHS HANPSHKEHUS U KOHIEHTPALUKU
BHHUMAaHUS BOCIIUTATENEH JaHHON

TPYIIIBL.

pelaKcaluy. «[Toza mokosty, «Kymnaukuy, «[IpyKuHKH.
2. TlpenocraBnenue peOCHKY 3. YmpaxHeHHS Ha IbIXaHHE:
BO3MOXHOCTHU «Bozaymnslit mapy, «I'1y0bokoe AbIXxaHuey.
MMOYYBCTBOBATh OOJIETYCHHE MTPH 4. Urpsl: «YTamai 1o rojaocy»,
BBIIIOJTHEHUY TEXHHUK Ha «Hacoc u mau», «Mensexaray.
paccnabieHnue.
2 3Tan
Tembr Ne 16-30. 1. IlpuserctBue.
3amaun: Acconanuu:
1. 3akpemieHue U3yuyeHHBIX TEXHUK HA | ®  HMEHa,
o01IeMbIIIIeYHOE pacciiabiieHue. "  CKa3Ka ¥ UTPOBOM MEPCOHAK,
2. OOyueHue ¥ BiIaJIcHUE TEXHUKAMU =  KapTHUHA,
MaplUHUaIbHOTO U IJIABHOTO JbIXaHUS. | ®  BpEMeHa roja,
3. OOydeHue TeXHUKaM KOHIICHTPALlUM | ®  >KUBOTHBIE,
BHHUMaHHUS. "  CTUXUH,
4. OOyueHue BIaICHUIO BU3yaJIM3allUd. | ®  BUJ TPaHCIOPTAa,
5. dopmupoBaHHE SMOIIMOHATHHOCTH. "  [BeT
= ozexna,
"  reoMeTpuyeckue QUryphl.
2. Tanenu-crom (B COOTBETCTBHH C BRIOpaHHON
accoruaruen).
3. YmpaxHEHHUs Ha peJaKcaIuio.
4. VYupaxHeHHs Ha paccaablieHue MBI JTUIA |
sI3bIKA.
5. VYmnpaxnenus Ha fapixanue: «I'mybokoe
IbIXaHuey, «Bommeonsii mapy, «Ilecenka
O0ykBbI Ay, «Ilecenka OykBbl Oy, «Ciion»,
«JIud», «uBeToK».
6. TexHHKHU Ha BH3yaJTH3aIHIO;
«Obnaka», «Bogonany», «Oxean», «HebGo»,
«ITo JIxeitkoObcony».
7. YmupaxHEHUs Ha KOHIIEHTPAIMI0 BHUMAaHHUS:
«epeBo», «Ckamnay, «I'opa», «MapruoHeTKa,
«Poxwutpy, «Kupad».
8. Urpsr: moBTOpEHUE paHee pa3ydeHHBIX +
«KommuinMeHTs1», «300mapk», «JlpakoH Kycaet
CBOM XBOCT», «I10BOJBIPHY.
3 sTan
Tembr Ne 30-40. 1. TlpuserctBue. Accouuaruu.
3aoauu: 2. VYnpaxHeHus Ha pejakcanuio (1o BIOopY).
1. AKTHBHOE Ba/IeHUE U3YYEHHBIMU 3. YmpaxHeHus Ha paccia0iieHue MBI JIUIa 1
TEXHUKAMU pelaKkCaIiu. A3bIKa (110 BEIOODY).
2. AKTUBHOE BIIJICHHE N3YICHHBIMU 4. VYmupaxHeHUs Ha AbIXaHUE (10 BEIOOPY).
TEXHUKAMU JIbIXaHUS. 5. TexHuku BU3yanau3zaui (1o BEIOOPY).
3. 3akperuieHue BIIAJICHUS TEXHUKAMHA 6. PucyHOK 1o mpencTaBieHUIO.
KOHIIEHTPAllM! BHUMAHUSI. 7. YmupaxHEHHUs HA KOHIICHTPAIMIO BHUMaHUS (110
4. 3akperieHUE YMEHHI BU3YaTH3allAN. BBIOODY).
5. OOydeHue npocTelIuM TeXHUKaM 8. MUrpsl (1o BEIOOPY).




CoBMecTHas 00pa3oBareabHas 1€ATEIbHOCTb.

Nel

BBognas.

1. Puryan npusercTBusl.

2. «3HAKOMCTBO € BOJIIEOHBIM Imapom» Jletu caasarcs mo kpyry. Kaxslii pedbeHok o odepeau
Oeper B pPYKH «BOJNIICOHBIH IIap» W paccKa3blBa€T €My CBOE HMS, YTO OH JIFOOMWT.
«31paBCcTBYH BOMIIECOHBIN IIAPUK, MEHS 30BYT ...», «S mo6mro...». 1 nepenaer map nanplie.

3. Pa3pabotka o0uux npaBui MoBeAeHUs Ha 3aHATUAX. [leTH mo kpyry

NPUIYMBIBAIOT IPAaBUIIA 3aHATHH U IITpadHBIE CAHKIMK 33 UX HapyLICHHUE.

Urpa «I'ycenuray.

5. Putyan npomanus. Jlety o Kpyry napsrt cBoro yibelOKy. Jlanmee Bce
O0OHHMAIOT IO KPYTy JIpYT Apyra 3a TaluI0 U XOPOM IIPOU3HOCST CIIOBa:

«MBI 10OpBI, MBI BECEIIBI, MBI BCEX JIFOOMM, Yy HAC BCE TOIYYAETCS.

Ne2

Tema: «S mob60».

1. Puryan npuBeTcTBUS.

2. Jletn 1o Kpyry 1o O4Yepedd 3A0POBAIOTCS C BOJIMIEOHBIM IIAPOM, HAIOMUHAIOT, KaK €ro
30BYyT M PacCKa3bIBAIOT, YTO IOOAT JenaTh. «3ApaBCTBYH, BOJMICOHBIN IIapUK, MEHS
30BYT...», «S 11000 AENaTh...».

3. Hanomunanue nmpaBuiL.

4. YnpaxxHeHue Ha JpIxaHue «Bo3ayniHbiii map».

5. Urpa «Yranaii o romocy.

6. Putyan npomanus. YIbIOKa 1Mo Kpyry.

Ne 3

Tema: «MHe HpaBUTCSI».

1. Putyan npuBetcTBus «YTO MHE HPABUTCS.

2. YnupaxHeHus Ha penakcanuro: «I[lo3a mokosy», «Kymaakny.

3. VYnpaxHeHue Ha AbIxaHue «Bo3aynIHbIi mapy.

4. Urpa «Hacoc u Mstu».

5. Puryan npomanus. Yieioka mo Kpyry.

Ne 4

Tema: «Most Tr00MMast UTPYILIKAY.

1. Putyan npusetrctBus «Most T00uMasi UTPYLIKa».

2. YnpaxHeHus Ha penakcanuio: «Ilo3a mokost», «Kynaukmy.

3. Ympaxuenue Ha qpixanue « Ty00KOe TbIXaHUE.

4. Urpa «Mensexatay.

5. Puryan npomranus. Yieioka mo Kpyry.

NoS

Tema: «4To xopo1iero co MHOH ObLIO. ..»

1. Puryan npuBercTBusi: «4TO XOpOLIETro CO MHOM OBLIO...»

2. YrpaxHeHus Ha penakcanuio: «I[lo3a mokost», «Kynaukm», «OneHwm».

3. Ynpaxnenue Ha pixaHue «I myOokoe AbIXxaHue».

4. Urpa «Mensexatay.

5. Putyan npomanus. YbiOka 1mo Kpyry.

Ne 6

Tema: «rpymxkay.

Putyan npuBerctBus. Accounanuu: «Urpymxkay: «Ecinu 05l 51 ObUT UTPYIIKON, TO KaKOH...»

Taner - cron «Urpymkay.

VYnpaxuenue Ha npixanue «Ilecenka 6ykBbl «O».

VYnpaxnenus Ha penakcanuto: «Iloza nokost», «Kymnauku», «Onern», «[IpyxuHkn».

Urpa «IIyranuna.

Puryan nporanus. Yapi0ka mo Kpyry.

&
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Ne7
Tema: «ImeHay.

1. Puryan npuerctBus. Accouuaruu: «MmeHa.

2. Tanern - croi.

3. YnpaxneHus Ha apixanue: «Bo3nymHsiii mapy, [lecenka OykBol «O».

4. Yrupaxuenus Ha penakcanuio: «[loza mokos», «Kymaukuy», «Onenny, «lIpyxuHKIY,
«3aropaem».

5. Urpa «llyranuna»

Ne8

Tema: «lIBeTOKY.

1. Puryan npuBerctBus. Accounanuu: «L{BeTox».

2. Tanen - cron «IlIBeThbI».

3. Ynpaxunenus Ha apixanue: «[ mybokoe apixanuey, «llecenka OyKBBI «A».

4. Ynpaxuenus Ha penakcanuio: «[loza mokos», «Kymaukm», «Onenny, «[IpyxuHKIY,
«3aropaem», «lllTanray.

5. Urpa «benbie measean».

6. Putyan npomanus. YIbIOKa 1Mo Kpyry.

Ne 9

Tema: «/lepeBo».

1. Putyan npuetcTBus. Accoruaiuu: «JlepeBoy.

2. Tamern - cron «JlepeBbsi».

3. Ympaxuenus Ha npixanue: «Bo3nymineiii mapy, «Ilecenka 6ykBol «A», «JIudT»

4. Ynupaxuenus Ha penakcanuto: «[loza mokos», «Kymaukm», «Onenny», «lIpyxuHKmn»,
«3aropaem», «llltanra», «KopaGauk».

5. Urpa «Mensexaray.

6. Puryan npomanus. YibslOka o Kpyry.

Ne 10

Tema: «/lepeBo».

1. Puryan npuserctBus. Accouuanuu: «lepeBo».

2. YmpaxHeHus Ha npixanue: «Bo3nymnelil mapy, «llecenka OykBol «Ay, «JIudt».

3. VYmpaxnenuss Ha penakcanuio: «[lo3a moxos», «Kymaukmy, «OneHmy», «[IpyKuHKN,
«3aropaem», «llltanray, «Kopabauky.

4. HUrpa «MenaBexartay.

5. Puryan npomanus. YibiOka o Kpyry.

Ne 11

1. Tema: «KoreHOK B Oenme.

2. Putyan npuBeTcTBHSL.

3. «Korenok nomnan B 6exy». Jletu mo Kpyry aneloT KOTeHKa.

4. «Ilomours KOTEHKY». [leTh mo Kpyry nomMoratoT criocoObl IOMOIIU KOTEHKY.

5. Tanen - cron «I'pycCTHBIH, BECEbIif KOTEHOK.

6. VYnpaxsaenus Ha apixanue: «lmyOokoe npixanuey, «Ilecenka OykBol «O», «JIudr».

7. Ympaxnenus Ha penakcauuto: «lloza mokos», «Kymaukm», «OneHu», «[IpyKuHKN»,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuky, «[lytanumay.

8. Puryan mpomranus. Yiasi0Kka o Kpyry.

Ne 12

Tema: «lIBeTHI.

1. Pwutyan npuserctBus. Acconpanuu: «L{BeTs».

2. VYnpaxHeHus Ha AbixaHue: «Bo3aymHslii mapy, «Ilecenka OykBbl «Ay, «JIuT.

3. Tamner - crom «LIBeThbI».

4. Vupaxnenus Ha penakcanuio: «lloza moxos», «Kymaukm», «OneHuny», «[IpyKuHKH»,
«3aropaem», «lllTanray, «Kopadmuk», «CTyIbuuK.

5. Urpa «['ycenuiiay ¢ mpensTCTBUSIMHU.

6. Puryan npomanwus. Yipioka mo kpyry + «CKakd IPUSATHOE COCEIY».

o
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Tema: «benHas Kykiiay.

1. Pwutyan npuserctBus. «4T0 XOpomiero ObUI0, YTO TIOXOTO OBLIO...»

2. VYnpaxHeHus Ha Apixanue: «mybokoe apixanuey, «JIudt», «llecenka OyKBBI «Ay.

3. ITlcuxosor HEUassHHO POHSET KYKITy. 3a/1aua JAeTei MoKaaeTh KyKIy.

4. VYnpaxHenuss Ha penakcaumio: «llo3a mnoxos», «Kymauku», «Onenn», «IpyxuHKu»,
«3aropaem», «lllTanra», «Kopabmauky», «Ctyapunky, «JlrobonsiTHas BapBapay.

5. Taner cron «Kykina» (rpycTHas, Becenas, UCITyraHHasi, CIIOKOMHas).

6. Puryan npomanus. Yiasioka no kpyry + «Ckaxku NpUATHOE MO KPYTy»

Ne 14

Tema: «Mos nr00MMas UTPYIIKA B IE€TCKOM Caay».

Putyan npusercTBus. «Mos M00MMas UTPYIIKA B IETCKOM CaIy».

Taner - cron «JIrobumas urpyiika.

YnpaxHeHnus Ha apixanue: «Bo3aymnslii mapy, [lecenka OykBol «O», «JIudr»

Vnpaxnenuss Ha penakcamuio: «lloza mnokos», «Kynaukuy», «Onenuny, «lIpyxuHku»,

«3aropaemy, «llltanray, «Kopabmuk», «Ctynpunky, «/IroboneitHas BapBapay.

5. Urpa no BeIOOpY AeTei.

6. Putyan npomanus. Yiei0ka rmo kpyry + «Uto xouy ckazarb COCEIy».

Ne 15

Tema: «Arpymkay.

1. Puryan npuserctBus. «rpymikay.

2. Tanen - cron «Urpymkay.

3. VYnpaxhHenus Ha Abixanue: «Bo3aymHbli mapy, «Ilecenka OykBbl «A», «JIudt».

4. VYopaxHenuss Ha penakcauuio. «[loza moxos», «Kymaukuy», «Onenny, «lIpyxuHKNY,

«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuky», «Ctynbuuky, «JIrodonsiTHas BapBapa», «X000TOK.

Urpa «benbie meneamn».

6. Putyan npomanus. Yibioka o kpyry. + «CKaXXu IPUATHOE COCEY».

NS

o

Jran 2

Ne 16

Tema: «OKuBOTHBIE.

Puryan npusercrBus «)KuBOTHBIE.

Tanen - cron «KuBoTHBIEY.

«KoteHok mpuiemun ganky» (3agada getei — noxaaeTb KOTEHKA).

VYnpaxHeHus Ha abixanue: «JInpt», «Bo3aymHslii mapy.

Vnpaxunenus Ha penakcanuio: «Iloza mokos», «Kymaukm», «Onenuny», «IpyKuHKN»,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuky», «Crynpunk», «JltobonbiTHas Bapsapa», «X060Tok»,
«Pot Ha 3amouKey.

6. Urpa «Kotsaray.

7. Puryan npoujanus. Yiabsioka no kpyry + «4To MHe HpaBUTCS B TE0E».

Ne 17

Tewma: «Mmenar.

Puryan npuserctBusi. Accouuanuu: «MmeHa.

Taner - crom».

VYrnpaxkHnenus Ha nbixanue: «Bo3nymHenii mapy, «llecenka 6OykBol «A», «JIudT», «Cron.
Vnpaxnenus Ha penakcanuioo. «lloza mnokos», «Kymaukuy, «Onenny, «IpyxuHkn»,
«3aropaem», «lltanra», «Kopabmuky, «Ctynpunk», «JlrobonbiTHas BapBapay, «X000TOKY,
«Pot Ha 3amoukey, «Jlarymkay.

YrpaxHeHnue Ha Bu3yanuzanuto «Oo6makay.

Urpa «'"HOMHKW».

. Puryan npomanus. Yiasioka mo kpyry + «4To MHE HpaBUTCS B Te0e».

Ne 18
Tema: «meHay.

1. Pwutyan npuerctBus. Acconuanun: «IITUIIB.

2. Tanern - cron «[Itunem.

arONE
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3. Vmpaxnenus Ha penakcanuio: «llo3a mokos», «Kymaukm», «Onenuny», <« [IpyKuHKH»,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuky, «Ctynpunky, «JlrobonsiTHas BapBapa», «X000TOK,
«Port Ha 3amouke», «Jliarymkay, «Opemex».

4. YnupaxHeHus Ha qpixanue: «[my0okoe npixanuey, «[lapuuaibHOE TbIXaHHE.
5. VYmpaxsHeHue Ha BU3yanu3anuo «Bomonam.

6. Urpa «3o00mapk».

Ne 19

Tema: «/loMalHue KUBOTHBIE.

1. Puryan npuserctBus. Accounanuu: «/lomaiiHne )KUBOTHBIE.

2. Tanen - cron «J{oManiHue KUBOTHBIE.

3. VYmpaxnenus Ha penakcanuio: «l[loza moxos», «Kymaukm», «OneHun», «[IpyKuHKHY,

«3aropaem», «llltanra», «Kopabnuky», «Ctyapunky, «JlrobonbsiTHas BapBapay, «X000TOK,

«Por Ha 3amouke», «Jlsarymkay, «Opemek», «CepauThii S3bIK».

Yopaxknenus Ha aeixanue: «JIudt», «lapuuansHoe qpixaHuey.

VYipakHeHue Ha KOHLIEHTPALUIO BHUMAHUSI U BHYTPEHHUX cuil «JlepeBoy.

Urpa «/lpakoH KycaeT CBOH XBOCT».

. Purtyan npommanus. Yiasi0ka 1no Kpyry + KOMIUTUMEHTHI.

Ne 20

Tema: «/lukue >KUBOTHBICY.

1. Puryan npuBerctBus. Accoumanuu: «/Iukue KUBOTHBIE.

2. Taner - cron «/[ukue >KUBOTHBICY.

3. Vmpaxnenuss Ha penakcauuio: «llo3a mokos», «Kymauku», «Onenny», <« [IpykuHKH»,
«3aropaem», «tanra», «Kopabmuky», «Ctynpunk», «JlrodonbiTHas BapBapay, «X000ToK»,
«Por Ha 3amouke», «Jliarymka», «Opemek», «CepauThli A3bI90K», «I oponinHay.

4. VYupaxhHenus Ha abixanue: «[lapuuanbHoe abixaHue», « ' 1y0oKoe JbIXaHUe».

5. VnpaxhHenue Ha Buzyanusanuio «O0nakay.

6

7

No ok

Hrpa «'HOMHKW».

. Puryan npomanus. Yiasi6ka no kpyry + [loxenanus coceny.
Ne21
Tema: «/Iukue )KUBOTHBIEY.

1. Puryan npuserctBus. Accoumanuu: «/lomamnue nTULBD.

2. Tamnern - crom «JloMalIHue ITHIBD).

3. Vmpaxnenuss Ha pemakcanuio: «llo3a mokos», «Kymaukm», «Onenny, «[IpyKuHKWH»,
«3aropaem», «lItanra», «Kopabmuky, «Ctynpunk», «JltobonbiTHas BapBapay, «X000TOK»,
«Pot Ha 3amoukey, «Jlsarymkay, «Opemieky», «CepauThiit S3p190k», «I"opoimuHay, «I'opkay.
VYopaxknenus Ha npixanue: «Jludpt», «['mydbokoe apixaHue.

VYipakHeHue Ha KOHLIEHTPALWI0 BHUMAHUS U BHYTpEeHHUX cuil «Ckanay.

Hrpa «I1oBoasIpb».

. Puryan npomanus. Yiasi0ka no kpyry + «3a 4yTo Mbl T€0S JIFOOUMY.

Ne 22
Tema: «/[uKkne NTULTBIY.

1. Puryan npuBetcTBUs. AcconManuu: «/Iukue nTUIBD.

2. Tanen - cron «/ukue OTHIBI».

3. Vmpaxnenuss Ha penakcanuio: «llo3a mokos», «Kymauku», «Onenuny», <« [IpyKuHKH»,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuky, «Crynpunky, «JlrobomsiTHas BapBapa», «X000TOK,
«Pot Ha 3amoukey, «Jlsarymkay», «Openiek», «CepauTbii A36190K», «I opoinHay, «["opkay.
Vnpaxnenus Ha asixanue: «[lapuuansHoe npixanne», «Bo3ayniHelil mapy.

Hrpa «3oonapk HaCTpOECHUID.

. Puryan npomanus. Yiasioka o kpyry + «C 10060 HHTEPECHO TOTOMY YTO...»

Ne 23
Tema: «Bun Tpancmnopray.

1. Puryan npuBercTBus. Accoumanuu: «Bua TpaHcmopTay.

2. Tamner - cron «TpancmopT».

3. HUrpa «'HOMHKH» (MOXKHO JpyTUe MEPCOHAKU C IMOLIUSAMHU).

No ok
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4. Buzyanmuzanusa «Okeany.

5. Puryan npomanus. YasiOka no kpyry + «Msl Te0s 100UM 3a TO, 4TO...»

No 24

Tema: «Mebenby.

1. Putyan npuserctBus. Accouuanuu: «MeoOenby.

2. Tamern - crom «MeOeib.

3. Vmpaxnenuss Ha penakcanuio: «llo3a mokos», «Kymaukm», «Onenny, «[IpyKuHKWH»,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuky», «Ctynpunky, «JlrobomnsiTHas Bapapay, «Xo000ToK»,
«Pot Ha 3amoukey, «Jlsarymkay», «Opemiek», «CepauTbiil S36190Kk», «l opoiinHay, «['opkay,
«Yareukay.

VYnpaxHeHue Ha KOHIEHTPAIMI0 BHUMAHUs U BHYTpeHHUX cuil «[opay.

Ynpaxxnenus Ha aeixanue: «['myOokoe npixanuey, «llapiuanbHoe IbIXaHue.

Urpa «["'yceHuria» ¢ mpensTCTBUSAMHE (CTYJIbYMKH, KPYITHBIC UTPYIIKH).

. Putyan npomanus.

Ne 25
Tema: «Bpemena roga».

Putyan npusercTBus. Acconmanuu: «Bpemena rojiay.

Taner - crom.

«3aiika 3aMep3 B Jiecy» (3aiaua JeTei - OTOTPEeTh U MOXKAJIETBD).
VYnpaxknenus Ha npixanue: «['mybokoe npixanuey, «llecenka OyKBbBI «A».
Buszyanuzanus «Hebo».

Urpa «I1oBoAbIph - IPOBECTH 3alKY B JIEC JOMOMN».

. Putyan npomanus. YaeiOka o Kpyry.

Ne 26
Tema: «Ctuxum».

1. Puryan npuBerctBus. Accouuanuu: «CTUXHI.

2. YmpaxsHenus Ha penakcanuto: «Iloza mokos», «Kymaukm», «OneHu», «[IpyKuHKN»,
«3aropaem», «ltanra», «Kopabnuky», «Ctynpunk», «JltobonbiTHas BapBapay, «X0060TOK»,
«Por Ha 3amouke», «Jlarymkay, «Opemiek», «CepIuThlil A36190K», «'opouinHay, «['opkay.
VYupaxknenus Ha npixanue: «Jludt», «Ilecenka OykBbI «O».

YrpakHeHre Ha KOHIICHTPAIMIO BHUMAHUS U BHYTpEeHHUX cril «Kupady.

Urpa «IIyranunar.

. Putyan npomanus. YiasiOka o kpyry + « KOMITUMEHTBI».

Ne 27
Tema: «Ctuxumy.

1. Puryan npuBerctBus. Acconmanuu: «XKemaHuey.

2. Tamner - crom. «BonmieOHUK.

3. Vmpaxnenus Ha apixanue: «[lapuuanbHoe AbIxaHue», « Bo3aynIHslii map»

4. VYmpaxHenuss Ha penakcanuio: «[loza mokos», «Kymaukum», «OneHuny, «IpyxuHKN»,
«3aropaem», «llItanra», «Kopabmuky, «Ctynpunk», «JltobonbiTHas BapBapay, «X000TOK»,
«Pot Ha 3amoukey, «Jlsarymkay, «Opemieky», «CepauThiit S3p190k», «I"opoimuHay, «I'opkay.
Buzyanuzanusa «Boxomany.

Urpa «Kotsaray.

. Puryan npomanus. Yasioka mo kpyry + « Tl Xopoluii TOBapuill, TOTOMY YTO...»

Ne 28
Tema: «IIpenmers UTPOBOM KOMHATBI».

1. Puryan npuserctBus. Accounanuu: «IIpeameTs UTPOBON KOMHATBI».

2. Taner - cron «IIpeaMeTsI UTPOBO KOMHATHIY.

3. Vmpaxnenuss Ha pemakcanuio: «[loza mokos», «Kymaukm», «Onmenny», «[IpyKHHKNY,
«3aropaem», «llItanra», «Kopabmuky», «Ctynpunky, «JltobonbiTHas BapBapay, «X000TOK»,
«Pot Ha 3amoukey, «Jlarymkay, «Opemiek», «CepauThii A3b190K», «I opommHay, «I opkay.
VYrpaxkHenue Ha fpixanue «I 1y0oKoe JbIXaHue».

VnpaxHeHrue Ha KOHIIEHTPAIUI0 BHUMAHUS U BHYTPEHHUX CHII «MapuOHETK.

6. Urpa «3o0mapk sMmouuii».

No ok
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7. Putyan npomanus. Yipi0ka o kpyry + «Tel MHE HPaBHILILCS. .. »

Ne 29

Tema: «OBomm».

1. Pwutyan npuerctBus. Acconpanun: «OBOITNY.

2. Urpa «IloBTOopu 3a MHOI».

3. VYmpaxhHenuss Ha penakcanui: «[loza mokos», «Kymauku», «Onerwny, «lIpyxuHKHY,
«3aropaemy, «llltanra», «Kopabmuky, «Crynpunk», «JlrobomnbiTHas Bapeapa», «X0060ToK»,
«Pot Ha 3amouke», «Jlarymkay, «Opemiek», «CepauThii A3b190K», «I'opomuHay, «I opkay.

4. YupaxHeHue Ha Apixanue «JIup.

5. VYmpaxHeHue Ha KOHIIEHTPALMIO BHUMAHUS U BHYTpEeHHUX cui «JlepeBoy.
6. Urpa «3ampm».

7. Puryain npomanus. YasiOka 1o Kpyry.

Ne 30

Tema: «DpyKThI».

1. Puryan npuserctBus. Accounanuu: «@pyKTb».

2. Taner - cron «DpyKTHI».

3. VYmpaxnenus Ha penakcanuio: «l[loza moxos», «Kymaukm», «OneHun», «[IpyKuHKNY,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuky», «Crynpunk», «JltobonbsiTHas Bapsapa», «X060Tok»,
«Por Ha 3amouke», «Jlarymkay, «Opemiek», «CepIuThlil A36190K», «'opomnHay, «['opkay.
Buzyanuzanus «O0naxay.

5. Urpa «Ilyranumay.

6. Puryan npomanus. YibOka 1o Kpyry.

&

3 Jran

Ne31

Tema: «/lepeBbsi».

1. Puryan npuserctBus. Acconuanuu: «JlepeBbsa».

2. Taner - cron «/lepeBbsy.

3. VYmpaxnenus Ha penakcanuio: «l[loza moxos», «Kymaukm», «OneHwn», «[IpyKuHKNY,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuk», «Crynpunk», «JltobonbiTHas Bapsapa», «X0060Tok»,
«Por Ha 3amouke», «Jlsarymkay, «Opemek», «CepauThiii A36190K», «I'opouHay, «I'opkay.

IIpoBoauTCA KaXAbIM U3 E€TEU 110 OYEPEIH.

4. VYupaxhHenus Ha Abixanue: «[lapunanbHoe abixaHue», «Bo3aynHelii map»

5. VYmpaxHeHue Ha Buzyanuzanuio «O0maakay.

6. Pucynok mo npencrarinenuro. «Kakoe s 1epeBoy.

7. Putyan npomanus. Yibioka o kpyry + «C 1000 HHTEpECHO, TOTOMY YTO...»

JesATenpHOCTh IPOBOJUTCS COBMECTHO C BOCIIUTATENEM. Bocnurarens akTHBHBIA YYaCTHHK.

Ne 32

Tewma: «Mrpymka-meqray.

1. Puryan npuserctBus. becena no kpyry «Urpyiika, o0 KOTOpoii s MeuTaro».

2. Tanen - cton «Mrpymika - Medray.

3. VYmpaxHenus Ha penakcanuio: «l[loza mokos», «Kymaukm», «Onenu», «lIpyXuHKN»,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuky», «Ctynpunky, «JlrobonsiTHas BapBapa», «X000TOK,
«Por Ha 3amouke», «Jlarymkay, «Opemek», «CepanuThlil A3bI90K», «I'opommHay, «I'opkay.
[TpoBOaUTCS KaKIbIM M3 AETEN MO OUEPE/IU.

4. VYmupaxHeHus Ha gpixanue: «['mybokoe npixanue», «JIup.

5. VYmpaxHeHHe Ha KOHIIEHTPAIMI0 BHUMaHUS U BHYTpeHHUX cuil «OKupady.
6. Wrpa no BIGOpY JeTel.

7. Pwuryan npomanus. YasiOka mo kpyry + «C To60# xoporto. .

JesTeabHOCTh IPOBOJUTCS COBMECTHO C BOCIIUTATEIIEM. BOCHI/ITaTeHL AKTUBHBIN YYaCTHUK.
Ne 33

Tema: «Moe xemanue. . .»

1. Puryan npuserctBus. «Moe xenaHue...»

2. Tawnen — cror.



3. Vmpaxnenuss Ha penakcanmio: «llo3a mokos», «Kymaukm», «Onenny», «[IpyKuHKWHY,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuky, «Ctynpunky, «JlrobonsiTHas BapBapa», «X000TOK,
«Por Ha 3amouke», «Jlarymkay, «Opemek», «CepaInuThlil A36I90K», «I opommnHay, «I'opkay.
[IpoBOaUTCS KaXKIbIM U3 AETEH MO OUYEPE/IU.

Busyamuszanusa «Ilomapox»

5. PucyHOK mo npeacTaBlIeHHIO.

6. Puryan npomanus. YapI0Kka o Kpyry.

JesaTenpbHOCTh IPOBOJUTCS COBMECTHO C BOcIUTAaTeNeM. Bocnurarens akTUBHBIA YYaCTHHK.

No34.

Tema: «Y MeHs ecThb APYI».

1. Putyan npuerctBus. «Y MeHs ecTh Apyr. OH -...» (Paccka3 mo Kpyry o cBoeM Jpyre).

2. YnpaxHenus Ha pemakcanuito: «lloza moxos», «Kymauku», «Onenwn», «[IpyxuHKHY,
«3aropaemy, «llltanra», «Kopabmuky, «Crynpunk», «JlrobomnbiTHas Bapsapa», «X000ToK»,
«Pot Ha 3amouke», «Jlarymkay, «Opemiek», «CepauThii A3b190K», «I'opomuHay, «I opkay.
[TIpoBOAMTCS KaXXKIbIM U3 AETEN IO OUEPE/IU.

&

3. VYnpaxHeHnus Ha JpixaHue: «[lapuuansHoe apixanuey, «Bo3aymiHelii mapy.
4. Pucynok «J/lns npyray.
5. Puryan npomanus. Yasioka no kpyry + «f napro tebe pucyHOK OTOMY UTO...»

JesTepHOCTh TPOBOUTCSI COBMECTHO C BOCTIUTATeNIeM. Bocnurarens akTUBHBIN y‘-IaCTHI/IK

Ne 35

Tema: « Takoit».

1. Pwuryan npuserctBus. «f takoit» (Pacckazars umm n3o0pa3uth ceds / o Kpyry/)

2. Tamemn-cror.

3. Busyanuzanus no [[xekoOcony.

4. «PucyHok ce0s WM KTO, YTO BUAEI ceiuacy

5. Puryan npomanus. Yieioka no kpyry + «5 xody noaputh yielOKy HOTOMY, 4TO...»

JesTepHOCTh IPOBOIUTCSI COBMECTHO C BOocmUTareNneM. Bocnuraresab akTUBHBIA YYaCTHHK.

Ne 36

Tema: «J)KuBOTHBIEY.

1. Puryan npuBerctBus. Accounanuu: «KUBOTHBIEY.

2. Tamner - crom « ) KHBOTHBICY.

3. VmpaxnHenus Ha Abixanue: «[ mybokoe Apixanuey, «Judty.

4. VYmpaxHenuss Ha penakcanuio: «[loza mokos», «Kymaukuy», «Onerny, «lIpyxuHKNY,
«3aropaem», «llItanra», «Kopabmuky, «Ctynpunk», «JltobonbiTHas BapBapay, «X000TOK»,
«Pot Ha 3amoukey, «Jlsarymkay, «Opemieky», «CepauThii a3p1M0K», «I"opommunay, «I'opkay.

[IpoBoauTCs KaXabIM U3 IeTEN 1O OYEPEIU.

5. Busyanuzamus «Bomonamny.

6. PucyHOK MO mpeacTaBICHHUIO.

7. Puryan npoujanus. Yiasioka no kpyry + «MHe HpaBUTCS ¢ TOOOH UTpaTh MOTOMY, UTO...»

JesaTenbHOCTh IPOBOJUTCS COBMECTHO C BOcIUTaTeneM. Bocnurarens akTUBHBIM Y4aCTHHK.

Ne 37

Tema: «IITuneny.

1. Puryan npuserctBus. Accounanuuu: «IITunpm.

2. Tanern - cron «[ITune.

3. Vmpaxnenuss Ha penakcanuio: «[lo3a mokos», «Kymaukm», «Onenny, «[IpyXuHKWHY,

«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuky», «Ctynpunky, «JlrobonbiTHas BapBapay, «X0060TOKY,

«Pot Ha 3amoukey, «Jlarymkay, «Opemiek», «CepauThii A3b190K», «I opommHay, «I opkay.

IIpoBOAMTCS KaXKIbIM U3 AETEN IO OUEPEIH.

VYnpaxnenus Ha npixanue: «[lapruansHoe npixanuey, «JIupt».

Buszyanuzanusa «Okeany.

PucyHOK 110 mpeACTaBICHHUIO.

Puryan npomanus. Yneioka no kpyry + «CeroiHs MHE TOHPABUIIOCH, YTO THI...»

JIeHTenLHOCTL MIPOBOJIUTCS COBMECTHO C BocmuTaTesneM. BocnuraTenb akTHBHBIN y4aCTHUK.

Ne 38

No ok



Tema: « m06110 CBOETO ApyTay.

1. Pwuryan npuserctBus. becena mo kpyry « o060 cBoero apyra...»

2. Ympaxnenus Ha penakcauuto: «lloza mokos», «Kymaukm», «Onenuny», «[IpyKuHKIY,

«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuky, «Ctynpunky, «JlrobomnsiTHas BapBapa», «X000TOK,

«Por Ha 3amouke», «Jlsarymka», «Opemek», «CepauThlii A3b190K», «l opomrHa», «I'opkay.

[IpoBoauTCs Ka)abIM U3 IeTel IO OYEPEIH.

VYnpaxHaenus Ha apixanue: «l mybokoe npixanuey, «Ilecenka OykBol «O».

Busyanmuzamus «Obmakay.

PucyHOK 110 IpeICTaBICHHUIO.

. Putyan npomanus. YasiOka o Kpyry.

Ne 39

Tema: «KTo s1».

1. Pwutyan npuserctBus. Accouuanuu: «Kto s».

2. YnpaxHenus Ha pemakcanuio: «Iloza moxos», «Kymauku», «Onenwn», «lIpyxuHKHY,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabnuky, «Ctynpunky, «JlrodombiTHas BapBapay, «X000TOKY,

«Pot Ha 3amouke», «Jlarymkay, «Opemiek», «CepauThii A3b190K», «I'opomuHay, «I opkay.

o v s w

3. VYmpaxnenus Ha apixanue: «llapuuansnoe apixanuey, «Bo3aymiHbli mapy.
4. Urpa no BeIOOpY neTeit.
5. Puryan npoujanus. Yiasi0ka o kpyry + «Thl MHE HpaBHILIbCSA TOTOMY YTO...»

Ne 40

Tema: «51 BONIIEOHUK TTOTOMY, UTO...»

1. Puryan npuBetcTBUs. «S BONIIEOHUK TOTOMY, YTO...»

2. YnpaxsHenus Ha penakcanuto: «lloza mokos», «Kymaukm», «OneHu», «[IpyxuHKNIY,

«3aropaem», «Itanra», «Kopabmuky, «Ctynapunky, «JlrobonbiTHas Bapeapay, «X0060TOK»,

«Por Ha 3amouke», «Jlsarymkay, «Opeiek», «CepauThiii A36190K», «I opomrHa», «I'opkay.

[IpoBoauTCs Ka)abIM U3 IeTEl 10 OYEPEIH.

YnpaxHenus Ha napixanue. Bee o ouepenu.

CoBMecTHBII prCYHOK. Ha maMsTh BoIEOHOMY HIAPUKY.

«MBI ¥ Ha1IIW 3aHATHSY.

5. Puryan mpomanus. [locsmienne B BommeOHUKH, + UTO MHE MNOHPABUIOCH WIH HE
MMOHPABWJIOCh HA 3aHSTHUSAX.

Hw

11.3 Conep:xanue o6pa3oBaTe/IbHOM JeATEJbHOCTH; (POPMBI, C1IOCOOBI, METOABI M CPeICTBA
peamu3anuu OIl ¢ nerbMu 5-6 Jier.
Mooyns « Brympennuii mupy.

B crapmem m0mKOIBPHOM BO3pacTe NMporpaMMa HampaBieHa Ha pPa3BUTHE TBOPUYECKOTO
NOTeHIMaga Kak (akTopa pa3BUTHs SMOLMOHAIBHON cdepbl. OTINUUTENIBHOW 0COOEHHOCTHIO
JAHHOM YacTH SIBISIETCS TIOCTPOCHHE O0pa3oBaTENBbHOW JEATENBHOCTH C JIEThMH Ha OCHOBE
CHHTE3a TaHIa, MUMHUKM M XYJIOKECTBEHHOH H300pa3uTEeNbHON NesATeIbHOCTH. B KauecTBe
METOJMYECKOTO KOMIUIEKCa HCToib3yercs «MeToauka LIBETOAMAarHOCTHKH W TICHXOTEparnuu
NPOM3BECHUSAME HCKYcCTBa» (aBTop - B.M. Dabkun, CI16, UMATOH, 2007). HUcnomab3yroTcst
TCO, nonoOpaHHBIE aBTOPOM MY3bIKaJbHbIE IPOU3BENEHUS I MPOPaOOTKHU pa3IMUHBIX
MICUXOJIOTHUECKUX MPOOIeM:

1. JIucku:
*  «bnaxeHCcTBO» (BO3pacT crapiie 4 JieT) - rapMOHU3AIMS ICUXUYECKOTO COCTOSHUS, CHATHE
HaTPSDKCHUS U CTpecca.
»  «Cyactbe» (Bo3pacT crapiue 4 jieT) - co3aanue 01aronpusTHON aTMOc(hepbl, FapMOHU3AIU
MICUXUYECKOTO COCTOSTHHUSL.
2. Tlogbop My3bIKaTbHBIX MYJIbTUILTUKAIMOHHBIX HAPE30K.
3. Buneo: «PucoBaHne mecKOM».
/B KOHTAKTE/Pvicesa Onvea Hukonaeena/ Mou euoeozanucu/
TexHoNOTHs MPOBEACHUS IIETICHANPABIEHHOTO CYObEeKT-CYOhEKTHOTO B3aMMOICHCTBHS ITe1arora
¢ peOeHKOM;




1. CospmaHue kpyra OOIICHUS.
2. JlmarHocTuKa HaACTPOCHHUSI.
3. Accouuanus 1o Teme 3aHsaTus. BepOanuzaius cBOMX 4yBCTB.
4. Kowmrmiekc yrpaxxHEHUH 10 TEME.
5. Co3pnanme obpaza yepes miacTuky Tena: «TaHerr - cTom.
6. BepOanuzaius noay4eHHbIX BIEYATICHUH.
7. Co3ganne obpaza yepe3 prUCyHOK.
8. «BepHucax XyJq0>KHUKOB) - CO3JJaHIE BEpHUCAXKA U IIPE3CHTALIUS aBTOPCKUX PadoT.
9. Puryan npomanusi B COOTBETCTBHU C TEMOW 3aHATHSL.
TemaTn4yeckuii NJ1aH:
Ne
Temartuka KonunuecTBo yacos
/1
Henenas MECSIL] y4eOHBIN TOJT
1 3HaKOMCTBO 1 1 1
2 «KT0 - A% 1 2 2
(TmarHoCTHYECKOE)
3 «Mup KUBOTHBIX) 1 2 2
4 «0Ku3Hb B ecy» 1 2 2
5 «Mup nepeBbEB» 1 1 1
6 «CKa309HbBIN JIeC» 1 2 2
7 «Mup pacrenuil. L{BeTs» 1 2 2
8 «OKu3nb B necy. 1 2 2
Hacexomsie»
9 «Mope. Mopckue 1 2 2
oOuTaTenn»
10 «[lonsiHKa haHTa3HiN» 1 1 1
11 «Mup npupoabI» 1 1 1
12 «BommebHas ctpaHa 1 1 1
YYBCTB)
13 «BommebHas ctpaHa 1 1 1
9yBCTB. [ pycTh»
14 «BomnmeOHas cTpaHa 1 1 1
qyBcTB. ['HeB. OOuma»
15 «BommebHas ctpaHa 2 1 1
qyBcTB. CTpax»
16 «Mowu uyBCTBa» 1 1
17 «1 ¥ MO BHYTPEHHMI MUDP» 1 2 2
18 «S u Mup apyrux» 1 2 2
19 «Moe xenaHue 1 2 2
20 «Iloptper npyra» 1 1 1
21 «B mupe My3bIKI» 1 1 1
22 «[ToxBeneHme UTOroOBY 1 1 1
23 «Kaptuna mupa» 1 1 1
1 4 34
CoBmecTHas oOpa3oBaresbHas AeSITeIbHOCTD.
Ne 1
Tema: «3HaKOMCTBO»
3amaun:

*  YCTaHOBJIEHHE MTEPBUYHOIO KOHTAKTAa MEKYy YYACTHUKAMHU TPYIIIIbL.
* Coznanue 0€30MacHOTO MPOCTPAHCTBA U COCTOSHUS KoM(opTa JUisi BCEX YYaCTHUKOB
TPYIIIIBI.
1. Urpa «llokaxxu cBoe ums». JleTr mo ouepean C MOMOIIBI0 MUMHKHU W JKECTOB MOKA3bIBAIOT
CBOE UM.



N

. BeIpaboTka v MpOUTpHIBAHUE MPABUI TPYIITIBL:
Mo3roBoii mWTYypM.
IIpourpeiBanue mpaBuil.
Urpa «Hapucyit npaBunay.
OOcyxieHre BrieyaTIeHUH.
Putyan npomanus. [lo kpyry moOBTOpUTH UM M CKa3aTh COCEY IPUATHOE.
2
Tema «KT0-517»
3ajgauu:
= Co3ganue 0€30MacHOr0 MPOCTPAHCTBA W COCTOSHHS KomdopTa g BCEX YYaCTHHUKOB
TPYIIIIBL.
OnpeneneHre MOIMOHATBLHOIO COCTOSIHUS HA MOMEHT Havaja [UKJIa 3aHSATHI.
OO0cyXx/1eHre HOBOT'O XOPOILETo 10 KPYTYy.
Pucynok «5 cerogus»
OO0cyx1eHne pUCYHKOB II0 KPYTYy.
Jlnaraoctuka «BoJmeOHas cTpaHa 4yBCTBY»
OOcyxIeHue 10 KPyry.
Puryan npomanus. I1o kpyry noBTOpUTh UMS M CKa3aTh COCENY MPUATHOE.
3
Tema: «Kto - A?» /mponomxenue/
3amaun:
» Coznanue HacTpos Ha paboTy rpyibl. Gukcanys MO3UTUBHOTO SMOIIMOHATBHOTO HACTPOSI.
= Jlnarnoctuka. [loznanue cBoero «».
= [Ipesentanus cBoero «s».
JlnaraHocTruka COCTOSIHUSI HA MOMEHT HauaJia 3aHsITH.
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1. OO6cyxaeHne HOBOTO XOPOIIETO MO KPYTY.

2. Urpa «Kpyr».
Kupmaem M4 u roBopum ¢pazy «f mobmro...» 3amada - moiimMath M4 U TPOJOJIKHTH
bpa3zy.

3. Pucynok «Jlom. JlepeBo. UemoBek»
*  OOCyXJIeHHEe PUCYHKOB O KPYTy
=  OOcyxXJeHHE BIIEYATICHUM.

4. Putyan npomanus. [To Kpyry moBTOPUTH UMl U CKa3aTh COCENY, YTO-HUOY b TPUSITHOE.
Ne 4
Tema: «Mup )KUBOTHBIX»
3agaun:
=  Pa3BuTHE KUHECTETUUECKON MOJAITBLHOCTH.
=  Pa3BuTHE 3MOIMOHAIBLHOIO BOCHPUSITHS.
*  Pa3BuTHe KOHIIEHTPALIMK BHUMAHUA.
CHsTHE SMOLIMOHATILHOTO HATIPSHKEHUSI.
1. JIpixaTenbHasi THMHACTHKA:
" «Bo3nymHsi mapy.

» «['nmybokoe apixanue» (Ha cuer 1-5 ganee 1-5).

2. OOcyxJeHre HOBOTO XOPOIIETo MO KPYTYy.

3. DOtionsl camoBbIpaskeHus: «Becenast o0e3bsHay, «I'pycTHast o0e3bsiHay, «Becenslii 3aiiunky,
«['pycTHbIll 3aiiunk», «Xutpas nucuukay, «VcrmyraHHelii NTEHUYHMK», «35as cobaukay,
«CHIOKOWHBIN KOT»

4. Urpa «Tanen — crom».

Urpaet Becenas mysbika. Jletn tanumyroT. Korma mysblka NpepbIBaeTCsl — €T 3aMUPAIOT.
My3bika PoJI0JIKAETCS — AETU BHOBb TaHIYIOT. V Tak HECKOJIBKO pa3.
[Tecenka «OT yabIOKN» pa3zydunBaHue + 00CyKACHHUE.

Putyan npomanus. KoMmimuMeHT o Kpyry.
S
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Tema: «Mwup ’KMBOTHBIX» /TIPOJIOJKEHUE/ .
3agaun:

W

4.
5

o

Pa3BuTHEe 5MOLMOHATBHOTO BOCHPHUSATHS, YMEHHUS I[OYYBCTBOBAaTh U MEpPENaTh UYKOe
SMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE.

Pa3BuTne kuHecTeTHUECKONM MOJAIBbHOCTH.

Pa3BuTHe BooOpaxkeHus.

CHsTHE SMOLMOHATLHOTO HANTPSHKEHUSI.

JlpixarennbHas TuMHAcTUKA: «Bo3aymiHbi mapy, «I'mybokoe asixanue» (1-5)

OO0cyXx/1eHre HOBOT'O XOPOILLETo 10 KPYTYy.

[Tecenka «Ot ynbiOku». [IpourpsiBanue ¢ nepeaadeii 00pa3oB U YMOIIMOHAIBHBIX COCTOSHUN
repoeB.

Pucynok: «Kapakymnmy.
Puryan npomanus. KoMmimMeHT o kpyry.

6

Tema: «Ku3ns B secy»
3amaun:

W

oA~

©~No

o

Pa3ButHe KMHECTETUYECKON MOJAIBHOCTH, SMIIATUH, IELIEHTPALIUU.

Pa3BuTre BHUMaHUs, CHATUE SIMOLIMOHAIIbHBIX 3aKHMOB.

Pa3Butne npon3BOILHOCTH ABMKCHHH, pa3BUTHE HABBIKOB MEPEBOIUIOICHUS.
JpixaTenbHas TUMHAcCTUKA: «Bo3ayuiHeiii mapy, «JIudr»

OO6cyx/1eHre HOBOT'O XOPOILLEro Mo KPyry.

OTIONIbI BBIPAKEHUMN: «EXKUK» (TPYCTHBIN, BECEINbI, CIIOKONHBIN, YAWBICHHBIN, CEPAUTHIMH,
CMEJIBIIT)

[Tecenka «Ot yneiOku». (IleHue +mpourpeiBaHue).

Urpa «I1okaxxu KUBOTHOE

Jletu 1o oyepean T0JKHBI M300pa3uTh 3a/laHHOE KUBOTHOE HIIM JIFOOOTr0 oOuTaTeNs jeca.
Tanen-crom.

VnpaxHeHue Ha KOHLIEHTpaU0 BHUMaHus «/lepeBo»

Putyan npomanus. KoMmimMeHT o kpyry.

7

Tema: «Ku3Hb B Jecy» /poioJnDKeHue/ .
3agaun:

LN

o o1~
z o0

CHsITHE HYMOLIMOHAIIBHOTO HAMPSKEHUS.

Pa3BuTHe KMHECTETUYECKOW MOIAIbHOCTH, SMIIATUH, IELIEHTPALINN.

[To3nanue cBoero «I», 00ydeHre yMEHHI0 3MOIMOHATILHOTO TIEPEBOIUIONICHUS C Tiepeadeit
o0pa3a u Xxapakrepa repoes.

Pa3ButHe Npon3BOIBHOCTH ABUKECHUMN.

CaMoBbIpaXkeHNe, PACKPHITHE BHYTPEHHErO IOTEHIIAAA.

HpixarenpHas ruMHacTuka: «Bo3mymHenii mapy, «JIudT»

OO6cyxeHre HOBOTO XOPOLIETo MO KPyTYy.

Urpa «51-3Bepp» «Ecnu Obl s1 Obu1 3BepeM, To Kakum?» Iloka3 mo kpyry, ¢ nocienyrommum
MIOOYEPEIHBIM IIPOUTPBIBAHUEM.

Tanen—cron «Ilimsacku 3Bepei».

PucyHok %)UBOTHOTO.

OO6cyxnenue BrieyaraeHuil. Puryan npomanus.

8

Tema: «Mup epeBbEB»
3agaun:

™=

CHsTHE YMOIMOHAIIEHOTO U MBIIIEYHOTO HAMIPSIKEHUSI.
Pa3BuTHe TaKTUIBHBIX OLYLIEHUMN.

Pa3BuTne TBOPYECKOr0 MOTEHIIHAIIA.

Pa3Butue nymieBHOro paBHOBECHS.

JpixarensHas rumMHacTuka: «JIudr», «3amouexy.
OO0cyx1eHre HOBOTO XOPOIIIETO 1O KPYTYy.



~ow
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Otion «Ku3Hb nepeBay.

Tanen «TaHer 1epeBbEBY.
Pucynok: «BomnmeOHOe 1epeBoy.
OOcyxeHre BrieuaTIcHUH.

Urpa «1306pa3u nepeBoy.
OOcyxieHre BrievaTacHUH.
Puryan npomanus. KOMIIIIMMEHTBI.

9

Tema: «Cxa304uHBIN JIECH
3agaun:

PWN .

5

°

CHsTHE DMOLIMOHAIIBHOTO HANPSKEHUS

Pa3BuTne akTHBHOr0 BOOOpaXKEHU.

Pa3BuTrie KOMMYHHUKAaTUBHBIX YMEHHM.

00y4yeHHEe HaBbIKaM peJIaKCalllu.

JpIxarenbHas THMHACTUKA. «Bo3aymnelii mapy, «I'mybokoe ApIxanuey

OO6cyxeHre HOBOTO XOPOLIETo MO KPYTY.

Busyanuszauus «llyremectBue no gecy»

Pucynok «llyremecTBue 1o jgecy» Ha OCHOBE 3pUTEJIbHBIX 00pa30B MOCIIE BU3yaTU3alHH.
OOcyxeHre BrieyaTIcHUH.

Putyan npomanus. YibiOka 1o kpyry.

10

Tema: «Cka304HBIN JI€C» /TMPOJOIKEHNE/
3agaun:

no

6

o

PackpbITHE TBOPUECKOr0 NOTEHIIMAIA.

DopMHUPOBAHUE CIITIOUEHHOCTH TPYIIIIBL.

Pa3BuTHE CIOHTAHHOCTH, CHATHE SMOLMOHAIBHBIX 3aKUMOB.

[To3nanue cBoero «I», 00yueHre yMEHHUIO 3MOILMOHAJIBLHOTO MEPEBOILIONIECHNUS C epeaayeit
o0pasa 1 xapakTepa repoes.

JpixatenbHas TiMHAcTUKA: «[ Ty0okoe apixanuey (1-7), «llecenka OyKBBI «A»

OO6cyx1eHre HOBOTO XOPOIIETo MO KPYTYy.

Urpa «41 B mecy»

Kaxaplii yd4acTHUK OIUCBHIBaeT ce0s B POJIM JIECHOTO OOHUTATeNs WM JII0OOro JIECHOTO
JepeBa.

Taner «BommeOHBI J1EC)

B ranne neru nzobpaxaror jec, ero oourarteneu, panTazupyroT.

Pucynok «Cka304HbIi J1€C» KOJUIEKTUBHBIA PUCYHOK

OOcyxeHre BreyaTIeHUH.

Puryan npoianus.

11

Tema: «Mup pactenuil. LIBeTbi».
3agaun:

W .

[TorpysxeHue B MUpP IPEKPACHOTO, Pa3BUTHE IMOLHI, BOOOpaKEeHUSI.

CamornpesenTarusi, GOpMHUPOBaHUE OOHEKTUBHOCTH CaMOOIICHKH.

PazButne  TBOpueckuMx  cmocoOHoOcTel,  (QopMHUpOBaHME  SMIATHM, HOTPEOHOCTH
CaMOBBIPAKEHUS.

OO6cyxeHre 4yBCTB U BIEUATICHUH.

CamoBbIpaXkxeHue, pacKpbITHE BHYTPEHHETO TOTEHIMAIA.

JpixarenbHas TuMHacTUKA: «JIudT», «llecenka OyKBbI «Ay.

OO6cyx1eHre HOBOTO XOPOILIEro MO0 KPyTy.

Urpa «Ecau 651 «S1» ObLI, IIBETKOM - TO KaKUM?»

Jletu 1o Kpyry ONnucChIBaIOT, KAKUM OHH MOTJIU OBbITh IIBETKOM U [TOYEMY.

VYpa)kHEeHUE «1BETOK» MATbYUKAMMI.

Pyku - crebenek, nanbuuky - 1[BeTo4YeK. L[BeTouek MeayieHHO pacycKaeTcs U 3aKpbIBaeTCsl.
Tanern «I pyCTHBIN LIBETOKY.



6. Pucynok: «LIBeTok» mangbIiaMu Ha CTEKIIE

OOcyxeHre BrieuaTIcHUH.

7. Puryan npomanus. KOMIIIMMEHTBI 110 KPYTy.
Nel2

Tema: «Mup pacrenuid. L{BeToi»

3agaun:

5

o

®dopmupoBaHue HAOIIOJATETLHOCTH IO OTHOIICHHUIO K OJIMKHHM.

PackpbITe BHYTpEHHUX [TOTEHIIMAJIOB.

CHsTHE TEeJIeCHBIX OApHEPOB.

Pa3Butne ymenus 100UBaThcs CBOEH 11€TH MpUEeMIIEMbIMU ClIOCO0aMu OOLICHHUSI.

CHsiTHE YMOLIMOHATILHOTO HANIPSIKEHUSI.

YupaxHenus Ha apixanue: «Imybokoe aprxanue» (1-7), «Ilecenka 6ykBbol «O.

Urpa «Otraznaii npo KOro s TOBOPIO».

Jletn 1o Kpyry Kaxablil 3araJipIBaeT J000ro M3 MPUCYTCTBYIOIIMX M OMUCHIBAET €ro Kak
L[BETOK. 3a7aya — OTragarh Ipo KOro.

Urpa «BommeOHast mossiHay.

Boome6Has monsiHa Best B IBeTaxX. Y CTANIBIN MyTHUK XOYET OTJOXHYTh Ha TOJSHE, & I[BETHI
€ro He MmyckaroT. [[BeTbl MOHMMAIOT YETOBEUYECKYIO peUb, UYBCTBYIOT IPUKOCHOBEHUA. Eciun
UM TPUATHO U HPABHUTCS MYTHHUK, OHU MYCTIT €r0 OTJAOXHYTh, @ €CJIIM HET, TO MOTYT He
MYCTUTh. 3aJja4ya IyTHUKA - YTOBOPUTH LIBETHl IYCTUTh €0 Ha MOJISHY.

OO6cyxnenue BrnedamieHuil: Korzma mBeTsl MycTHWJIM €ro Ha MOJISHY, Koraa Her. Yto
WCIBITHIBAJI TyTHUK.

Putyan npomanus. KoMimMeHT o kpyry.

13

Tewma: «Ku3zns B siecy. Hacexkombie»
3anauu:

agrwdE

6

o

Pa3BuTHE SMOIMOHATBHON BOCTIPUUMYHMBOCTH, MIOIPYKEHNUE B MUP IIPEKPACHOTO.
@opmMupoBaHUE HaBblKa SMOLMOHAIBHOIO IOTPYXKEHHUS, YMEHHUS IEPEBOIUIOIIATHCS,
pa3BUTHE BOOOPAKCHUSI.

Pa3zButue MOTOpUKH, BOOOpPAXEHUS, CHATHE 3MOLMOHAIBLHOIO BO30YXAEHUS C IOMOUIbIO
BBIPA3UTENLHBIX CPEJICTB PUCOBAHUS, (HOPMUPOBAHIE YMEHUSI CAMOBBIPAYKEHHSL.

Pa3BuTHe NpPOM3BOIBHOCTH NEATENBHOCTH, CHATHUE SMOLMOHAJIBHBIX 3aKHMOB, pPa3BUTHE
KOHLEHTPAllUU BHUMAaHMUSL.

JpixarenbHas rTuMHacTuka: «['ybokoe apixanue» (1-7), «Ilecenka OykBbl «O».
OO6cyx1eHre HOBOTO XOPOIIEro MO KPyTy.

®danrtazus: «babouky HA MOJITHEY.

Pucynok «babouka.

Tanen — cron «HacekoMble Ha IOJITHKEY.

OOcyxeHre BreyaTIeHUH.

Puryan npoianus.

14

Tema: «Ku3znb B 1ecy. Hacekombie»
3agaun:

el N s

WO

Pa3BuTne sMOLMOHAIIBHONW BOCIIPUUMYHUBOCTH, IIOTPYKEHUE B MUP MPEKPACHOTO.
Pa3BuTne npon3BOJILHOCTH ACATEIbHOCTH, CHATUE YMOIMOHAIBHBIX 3KUMOB.
Pa3BuTHE KOHLIEHTpAallUU BHUMAHUSI.

Pa3Bute MOTOpUMKH, BOOOpaXEHHS, pPA3BUTHE CAMOBBIPAXKEHHUS Yepe3 CpeICTBa
M300pa3uTeIHLHON JAeSITETLHOCTH.

[Ipodunaktrka arpeccumu.

JpixaTenpHas rTuMHacTUKA: «I TyOokoe apixanue» (1-7), «llecenka OykBoI «O»
OOGcyxIeHre HOBOTO XOPOIIIETO 1O KPYTY.

Taner «babouky Ha MMOJISTHEY

OO6cyxeHre 4yBCTB.

Jlenka «baboukmy»



5. Tanen — cron «Hacexkombie Ha MOISTHKEY
6. OOcyxaeHue BreYaTICHHUH.
7. Puryan npouanus.
Ne 15
Tema: «Mopckue oOuTaTeNIn.
3agaun:
* PazBuTHe 00pa3HOTrO MBIILJICHHUS, YMEHHIO CAMOBBIPAXEHUS C TIOMOLIBIO TEJA.
* (Oco3HaHUE BEINYHs U TAPMOHMU PUPOJIBI YEPE3 CIIEKTP OUTYIIEHUMN.
CaMoBbIpaXkeHHE, PACKPbITHE BHYTPEHHEIO IOTEHIIAAA.
dopmMupoBaHUE HABBIKOB pacciabiieHusl.
JpixarenbHas TuMHacTuka: «JIudt», «llecenka OyKkBbI «A»
Urpa «Mope BoJIHyeTCS»
Busyamuszanusa «Mope» ¢ UCII0JIb30BaHUEM LIIyMa MODSI.
PucyHok BrieuatsieHuit mocie Buzyanuzauuu «Mopey»
OOcyxieHre BrieyaTIeHUH.
5. Puryan npouranus.
Nel6
Tema: «Mope. Mopckue oOuTaTean /mpoaoKeHHE/ .
3anauu:
= (Oco3HaHuE BEINYHs U TAPMOHHUU MPUPO/IbI YEPE3 CIIEKTP OUTYIIEHUMN.
* Pa3BuTHe 00pa3HOIo MBILIUIEHUS, YMEHUIO CAMOBBIPAKEHUS C TOMOIIBIO TENA.
* Pa3ButHe 00pa3HOTo MBIILIEHUS, O0y4YeHHE YMEHUIO paccaabieHusl.
» CaMoOBBbIpaXXEHHE, PACKPHITHE BHYTPEHHETO MMOTEHIIMAJIA.
Pa3BuTHe CIIIOYEHHOCTH M YMEHHS I0TOBAPUBATHCSI MEKIY COOOI.
PazButue BooOpaxkeHus.
HpixatenbHas rumHacTuka: «Jludr», «'mybokoe npixanuey, «llecenka OykBbI «O».
Hrpa «Mope BomHyeTCs».
Busyanuzanus: «Mope. Mopckue oOuTaTenny.
Pucynok «Cka304HblIi IOABOIHBIN MUPY.
CocraBiieHHEe KoJUIaxa.
OOcyxeHre BreyaTIeHUH.
6. Puryan mpormanus.
Ne 17
Tema: «[lonsHka daHTa3miD».
3agaun:
* Pa3BUTHE aCCOLIMATUBHOIO MBILIUICHUS.
* Pa3BuTHE aKTUBHOI'O BOOOPaKEHUSI.
* Pa3BuTHE BHUMaHUE K OKPYKAIOIIEMY TPOCTPAHCTBY.
* BelpaxkeHHe CBOMX YYBCTB 4epe3 M300pa3sUTEIbHOE TBOPYECTBO, CaMOBBIPAXKEHUE,
pacKpbITHE BHYTPEHHETO NMOTEHLIMANA.
HeixarensHas rumHactuka: «l'mybokoe npixanue» (1-9), «llecenka OykBbI «O».
OO6cyxeHre HOBOTO XOPOLIETo MO KPyTYy.
Urpa «KTo 51 Ha mosisiHKe» (accoIuaIun).
Tanen «Ha nosstHKE».
[Ton My3bIKYy A€TH TpeACTaBIsAIOT ce0s B oOpa3e odutareneil nonsiuku. Kto npeBpatuiics B
’KUBOTHOE, KTO B I[BETHI, KTO B JiepeBbsl. Kaxk/1plil TaHIlyeT CBOM TaHeEIl.
5. PucoBaHue 1 jenKa CBOUX BIICYATICHHM.
6. Tanern «MalleHbKUN 3aHYNUK)
OOcyxeHre BrieyaTIeHUH.
7. Putyan npormanusi.
Ne 18
Tema: «Mup npupoasi»
3agaun:
* (Co3nanue obpa3a, yMEHUE CUUTHIBATh HH(OPMAIIHIO TOCPEICTBOM MUMHKH, TAHTOMUMHMKH.

PWN .
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Oco3Hanue ce0st Kak YaCTHIIbI OKPY)KAIOIIET0 MUPA.
Pa3BuTHe caMOBBIpa)KEHUS U CAMOYTBEPKICHHUSL.
JIpixarenbHas TuMHacTukKa: «JIudT», «llecenka OyKBbI «Y».
OO6cyx1eHre HOBOTO XOPOILEro Mo KPyry.

Urpa «Yranaii )kuBoTHOE» (IO MY3BIKY).

Kaxaplii WHAMBUAYANbHO TMOA MY3bIKY HM300pa’kaeT »KHBOTHOE U €ro XapakTepHoe
NoBeJeHHE. 3a1a4a JPYTux — OTrajarh.

Taner: «Mup Opupob.

Jletn n300pakaroT JIFOOBIX 0OUTATENCH TPUPOJIBL.
KonnexktuBHoe TBOpUecTBO (KoJutax) «OKpYyKaIOMUN MUP»
OOcyxieHre BrieyaTIeHUH.

Putyan npomanusa. KoMIIIMMEHTSHI 110 KpyTy.

9

Tema: «BosnmeOHast ctpaHa 4yBCTBY.
3agaun:

Pa3zButne OHIYHICHHfl, YMCHUA IIOHUMATh U IEPCAaBaTb SMOUMOHAIBHBIC COCTOSHUAA.

* Pa3BuUTHE CIUIOYEHHOCTH U HaBBIKOB B3aMMOOTHOIIECHUS.

1. [sixatenpHas ruMmHacTuKa: «l mybokoe asixanue» (1-9), «Ilecenka OyKBbI «Ay.

2. OOcyKIeHre HOBOTO XOPOIIIETO MO KPYTY.

3. PaccmarpuBaHue pUCYHKOB C U300paKEHHUEM SMOIMOHATIBHBIX COCTOSHUM.

4. Urpa «Otragaii 3MoIuio»
JleTu moka3pIBalOT 3araJjaHHyI0 AMOLIMI0. 3a/1a4a OCTAIBHBIX - OTra/iaTh.

5. Urpa «Jlamons B 1a10HBY»
Jetn mnpmwxUMarT JAJOMIKK JOPYyr K JAPYry, U HAYMHAIOT JBHUraThCs MO KOMHATeE,
IIPE00JIeBas MPENATCTBUS.

6. Tauen — cron «Tanern smMoIAiD».
JleTn TaHIYIOT, HO, KOT/Ia MEJOAMS TPEKPalaeTcsi, BCE IOJHKHBI M300pa3HTh SMOLHUIO,
HA3BaHHYIO BEYIIUM.
OOcyxeHre BreyaTIeHUH.

7. Puryan npoujanus. «COJHBIIIKOY.
«IIpencraBbTe, YTO CONHBIIIKO Y HaC HAXOAUTHCS B LEeHTpe Kpyra. OHO JapUT KaKIOMY U3
Hac T000BB, HEXHOCTBD, 100poTy.
A Temepb COJIHBIIIKO MOOEXano Mo KPyry M BBILUIO 3a IPEJENbl 3TOT0 Kpyra. 3aroJHUIIO0
BCI0O KOMHATy CBOEW HEXHOCTbHIO, JIIOOOBBIO, TEIIOTOH. A Temepb OHO MO0OEXaao B JIOM
KaXJIOMY U3 HAC ¥ MPUHECIIO B Baill oM [[oOpoTy, HeXxXHOCTH U JIto00Bb. Bee mouyBcTBOBaNN
COJIHBIILIKO, €CJIM KTO-TO HE IOYYBCTBOBajJ, TO IIyCTb BCTAHET B LEHTP Kpyra U BCE
MOJIEJSATCS] YyBCTBOM MOJIAPEHHBIM COJTHBILIKOM

Ne 20

Tema: «Bonme6Hast crpana uyBcTB. [ pycTb»

3agaun:

*  CHsTHE HYMOLMOHAIBHOTO U MBIIIEYHOTO HAIIPSIKEHHUSL.

* VneHTuduKanus SMOLHUH IPYCTh.

* [lepenaya SMOIIMOHAIBHOTIO COCTOSIHUS - TPYCTh.

* JloHsATHE COCTOSHUS IPYCTH, OTpabOTKa YMEHUH BBIXOJa U3 JJAHHOTO COCTOSIHUS

1. JlprxarenbHasi THMHACTHKA: «3aMoUeKy, «llecenka OykBoI «O».

2. OO6cyxJeHre HOBOT'O XOPOIIETO.

3. Urpa «VciopueHHBIH TEIEBH30P»
Toxe, uro u wurpa «/cnopueHHbIH TenepoH», HO HEOOXOIUMO TepenaBaTh IO KpPYyry
SMOIIHIO.

4. JlmarHocTHYeCKU# pUCYHOK «BodeOHas cTpaHa 4yBCTB»

5. Tanen «I'pycToby.

I'pycts, BonHenne. Ha nyme tocka. Bac uro-to mewanmut. Bam rpyctHO. Bbl mbiTaerecs
OOBSCHUTH OKPY)KAIOIITUM, YTO BaM I'PYCTHO.
OO6cyxnenue.



6.
7.

UTo MBI UyBCTBYEM, KOTla HAM rpycTHO. Kak MOHATh HACTPOCHUE.
Puryan npomranus. [lecHst «OT ynapIOKm».

Ne 21
Tewma: «BonmeOHas crpana ayBcTB» /['HeB-o0maa /.
3amauu:

WP

CHATHE YMOLIMOHAIBHOTO U MBIIIEYHOT'O HAIIPSHKCHHUS.

dopmupoBaHue YMEHUI peOCHKA BCTaTh HA MO3UIUIO IPYTOTO U MPUHATH €T0 UyBCTBA.
PaGoTa Hax yyBCcTBaMM «THEB» U «00uAa», HOPMUPOBAHHE YMEHUHN UX NPEOJIOJIETh.
PazButre sMOLIMOHAIBHON BOCIIPUUMYUBOCTH.

JbixarenbHas ruMHacTuka: «[lapunansHoe gpixanuey, «JIudm.

OO0cyx1eHre HOBOI'O XOPOLIETO.

Urpa «/IBa meTynika moccopuinch»

Ha nony pucyercs xpyr. JBa pebeHka cTosT mpoTuB apyra. JIeBoil pykol HE0OXOAMMO
JepKaTh c3aad IpaByl0 HOTY, a IpaBas pyka 3a cnuHod. HeoOxoaumo TysoBuiiem
BBITOJIKHYTH COIIEPHUKA 3a MPEAEIbl Kpyra.

Tauen «O0uma».

Jetun TaHyroT nox My3bIKy. Ilpu octanoBe HE0OX0AMMO M300paXxKaTh, TO THEB, TO OOUTY.
OO6cyxeH1ne CBOUX YyBCTB.

Urpa «ITokaxxu sMOLuIO».

Jletn 1oka3bIBalOT YMOLIMIO, 3alyMAHHYIO BEIYILIUM.

Pucynok na crexiie «Moe HacTpoeHHue» uii paboTta ¢ rimmHoi «Co3nait o0pas»

OO6cyxaeHue 4yBCTB.

Puryan mpomanus. Addupmanuu: «Msbl 10OpbI, MBI Becelbl, Mbl BCE YMEEM, y Hac BCE
IIOJIy4aeTCsI.

Ne 22
Tema: «Bomnme6nast crpana uyBctB» /Ctpax/.
3anauu:

W .

o

CHsATHE SMOLIMOHATIBHOIO U MBILIEYHOI'O HAMPSKECHUS.

Pa3BuTHe ymeHus ajieKBaTHO BbIpaXkaTh U NOHUMATh HErATHBHbBIE 3MOLUH.
Pacrnio3HaHue 1 0co3HaHKE YyBCTBA CTpaxa.

JpixaTenbHas rTUMHacTUKA: «[ 1y0okoe apixaHue», «llecenka OykBbl «A»
OO6cyxaeHre HOBOro XOpOLIETo.

Urpa: «JloTpoHsCs 10...»

ITo ouepenn KaKOplii U3 AE€TE KOMAHAYET: «IOTPOHBCA J0...» 3a7ada OCTalIbHBIX UTPOKOB
ObICTpEE BBIOIHUTH KOMAHTY.

Hrpa: «[lokaxxu cTpaluiKy».

becena o xpyry «4ro Takoe crpax»

Hapucyii cBoii cTpax.

OO6cyxeHre 4yBCTB.

Puryan mnpomanusa. «lIpourpsiBanne ¢ TIOMOIIBK JKECTOB, MHMMHKH, ITAHTOMHMBI
CTUXOTBOpeHUs «JIeBy.

Mpui oxomumcs na avea.

He b6oumcs mbi ezo.

Y nac onunnoe pysicve

U nooszopuas mpyoa.

O1i! A umo smo?

A smo-none: mon-mon-mon.

O1i! A umo smo?

A smo-6on0mo: uas-uas-uas.

O1i! A umo smo?

A smo-mope: 6y1b-0y1b-0)b.

O1i! A umo smo?

A smo-mponunka: wyp-utyp-uiyp.

1100 neii ne npononsmu.



Hao neii ne nponememe.
Ee ne oboiimu, a doposcka nanpsamux.
Bpium Ha nosusny.
Ne 23
Tema: «Bonmebnas crpana 4yBcTB» /CTpax/- MpoJoKEHHE.
3agaun:
=  CHATHE HYMOIMOHAIIBHOTO U MBIIIEYHOTO HAMIPSIKECHUSL.
* PazButHe ymMeHUs aleKBaTHO BbIpaXkaThb U IOHUMATh HErATUBHBIE SMOLIUU.
PacriozHanue u oco3HaHue yyBCTBa cTpaxa.
[TpopaboTka cTpaxa.
JpixaTenbHas TuMHACTUKA: «I TyOoKoe apixanuey, «[leceHka OyKBBI «A».
OO6cyx1eHre HOBOro XOPOLIETO.
Urpa: «/loTpoHbcs A0...»
Urpa: «ITokaxxu cTpammiky.
Becena no kpyry «Kak mo6opoTh CBOi cTpax».
Hapucyii kak Tbl moOeXaaeiib CBOM cTpax.
OO0cyxeHne 4yBCTB.
7. Puryan npouanus. «JIeBy.
Ne 24
Tema: «Mou uyBCTBa».
3anauu:
=  CHsATHE SMOIMOHAIIBHOTO U MBIIIEYHOTO HAIIPSKEHUSI.
* JlorpyxeHue B CBOE€ HMOLMOHAIBHOE COCTOSHUE, IIPOrOBapMBAaHUE CBOUX 4YYBCTBA,
OCO3HAHUE UX.
Pa3zBuTHE SMOIMOHATHFHON TyBCTBUTEIIBHOCTH, (DHKCAIIVS HA TO3UTHBE.
®opMHpPOBaHKE YYBCTBA JOBEPUS K IPOCTPAHCTBY U K OKPYKEHUIO.
HeixarensHas rumHactuka: «l'mybokoe npixanuey, «llonmepeMeHHOE qbIXaHUE.
OO6cyx1eHre HOBOrO XOPOIIETO.
Urpa «Kouika ¢ cobaxoi».
JIBa wrpoka: oguH - KOIlKa, Opyroil cobaka. CoOaka mepBoil HAYMHAET JIasAThb — OYCHb
cepauto. Komka orBewaer. IlocTeneHHO cepAMTOCTb M HaNaJECHUE JOJIKHBI CMEHUTHCS
HEXHOCTBIO.
OO0s13aTeNnbHO BCE WIPOKHM JIOJKHBI MOMPOOOBaTh ce0s Kak B pOJIM KOIIKM, TaK B pOJIU
cobaxu.
Pacckas o cBoux 4yBCTBaX OT MMEHHU UTPYIIKH.
«ITonmapox apyry» Ilon My3bIKy pUCYIOT HOJIAPOK APYTY.
Tanel — cTon ¢ 3aKpBHITHIMHU IJ1a3aMH.

. Puryan nponjanust. KoMIiimmeHTs!.
Ne 25
Tema: «4I 1 MOI1 BHYTpEHHUI MUDY.
3agaun:
*  CHATHE YMOLMOHAIBHOTO U MBIIIEYHOTO HAIIPSKEHHUS.
Oco3HaHMe CBOUX YYBCTB, YKPEIUIEHNE YBEPEHHOCTH B ceO€e, MOBBILICHHE CAMOOLIEHKH.
®opMupOBaHUE YyBCTBA JOBEPHS K IPOCTPAHCTBY U K OKPYKEHHUIO.
JpixatenbHas rumHacTuka: «llapunanbHoe apixanue», «llecenka OykBbI «A».
OO6cyxeHrne HOBOro XOPOIIETo.
Vnpaxnenue «BockoBas Imajgoukay.
Opuramu «CTpOUTEIBCTBO CBOETO AOMay.
OOcyxeHre BrieyaTIeHUH.
5. Tanen «He pa3psiBast pyK».
OO0cyxeHre BrieyaTIeHUH.
6. Putyan npomanusi. KoMminMeHTs!.
026

Tema: «1 1 Mo BHYTpEHHUH MUDP» /TIPOJIOJKEHNE/ .
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3agaun:
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CHsATHE SMOLMOHAIIBHOTO U MBIIIEYHOTO HAIIPSIKEHUSI.

Oco3HaHMNe CBOUX UYBCTB, YKPEIUICHHE YBEPEHHOCTH B ceO€, MOBBIIICHIE CAMOOIICHKH.
PopMHpPOBAHKE YYBCTBA JOBEPHSI K IPOCTPAHCTBY U K OKPYKEHUIO.

JpixaTenbHas TuMHACTUKA: «I TyOoKoe apixanuey, «[leceHka OyKBBI «A».
OO6cyx1eHre HOBOrO XOPOLIETO.

Vnpaxunenue «CnuHa K CIIUHE)

Jletu caparcs ciMHOM IpyT K Apyry. 3ajada: JOTOBOPUTHCS O YeM-HHOYAb WIH paccKas3arb
JpYTy YTO-HUOYIb.

Pucynok «Moit gom».

OOcyxieHre BrieyaTIeHUH.

Tanen «He pa3zpsiBast pyk».

OOcyx/ieHre BreyaTIeHUH.

Putyan npomanusa. KoMiuMeHThI.

Tema: «S u Mup apyrux».
3anauu:

w

&

5

02

CHsITHE HYMOLIMOHAIBHOTO M MBIIIEYHOTO HAMIPSKECHHUS.

[TorpyxeHue Bo BHYTpEHHUI MUD APyroro, OPMHPOBAHNE IMITATHH.
®opmupoBanue g0BepHs. Pa3BuTue mo3UTUBHBIX YYBCTB.

JloBepue K IpOCTpaHCTBY, OEPEKHOE OTHOLIEHUE K IPOCTPAHCTBY APYroro.
JpixatenbHas rumHacTuka: «llonepemenHoe apixanuey, « 1y0okoe JbIXaHue.
OO6cyx1eHre HOBOrO XOPOLIETO.

Urpa «Kauenny.

Kavanue oHOTO BCeMU y4acTHUKAaMH Ha pyKax.

«CTpoUTENnbCTBO ropoaay. JeTu pucyroT ropoa u ero oouTaTenei.

«Tanen enuHOTO MPOCTpPAaHCTBAY. [leTH TaHIYIOT TaHEl B OTPAHUYEHHOM TPOCTPAHCTBE (Ha
KOBpE, HE 3aX0/Is 32 €r0 KOHTYPBHI).

OOGcyxeHre 4yBCTB U BIICUATICHHI.

PI/ITyaJ'I npomaHus. «COJTHBIIIKOY.
8

Tema: «5 u Mup Apyrux» / NPOAOIKEHHE! .
3agaun:
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CHsATHE YMOLIMOHAIBHOTO U MBIIIEYHOTO HAIIPSKEHHUS.

[TorpyxeHue BO BHyTpEHHUN MUpP APYroro, GopMuUpoBaHUE SMITATHH.
®opmupoBanue 10Bepus. Pa3BuTue no3UTHBHBIX YyBCTB.
JpixaTenbHas ruMHacTuKa: «llonepemenHoe apixanuey, «I 1y0okoe AbIXaHHe».
OO6cyxaeHre HOBOro XOpOLIETo.

Urpa «Kauenm».

Kauanue ogHOro BceMn y4aCTHUKaMH Ha pyKax.

Urenue cka3ku «Aloray.

Pucynok, 1100 packpacka 1o JaHHON CKa3Ke.

OO6cyxaenue paboT U CBOUX YYBCTB.

Puryan npoianus.

Tema: «Moe ketanue.
3agaun:

no

YMeHnue nepeatb BHyTPEHHEE COCTOSIHUE TEPOs

3akperuieHre OTpaOOTaHHBIX YYBCTB, PA3BUTHE 00PA3HOTO MBIILICHUS, PA3BUTHE PEUH.
IToMOYB TEPOIO B UCIIOJHEHUU KETAHUM.

HeixarensHas rumHacTuka: «[mybokoe nprxanuey, «llapuuanbHoe JbIXaHUE».
OO0cyx1eHre HOBOTO XOPOIIIETO.

PuCyHOK CKa304HOTO reposi U €ro 3aBETHOE JKEJIAHUE.

Taner ncnoJIHeHUS KeJIaHUH.



OO0cyxieHre BIeYaTIeHU .
4. Puryan npomranus «[IpuBeTcTBue repos».
Kaxnplii npencrasisier ceds repoeM, KOTOporo oH BeiOpai. M Bce ero mpusercTByioT. [1o
ouepeu.
Ne30
Tema: «Moe xenaHue» /mpoaoKeHue/ .
3anauu:
*  CHsTHE HYMOLUOHAIBHOTO U MBIIIEYHOTO HAIIPSKEHHUS.
* 3akperieHHe 0TpabOTaHHBIX YyBCTB, pa3BUTHE 00PA3HOTO MBIIIICHHS, PA3BUTHE PEUH.
*  @opMuUpOBaHUE YMEHUS MOBBICUTh HACTPOCHHE, KOHKPETU3AIMUS JKEeTTaHH .
* VYMeHue nnepeiarb CBOE BHYTPEHHEE COCTOSIHUE.
1. [sixatenbHas ruMHacTUKa: «[ ' Ty6okoe napixanue», «llapiuanbHoe IbIXaHUE.
OO0cyx1eHre HOBOI'O XOPOLIETO.
2. PucyHOK cBOEro 3aBETHOTrO >KeJaHUsl.
3. Tanen UCTIOTHEHUS JKEIaHUH.
OOcyxieHre BrieuaTIeHUH.
4. Pwutyan npouaHus.
Ne 31
Tema: «Iloptpet npyray.
3anauu:
CHsITHE HYMOLIMOHAIIBHOTO U MBIIIEYHOTO HAIIPSKEHHUS.
dopMupoBaHUE BHUMATEIBHOTO OTHOIIEHHUS K TUYHOCTH JPYTOTO.
Pa3BuTre KOMMYHHKAaTUBHBIX YMEHHM.
IIpunsTue cBoero «S».
JpixaTenbHas TiMHACTUKA: «[ TyOoKoe apixanuey, «llecenka OykBor «Oy.
PucyHok npyra rmo KOHTypy BO BECh POCT.
Coznanue ranepeu.
Putyan npomanus. KoMIinMeHTsI.
32
Tema: «B Mupe My3bIKn».
3anauu:
*  CHATHE YMOLMOHAIBHOTO U MBIIIEYHOTO HAIIPSKEHHUS.
= Pa3BurHe ayTHAIBHON MOJAIIBHOCTH.
* OmnpeneneHue 3Byka HHCTPYMEHTA, IIepeiaya 3ByKa 4epes3 LBET.
* Pa3BuTHEe KOMMYHHKAIUHU, (OPMUpPOBAHUE YBEPEHHOCTH B cele.
1. eixarensHas rumHactrka: «llecenka OykBol «O», «'mybokoe npixanue» (1-9)
2. Urpa «Pa3roBop MHCTPYMEHTOB.
[Tocne mpocnymuBaHust My3bIKH — H300pa3uTh, YCIBIIIAHHOE C TTOMOIIBIO IIBETA.
3. Vmpaxnaenune «OpkecTp».
Kaxnplii BbiOMpaeT cebe HHCTpYMEHT M H300paxaeT ero. Bwmecte mnpourpsiBaercs
BbIOpaHHasi MENOIUS.
4. KonnekTUBHBIN pUCYHOK MY3BIKH (HOTaMH).
OOcyxeHre BreyaTIeHUH.
5. Puryan npomanus. KoMminMeHTs!.
Ne33
Tema: «IlonBeneHne UTOrOBY.
3agaun:
* JloaBeneHue UTOrOB PaOOTHI IPYIIIIBI.
*  CHsTHE HYMOLMOHAIBHOTO U MBIIIEYHOTO HAIPSIKEHHUS.
»  @opMuUpOBaHUE JT0BEPHsl, AKTUBHOCTb TBOPYECTBA.
* Pa3BuTHE HHAUBUAYAIBHOCTH U (POPMHpPOBAHHE COTPYIHUYECTBA.
* Pa3BuTHE BHUMaHUS U O€PEKHOrO OTHOLIEHUS APYT K IPYTY.
1. VYmpaxHeHus Ha IbIXaHUE.
2. Urpsl u ynpaxHeHus 10 BbIOOpY AeTei.

ZA~,WNDRER @ & =&
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Ne34
Tema: «Kaptuna mupa»
3agaun:
» [loxBeneHne UTOTOB PaOOTHI TPYIIIIHI.
=  dopmupOBaHHE JI0BEPUs, AKTUBHOCTh TBOPYECTBA.
Pa3BuTHe MHIUBUIYAIBHOCTH U (DOPMUPOBAHKUE COTPYTHUYECTBA.
Pa3BuTHe BHIMaHHS U OEPEKHOTO OTHOIICHHS IPYT K JIPYTY.
Tanerr - cron «3aKkpbIThIC T1a3ay.
Komnax ¢ ucnonb3oBaHreM pa3InyHbIX MaTEpPUAIIOB.
[omapku npyr apyry.
Pucynok «f1 cerogns». Jlmarnoctuka npoyKTHBHOCTH PaOOTEHI.
OOcyxieHre BrieyaTIeHUH.
5. Puryan npomanus. Beroop u nenue 3aKiIr0unTeNbHON TIECHU.
11.4 TlcuxoJjioruyeckoe CONMPOBOXKIeHHE TeJaroroB Mo mpodjeMe 3MOLHMOHAJILHOIO
Pa3BUTHS TOLIKOJbHUKOB.
Cucmema ncuxono2uyeckou no00epAHCKU neda20208

PWN

Ne n/mt Hamnpasnenus @OpMBI B3aMMOIECHCTBHS
JIESITEIbHOCTH

1 Nzyuenue =  CoIuMOJIOTHYECKHE UCCIIEIOBAHUS.
o0pa3oBaTenbHbIX 3apocoB | *  HaOnrogeHwus 3a mpoieccoM OOIIeHUs MeJaroroB ¢
Ne1aroroB JETHMH, POJIUTEISIMU, aJMAHUCTPAIHCH.

=  AHKETUpPOBAHUE

2 NudopmupoBanue =  UHbopmMarimoHHBIC CTEHIBI.

MeIaroroB = Jluunblie Oecenbl.

=  VHauBuayanbHbIE 3aMIUCKU.

=  HWHudopmauus Ha caiiTe opraHuzanuu, nepeaaya
nH(OpPMAIIUHY TI0 AIEKTPOHHOU TI0UTE, TeIC(OHY.

= [lamsaTku.

= CoBer yupexJIeHHusl.

= Jloxnagel Ha MO.

3 KoncynpTupoBanue =  KoHcynpTanuu Ju4Hble, 00IIKE, TUCTAHLIMOHHBIE.
[1e1aroros =  Koncynbranuu B «OKypHasie B3auMOCBA3N».
= Meauko-Nncuxoa0ro-neJjarornyeCKue KOHCHJINyMBbl.
4 [IpocBemienue u oOyuenue | ®  AreeBa, .A. YcnemHslid yunTenb: TPEHUHTOBBIE U
NeAaroroB KOppeKIHMOoHHbIe porpammsl / M. A. Areesa. —

CII6. Peus, 2007. — 208 ¢

TpeHuHr o01IeHus AJis Ne1aroros.

Llenb: hopmMHupoBaHKE SMOIMOHAILHONW KOMIIETEHTHOCTH IE1aroroB B cepe oO1ieHus.
AnpecaT: BOCIUTATEIN U CIIEHUAINCThI TporuMHa3uu «Ilancuony».

['pynmnoBble 3aHATUS C IeJaroraMH IpOBOJAATCS B KaOuHeTe mncuxoiora. I'pymma 3akpbiTas,
dbopMHpyeTCsi Ha OCHOBE 100POBOJIBLHOTO yUaCTHS.

Pexum nposenenus 1 pas B Hegemto 1o 2 yaca. Beero 10 3ansaTuii.

Temarnueckuit mad (1 akagemudeckuii yac = 60 MuH).

No Temaruka IIpaktuka | Teopuss | Beero
1. O6menue ceroans. [IpoGnemsl. 15 0,5 2
2. VYcranoBieHe KOHTAKTA. 15 0,5 2
3. YMmenue Bectu Oeceny. 15 0,5 2
4, Bapwepsl o01ieHus. 15 0,5 2
5. Bbapbepbl HemOHUMaHUSI. 15 0,5 2
6. Bocnpusitre u mpo6ieMsl 001IeHusI. 15 0,5 2
7. | BepbampHbIe cpeicTBa OOIIEHMS. 1,5 0,5 2




8. | Aprymenranus. Kontpaprymenranus. 1,5 0,5 2
9. | HeBepOanbHble cpecTBa OOLICHUS 1,5 0,5 2
10. | OO1tenune ceroms. 3aKIFOYNTEIBHBIN dTaIl. 15 0,5 2

Bcero 15 5 20

Conep:kaHue TPEHUHIa 00IEHH 11 Ne/IarOroB.
Ne 1
Tema: «O6menue ceroans. IIpoGiaeMbn»
Llenb: Co3manue armocdepbl A00pOKeNaTeNIbHOCTH, BBHIOOP MojAenu paboThl B TpYIIIE,
BbIpa0OTKa MMPaBHJII TPYIIIIHL.
Ooun uwem axyuiepa 0 C8OUX MblCell,
pyzou - uenosexa, KOMopomy oH MOHCEM NOMOUb
Paspewumovces umu:
Tax 6o3nuxaem 0obpas beceoa.
®. Humme «Ilo Ty cTtopony no6pa u 311a»
1. Urpa «Andasur» (5 MuH).
Llenb: cHATHE HAIPSDKEHUS, HACTPOI Ha padoTy.
3ananue Ne 1. BoicTpo cectb 110 angaBUTy 1o UMEHaM.
3ananue Ne 2 boicTpo cectb 1o andaButTy no paMuimsm.
3ananue Ne 3 BoicTpo cecTh 1o ajipaBUTy MO OTYECTBAM.
2. Beipabotka npaBui rpynisl (15 mun).
1) AKTHUBHOCTb.
Bce unensl rpynmbl aKTUBHO YYacTBYIOT B PA3JIMYHBIX JIEHCTBUSAX - UIPHI, IUCKYCCHH,
YIIPaKHCHHSI.
2) WccnenoBarenbcKas MO3UIIHS.
Y4YacTHUKU TpPYNIbl aKTHBHO CaMU pEIIAlOT KOMMYHHMKATHBHBIE TPOOJIEMbI, BEAYIIUN
noOyKJJaeT UX K MMOMCKY OTBETOB Ha BO3HUKIIINE BOIIPOCHI.
3) [IlaptHepcTBO.
BzaumopeiicTBue, a rpyrme CTpPOUTCS C Y4€TOM HHTEPECOB BCEX YYACTHHKOB.
4) PaBEHCTBO MO3HUIIHIA.
Bce yuacTHUKY TpyMIbI paBHBI.
5) be3omnacHOCTb.
Kaxplif yuacTHUK rpynmbsl o0ecriednBaeT 0€30MacHOCTh OKPY)KAIOIIUX, T.. HE KPUTUKYET, He
pyraer, He OCKOpOJIsIeT, He yHHKaeT. BHIMaTeIbHO BBICITYIIIMBAET, HE TIEpeOUBAcT.
6) KoH(puaeHIHaIbHOCTb.
Hckmrouaercs y1r000e 00CY)XJI€HUE YYaCTHUKOB T'PYIIBl M UX MOCTYIKOB, PACCYXKJIEHUS BHE
JAHHOMW TPYIIIHI ¥ BHE JAHHOW BCTPEUH.
7) TlocTostHCTRBO.
Y4YacTHUKM TPYyNnbl TPUHUMAIOT pPEIIeHHWE O MPOMyCKaX, OMO3JaHMSIX, BKIIOYEHHH HOBBIX
YYaCTHHUKOB, 3aMEHE U BBIXOJIC U3 TPYIIIIHL.
1. TIlIpaBuno xpyra. [IpaBuna BbIpaOaTHIBAIOTCS BCEMU YYaCTHHUKAMHU TPYIIBI C y4ETOM
BBIIIIETICPEUNCIICHHBIX.
2. Onpoc y4acTHUKOB TPEHUHTA.
1) Ompocuuk YCK (baxun, I'ononkuna, Itkunm, 1940).
2) Ompocuuk Crimnbeprepa — Xanuna (1998).
3) TIucbMEHHO OTBETHTH Ha CIIEIYIONINE BOIMPOCH (5 MUH):
= CKkeM TpyJaHO o0maThes?
» Kakue cutyanuu B OOIEHUU TPYIHBI?
*  Yero onacaercs B X0/i€ TpeHUHTA?
= Kakue 0)KuJIaHusl €CTh OTHOCUTEIIBHO TPEHUHTa?
3. VYmpaxuenue «Cummnartus» (20 MuH).
[lenb: ycTaHOBJIEHNE BU3yalIbHOTO KOHTAKTA, TPABUIIHHAS €r0 HHTEPIIPETAITHS.
(OauH M3 UTPOKOB — BOASIIHUI, BEIXOIUT 3a JBepPb. OCTaIbHBIC YUACTHUKH TPYIIIBI CAIIATCS IO
KPYTY ¥ IOTOBAPUBAIOTCS, YTO BCE OHM 33 UCKITFOUEHHEM OJIHOTO YYAaCTHHKA, OYIyT CMOTPETh Ha




BOJIAIIETO, JEMOHCTPHPYS CBOE HEWTpaJbHOE K HeMy OTHouleHue. W numbe onuH Oynet
CMOTPETh Ha HETro MO-0COO00MY, @ UMEHHO - ¢ CUMIIaThel. Boasamuii Hrpok JOJDKEH OMpeaeInTh
TOrO €IMHCTBEHHOI'0, KOTOPBI CMOTPUT Ha HEro ¢ cuMmmaruen. Mrpa moBTopseTcss HECKOIbKO
pas, IPH 3TOM «CUMIIATHsD» CMEHSIETCSl «QaHTHITATHEH», BBIOWPACTCS] HOBBIN BOMSIINIA U T.JI.)

11. Obcyxaenue BreyaTieHH 00 urpe.

12. «Yro takoe obmieHne?» (00CyIeHHE B Mapax - M0 2 MUH. )

13. «YTto Takoe obmeHne?» («padota Mo Kpyry» - mo 1 MuH.)

14. 3anonHeHue aHKeTHI (2 MUH).

15. Putyain npomanus («padota mo Kpyry»): «Uto ajst MeHsi ObUIO HHTEPECHO, YTO TPYIHO?»
Ne 2

Tema: «YcTaHOBIIEHHE KOHTAKTa»

Ilenb: MO3HAKOMMTBH C 3TallaMM KOMMYHMKATHBHOTO Iporiecca U (akTOpaMu, BIUSIOIIMMHU Ha
IPOIOJDKUTEILHOCTh KOHTAKTA.

1. «Pabora o kpyry» HoBoe xopomee (1o 1 MuH.)

2. YcTaHOBIICHHE KOHTAaKTa- IJIaBHAs 3ajiaya MepBoil HavyanbHOM (a3el oOmeHus. (Y CTaHOBUTH
KOHTAaKT C COOECeIHHMKOM — 3HA4YMUT CO3JaTh OJIArONpPUATHYIO, pacnojararollyr Kk Oecene
aTMocdepy, MpUBICYbh BHUMAHHE MapTHEpa M MPOOYIUTH €ro WHTEpeC, IPYTMMHU CIIOBAMH,
pacIoyIoKuTh cobecelHuKa K ce0e, BbI3BaTh Y HETO XKellaHHe O0IIaThCs C BaMU.

Kakue hakTopbl criocOOCTBYIOT KOHTAKTY, KAKHE IPHUEMbI 00JICTYa0T €ro JOCTHKEHHE?)
Haynewm co cBoiCcTB Hamiero xapakrepa. /15 Mun/

['pynma nenuThest Ha 2 KOMaHIbI. 3a/1a4u:

»  «Jlerkuit xapakrep»

1 xomMaH/1a BBIJICIISICT CBOWCTBA XapaKTepa, CIIOCOOCTBYIONINE OOMIEHUIO (T00POKEIaTEIIPHOCTD,
OTKPBITOCTh, UCKPEHHOCTh, MHULIUATUBHOCTb, ayTEHTUYHOCTh (YMEHUE OBITh CAaMHUM COOOM, He
CKPBIBaThCS 32 MAacKaMd M POJSIMH, OBITH CaMHUM C000ii), IMIIATUYHOCTH, KU3HEPATOCTHOCTD,
BEXJIMBOCTh U TAKTUYHOCTb. )

»  «Tsoxensiid xapakTep»

2 KOMaH/1a BBIAEISAET CBOMCTBA, MELIAIONIUE OOLICHUIO.

(becriepeMOHHOCTh,  IPSMOJIMHEHHOCTh, HETHOKOCTb, — TIIECIAaBUE, JIEMOHCTPATUBHOCTD,
rpy0OCTh, BCIIBUIBYHUBOCTD. )

3. Urpa «Baumanuey /20 mun/

Ilens: IlokazaTh HEOOXOAMMOCTh BHHUMATENbHO OTHOCHUTBCS K COOECEHUKY; Ppa3BHUTh
Ha0JI0/1aTEIbHOCTD.

(Bce wnmeHsl Tpymmbl BCTAOT B pasHble 1M03bl. OAWH W3 yYaCTHHUKOB, HaXOIICh B IICHTPE,
CTapaeTcsl 3allOMHUTh YYAaCTHUKOB B ATHX Mo3ax. / | MuH/. OH 3aKkpbIBaeT riasa, a 5-6 4enoBek
MEHSIIOT YTO-TO B CBOEH I03€, MPUYEM JeNIaeTCs 3TO TaKUM 00pa3oM, 4TOOBI CTOSIIUI B LIEHTpe
HE MOT 3TO YCIIBIIIATh.

3areM HaxXOSIIUIICS B LIEHTPE OTKPBIBAET IJla3a 10 KOMaH/e BEIYIIEro U OMpeeNnseT, KTo XKe
U3MEHUIICS U B YEM.)

«Pabora mo kpyry». OOcyxneHue cBouX BIedaTsieHuil. YTo momorango 3anoMuHaHH0. YTO
MeEIIao.

4. Urpa «Kapycenb» /25 mun/

[enb: moka3zark (haKTOPHI, TOMOTAOIINE U 3aTPYAHSIONINE BCTYIJICHHE B KOHTAKT.

(Cpynna genutes Ha 2 yacti. OHa U3 HUX 00pa3yeT BHYTPEHHHI KPYT, Ipyras BHCLIHUA.
3amaua y9acTHUKOB BHYTPEHHETO Kpyra He BCTYIaTh B KOHTAKT, & YIaCTHUKOB BHEIIHETO KPyTa,
HA00OPOT BCTYNHUTh B KOHTAKT, HO MPH ATOM HE HAHOCUTh HU MOPAIbHOTO, HU (PU3HMUECKOTO
HACHJTHSL.

[To curnamy BexylIero Y4acTHUKM BHEIIHET0 Kpyra HAa4MHAIOT OOIIEHHE C YYaCTHHUKAMHU
BHYTPEHHETO Kpyra mo mapaMm. /1 MuH/. 3aTeM 1O CHUTHAJTy BEIYIIErO YYAaCTHHKH BHEIIHETO
Kpyra MEHSIOTCS MECTaMU C COCE/ISIMU I10 YacoBOM cTpelike. Bee moBTopsercs 10 Tex mop, moka
YYaCTHHKH BHEIITHETO KPyra He BEPHYThCS Ha CBOE MECTO).

Ob6cyxnenue «Pabota 1o kpyry»

=  C keMm ObLIO JIerye yCTaHABIMBATh KOHTAKT U Touemy?

*  C keM ObIJIO TpyJIHEE BCEI0 yCTAaHABIUBATh KOHTAKT U noyemy?



* KoMy nerde Bcero ObIJIO CONPOTUBIATHCS B YCTAHOBJICHUH KOHTAKTa U IOYeMy?

» KoMy TpyaHee Bcero ObLIO COPOTUBIIATHCS B YCTAHOBIICHUH KOHTAKTa U TTOYeMy?
Y4aCTHUKY BHELIHETO U BHYTPEHHETO Kpyra MEHSIOTCS MECTaMM U UI'p, a nmpojoipkaercs. [locne
OTISITH OOCYKJICHHE.

6. 3amonHeHne aHKETHL. /2 MUH/

7. «Pabota o kpyry». Puryan npomtanus: «4to 17 MeHs ObLIO HHTEPECHO, YTO TPYTHOM.
Ne 3.
Tema: «Texuuku BeaeHus Oecennby.
1. «Pabota o kpyry». Hooe xopomee. / mo 1 mun/
2. Ynpaxuenue «O01enne ¢ TeHbro» /20 Mmun/
Llenb: mpoIeMOHCTPUPOBATH, KaK 3()(EKT MPOEKIMU BIHMSIET HA BOCIIPUATHE COOCCETHHKA.
['pynna penutcs Ha mapbl. JIBa yenoBeka caAsTCsl HAMpOTUB JAPYr Jpyra Ha pPacCTOSHUU
BBITSIHYTOW PYKHU. B T€4EHMH OJHOM MHHYTHI OHH CMOTPST IPYyr Ha Ipyra, a 3aTe€M 3aKpbIBAOT
riaza. Heo0Xxo1MMo OTBETUTH Ha CIEIYIOIINE BOIIPOCHI:
"  HANOMMHACT JI BaM Balll MapTHEP KOTO-HUOYAb Ipyroro?
"  KakKHe accoIlMalllM BbI3BaJl y Bac maptHep?
Uepes MHHYTY YYacCTHHUKM OTKPBIBAIOT IJa3a W JEIATCA BICYATICHUSMH JPYT C JIPYTOM.
Kaxxaplii yenoBek HaMOMHHAET KOTO- TO, BO3MOKHO POJUTEINS, MPUATENS] WIH MPUITCIbHUILY.
Ecnu Takoe cxoJICTBO MMeEETCs, HEOOXOIMMO OCO3HATh, YTO BBl YYBCTBYETE IO MOBOAY 3TOTO
yenoBeKka. Ecu BoCIOMUHAHUE TOCTATOYHO CHIIBHOE, TO BBl CMOXKETE MOHSTh, YTO ATOT YEJIOBEK
«CmemmBaercsi ¢ TeM, KTO mepen Bamu. [loaToMy BBl 00mIaeTech CO CBOMM HACTOSIIAM
MapTHEPOM, KaK C YeJIOBEKOM U3 BalllUX BOCIIOMUHAHUH, a YEIOBEK OCTAETCSl B HEBEACHUH U HE
MOHUMAET, YTO MPOUCXOIUT.
(Korma Ttakoe cny4aercs, B Impoiecce oOmeHus, mo MHenuto B. Cartup, HpOUCXOIUT
«KOMMYHHKAIUSI C TCHBIO M3 MIPOILIOTO», @ HE C PEAIbHBIM YEJIOBEKOM).
O6cyxnenue Bneuatiienuil «Pabora mo kpyry». Kak mMoxer ckazatbes Ha OOIIeHUH (eHOMEH
«KOMMYHUKAIIUHU C TEHBIO»
2. Y4acTHUKaM BBIIAIOTCS JIUCTKU ¢ TEXHUKAMH YCTaHOBJICHMS U TOJepkKaHus KoHTakTa. /10
MUH/
Y4acTHUKM JeNsITCS Ha Mapbl. 3a4UTHIBAIOT CBOW JIMCT U OOBSCHSIOT, KaK OHH IOHUMAIOT
HaIlMCaHHOE.
3. Ynpaxuenue «Bunenue npyrux» /10 mun/
[lenb: pa3BUTh HABBIKK BHUMATEIHHOTO OTHOIICHHUS K COOECEAHUKY.
(OmuH ¥3 yYaCTHHKOB CaAMTCS CHMHOW K TpyNe W JOJDKEH JeTalbHO ONUCATh /0
NPEIOKEHHUIO TPYITBI/ BHEITHUHA BHJ] KOTO-TO M3 YWICHOB TPYIIIIHI.)
«Pabora no xkpyry». Onucanue BnedatieHun
4. Accouuanu 1o Kpyry (IIBETOK, JI€PEBO)
5. 3anonHeHue aHKEeTHI. /2 MUH/
6. «Pabota o kpyry». Putyan npomanus. « Uto ajst MeHs ObUIO HHTEPECHO, YTO TPYTHOY
Ne 4
Tema: «baprepbl 00IIEHUS»
[lenb: mokaszaTh yyaCTHHKAM TPEHMHIa, YTO MPENATCTBYET 3(h(HEKTUBHON KOMMYHHUKAIIMM M KaK
MIPE0I0JIETh Oaphephl OOIICHMS.
1. «Pabota o kpyry». Hooe xopomee. / mo 1 mun/
2. Urpa «Ilomexu B obmenun» /10 Mmun/
Llens: IlomMoub yyaCTHHKAaM TpPEHUHra TOHATh TPUYMHBI HECOOTBETCTBHUS IOJJIMHHBIX
(mepexxuBaeMbIX ) YyBCTB, TEM, KOTOPHIE YEIOBEK BhIPAKAaeT B OOLICHUH.
Benymmit npemiaraer:
"  [0370pOBaThbCs, M300pa3MB Ha JUIE BEXKIUBOCTb, HACMEUIKY, arpeCCUBHOCTb, CKOpOb,
MECTb U T.1.
= cKasarh Ppa3zy, n3o0paxkas Ha JIUIIE T€ KE COCTOSHHS
Ob6cyxnenue:
"  JIOCTAQTOYHBI JIW HAIITK BO3MOKHOCTH JIJISl BRIPQXKCHUST TYBCTB



"  KaKWe YyBCTBa, BOSHHUKAIOIIME B KOHTAKTE, Mbl 4acTO MBITAEMCS CKPBITh OT MAapTHEpPa 1O
0OILIIEHUTO

" JaTh Ha3BaHHWE OJTOMY (EHOMEHYy: Oe3NnMYHas KOMMYHHKAIMS WM KOMMYHHUKAIUS
MOCPEACTBOM MacoK, JIp.

*  BIMsAHUE OE3TMYHOCTHON KOMMYHHUKAIlMM Ha JIMYHOCTH YEJIOBEKA, MOKET JIM OHa CTaThb
OapbepoM OOIIEHUS.

3. I'pynma genutcs Ha 2 komanasl. Kaxknast nomkHa nepednciuts 6apbepsl oomenus. /10 mun/

(BmusiHUE B OOIIEHMHM, MEXaHW3Mbl KOHTPCYITECTHH (M30eraHue, aBTOPHUTET, HEIIOHWMAHHE),

COLMAIbHO-KYJIbTYpPHBIE pa3iInuusi, 0apbepbl OTHOIICHHUSI. )

4. Yopaxuenue «3amedanuey /15 mun/

Llenb: HalTH cIOCOOBI, yAepKUBarole coO0eceTHNKa B KOHTAKTE M IIOMOTAIOIIUE MPEO0TICHUIO

oOLIeHMS.

YyacTHUKY opranu3yrot napsl. [To ouepean cobeceHUKN BBICKA3bIBAIOT JAPYT APYTY HECKOJIBKO

3aMeuyaHui 00 0JIeKIe, uepTax Xxapakrepa u T.4. (5 MUH)

«Pabora mo xpyry». O6cyxneHue.

"  Kakue YyBCTBAa BBI3bIBAIOT 3TH 3aMEUYaHUS

" YTO yJep>KHUBAET OT JKEJIAaHUs MPEepBaTh KOHTAKT

" B KakKHX ClIydasx OOIICHHE MPephIBacTCA

Tlocne obcysrcoenus vlopams cnocodwvl, nomozaroujue 8 0OWeHUU.

5. Urpa «I'Bant» /10 mun/

Llenb: pa3BUTh HABBIKM BHUMATEIHHOTO OTHOLICHUS K coOecenHuKy; chopMyIupoBaTh yMEHHE

OpUEHTUPOBAThCS B 00OCTAHOBKE, OBICTPO pazodpaThCsi, O YEM TOBOPAT OJHOBPEMEHHO

HECKOJIBKO YEJIOBEK, M30eXaTh Kypbe3a MpU UCKKEHUH MH(POpMAIUH; BBIPaOOTaTh MEXaHU3M

CUMTHIBAaHUS WH(GOpPMAllMK, BBICTpPAUBAHUS CTPYKTYpbl (¢pa3bl Yepe3 EAUHHIBI  CJOB,

CaMOAMAarHOCTHPYIOTCSI CTUMYJIBI, KOTOpPbIE 00JIee 3HAYMMBI [Tt KOHKPETHOTO YeJIOBEKa

(OnuH W3 4iICHOB TPYIIbI BBIXOAUT 3a JBEPb. B 3TO BpeMs rpyrma JOroBapuBaeTcs, KaKyko

¢pazy mimm mocioBuily Oyaer mpoumsHocuTh. W kTO, Kakoe cioBo. Korma Wrpok 3axoaut B

KOMHATY, TpyIIa IPOU3HOCUT (Ppasy, HO KaxIbli TOJIBKO cBOe cioBO. [IpuuemM Bce ToBOpAT cBOE

CJIOBO OJJHOBpeMeHHO. VIrpoK JT0KeH MOHATh (pa3y.)

O6cyxnenue

6. Urpa «BockoBas nanouka" /10 mun/

O6cyxnenue:

"  YTO JIOCTAaBJISIJIO JUCKOMQPOPT

" YTO MOHPABUJIOCH

7. 3aroTHeHUE aHKETHI. /2 MUH/

8. «Pabota mo kpyry». Puryan mpomanusi: «4To ams MeHs ObLJIO MHTEPECHO, YTO TPYAHOX.

«KOMIUTMMEHT O KPYTy».

Ne 5

Tewma: «bappepbl HETOHUMAaHHUS»

1. «PaGora no xpyry». HoBoe xopomee. / mo 1 mun/

VYcTaHOBHUB KOHTAaKT ¢ COOECETHUKOM M HE 3a0bIBas O HEOOXOAMMOCTH €ro MOJJepKHBaTh HA

NOPOTSDKEHUM BCErO B3aMMOJICHCTBHSA, MBI IEepexoAuM K cienyrouied ¢asze obmenus. 1o

«OpHUEHTAIUA B MpobdieMe coOeCeTHUKA»

['maBHas 1ienb 3ToM (has3wl - MOHUMaAHKE, a TOUYHEE, B3aUMOIIOHUMAaHHE.

OCHOBHBIM KOMMYHHKATHBHBIM YMEHHEM 3TOU (hasbl, BISETCS yMEHUE CIYIIATh COOCCEIHHKA.

OpHako ciaymarh — 3TO HE 3HAYUT He ToBopuTh. CllyliaHue- 3TO MPOLECcC, MPOTEKAUINN 1o

CBOMM 3aKOHaM M TPEOYIOIIUM OT HaC BHUMAHMS, TEPIICHHUS, TAKTa.

«Crnymanue - TKeNIbId Tpyo», - 3aMedaeT aBTOp OJHON W3 JYYIIuX pabdoT, MOCBSIIEHHBIX

ciymanuio, . Atatep.

[ToueMy MBI HE MOKEM CIYIIATh JIOJITO: YTO K€ MEIIAeT HaM CIIYIIaTh, B UeM MPUUUHBI IIOXOTO

Ciymanus?

2. I'pynna nenutcst Ha 2 koMauasl. /10 mun/

1 KomMaH[1a TOJKHA IEPEYHCITHTh, YTO TIOMOTAET HaM CITyIIaTh.

2 KOMaHJa- YTO MEIIaeT HaM CIIYIIAaTh.



Jenumcs u o0Ccyxaem.

3. Urpa: «Mcniopuennsiii Tenedon» /20 mun/

(B urpe yuyacTByHOT 5 YeNOBEK: YETBEPO BBIXOISAT 3a JBEPb, a MATHIA BBICTYNACT B POJIU
aKTUBHOIO ciiymaresd. Beaymuil gaet eMy HHCTPYKIIUIO

3auuThiBaeTcs TeKCT okoiio 10cTpok 7 omepanwmii. anee nHpopMaius nepeaaetes mno menu ot
[JIABHOTO CJIYILIATENs OCTAIBHBIM. (KaXKAbIH 3aX0UT 110 OAHOMY).

[Tocnenuuii U3 HUX TPOM3HOCUT yciblmanHoe. Habmogarenu Bce GUKCHPYET).

«Pabota 1o kpyry». «lloHsTie «yceueHue nH(pOpMaLUU» U €€ BIUSHUE HA OOLICHHUEY.

4. Ynpaxuenue «llociymiait 3Byku» /5 Mun/

Llenb: onpeneneHue naauTpsl 3ByKOB.

(YuacTHHKH CHUIST 1O KpyTy. Bece 0IHOBpEMEHHO 3aKPhIBAIOT TJ1a3a U CIIYIIAKOT 3BYKH / 2 MUH/
ITo ouepenyt Bce NEPEUHCIISIOT 3BYKH, KOTOPBIC YCIIBIIIAIIH. )

5. Urpa «Bunenue npyrux»

Ilenb: pa3BUTh HABBIKM BHUMATEIBHOTO OTHOLIEHHS K COOECEAHMKY, MOKa3aTh 3HAYMMOCTb
MHIUBUAYAJIbHOCTH B BOCIIPUATHH COOECETHUKA.

(Bce yuactHukM cuasT mo Kpyry. Bemymiemy mpesuiaraercs paccaiuTh BCEX YYAaCTHHKOB I10
TeMOpPY rojioca OT CaMOro BBICOKOTO K caMOMY HU3KOMY. KakIplii y9acTHHK MPOU3HOCUT CBOE
ums. Crenyronmil ydyacTHUK KOPPEKTUPYET

ero aeWicTBus. BTopoii pa3 Beaymmii pacCa)KUBaeT JIFOJICH 1O TEIUIOTE PyK. /IIPOBEPSETCs KaHall
BOCIIPHUATUSA- ITpUKOCHOBeHHUe/. Tperuil pa3 Beqyuuii paccaxkuBaer JiroJei no usery rias. Ilo
I[BETY BOJIOC.)

OO6cyxeHre NOTyYEeHHBIX BIEYATICHUMH.

6. 3aroyHeHNE aHKETHI. /2 MUH/

7. «Pabota o kpyry». Puryan npomanus. «4to 11 MeHs ObIJIO HHTEPECHO, YTO TPYIHOY.

Ne 6.

Tema: «Bocnpusitiue u npoOiaeMbl 0OLIECHUs»

Llenb: moka3aTh 3HaAYCHUE WHAWBUIYAIBHOTO BOCIPUSATHS M €r0 BIMSHAE HA KOMMYHUKAaTHBHBIN
IPOIIECC; PACCMOTPETh BIUSHUE O€301I€HOYHOCTH B OOIIEHUS HA KOMMYHHUKATUBHBIA IpoIece;
BBISIBUTH 3aKOHOMEPHOCTH, IIOMOTaroIIMe ooieHuu. B rpymnme.

1. «Pabota o xkpyry». HoBoe xopoiee. / mo 1 mun/

2. YopaxxHeHue «3aMOpoKeHHbI» 10 MUH.

[lens: CHATH HampsDKEHHE; CO3[aThb HUIPOBYIO aTrMocdepy M HACTpo Yy YYaCTHHUKOB Ha
AKCIIEPUMEHTHPOBAHNE COOCTBEHHBIM MTOBEACHHUEM.

(OnmuH U3 y4aCTHHKOB IPYIIIBI 3aCTHIBACT HEMOBHKHO B JIF000I 03¢ ¢ OKAMEHEBIIIHM JIHI[OM.

3amaua «peaHuMaropa» - «OXKHBUTB2 OJTOrO0 4YEJOBEKa, HO HE 3aJeBas JUYHOCTHU
«3aMOPOKEHHOTO», U HE HaHOCS (DU3MYECKOrOo M MOpalbHOro yimiepba, - IKECThl, B3TJISIBL,
cJIOBa, T.JI.

3areMm cienyromuil)

3. Bocnpustue udenoBeka. Kak s 3To moHumaro. UTo Memaer BOCHPHUATHIO mapTHepa. UTo
IIOMOTaeT BOCIPUATHIO NTapTHEPA

Ceccust mo 2 MmuH  /pabora B mape/

«Pabota o kpyry». O61ee obcyxaeHue no 1 MuH.

4. Urpa: «Hannucu Ha n10y» /20 mun/

Ilenb: mOMOYb OCO3HAaTH CBOE MECTO B MEXJINYHOCTHOM IIPOCTPAHCTBE MU JMUHAMHUKY €r0
M3MEHEHHS; TOMOYb OCO3HATh Pa3pyIIUTENbHBIE BO3MOXXHOCTU MPEHEOPEKEHUS, HETIOHUMaHUS
[0 OTHOIIEHHIO K IPYTUM JIIOJSM, a TaKkKe TO, KaK BOCHPUATHE CaMOro ceOst MOXKET MOBJIHIThH
Ha XapakTep MEXIUYHOCTHOIO OOLICHHUS.

(YuactHuKam npemiaraercst 00beAMHUTHCS B napbl. OMH U3 YYaCTHUKOB CHIUT M Y4acTBYET B
JUCKYCCUM, BTOPOW CTOUT HaJ HUM U JIEPKUT TaOJIIMYKY C HAJIUChIO HA YPOBHE JI0a CUISILETO.
Hu cupsmmii, HU CcTOSIIME C3aAM HE 3HAIOT, YTO HANHCAHO Ha TabMWYKe, HO BHJAT, UTO
HAIMCaHo Ha Ta0JIMYKax y APYTHUX.

Hapanucu Ha Tabianukax- 3TO MHCTPYKIMH KaK BECTH ce€0s ¢ ’TUM yYaCTHUKOM.

»  Chymait meHs

=  CyuTaiiTech CO MHOM KaK C JIMJIEPOM



= [lognep:xuBaite MEHS
=  banyiite MeHs
=  CnopbTe CO MHOM
=  He noBepsiite MHE.
» OOmaHbIBaliTe MCHS
*  HenpaBWiIbHO HCTOJIKOBBHIBAHTE MOU CJIOBA
*  UrHopupyiite MeHA
= JlemaiiTe Kax .
/pabota B mape/
Tembl a1 o0cyxaeHus: «kak oTMeTuTh HoBbIN TOa», «... 8§ MapTay, Apyrue.
(3amaya yuaCTHUKOB OTrajiaTh, Kakas y HErO HAJIIIHCh.)
«Pabota o kpyry». OO6cCyXkeHre YTO MeIajio MOHITh HAIUCh, YTO MTOMOTao.
5. Yopaxuenne «Otragait remy» /15mun/
(OnuH U3 UrPOKOB BBIXOIWT 3a JBEpb. Bes rpymma nenuTcs Ha jaBe KoMmadabl. OpHa KOMaHa
JyMaeT Ha 3aJIaHHYIO TeMY, Jpyras Ha aHTOHUMUYHYIO (TIPOTHBOIOIOXKHYIO)
Bonsuii urpox Bxomut. Begymuii oObsBisier TeMy. 3ajada UTpoKa — OINPEACIHTh, O 4YeM
JyMaeT Kaxaasi KoOMaH/a.
/Temsr: «Ilomroca: ceBep, 10ry», «JIroau: B3pocnsle, neTu.», UyBctBa: JIto00Bb, HEHaBUCTh, 3aKOH:
JKU3Hb, CMEPTh.)
6. 3amoHeHue aHKEThI. /2 MUH/
7. «Pabota o kpyry». Puryan npomaaus. «4Yto 1y MeHs ObIJIO HHTEPECHO, YTO TPYIHOY.
Ne 7.
Tema: «BepbanbHble cpeacTBa 0OIEHUS»
1. «Pabora o kpyry». HoBoe xopomee. / mo 1 mun/
[enb: noka3aTb 3aKOHOMEPHOCTH BOCTIPUATHUS BepOaIbHON HH(POpMAIUK.
(ObparHast cBsi3b: - 3T0 HH(pOpPMAIIKs, MOCTYIAOMIas OT MapTHEpa MO OOUICHUIO OTHOCHTEIBLHO
Balller0 KOMMYHUKATHBHOI'O BO3JICHCTBUSL Ha HErO, a TAaK)Ke MOCBUIAEMOM BaMH IO TOMY XKe
MIOBOJIy CBOEMY COOECETHHKY.)
2. YopaxHenue «3a 94To MbI r00um» /10 Mun/
Ilenp: moka3arh BIUSHUE TOOPOXKENIATEIHLHOTO OTHOUICHHMS K COOECEeIHHKY Ha KayecTBO
KOMMYHHUKAIIUH, a TAKXKE Pa3BUTh SMIATHUECKOE IOHUMaHUE COOECETHUKA.
(Kaxxmomy y4acTHHKY HY>KHO B3SITh JIUCT Oymaru, BBIOpaTh B TPYINE YeNOBEKa, KOTOPBIM MO
MHOTUM MPOSIBJICHUSM HUMIOHMpYeT eMmy. Ha nucTtke Gymaru ykaszaTh HSTh KaueCTB, KOTOPbIE
0COOEHHO HPABATCS B 3TOM YEJIOBEKE, HE YKa3bIBasi CaMOI'0 YeJIOBEKa.
3areM 1O oOdYepeau MOYUTaTh TO, YTO KaXKIbli Hamucand. A Tpynma JoJDKHA OIpeNeiIuTh
YEeJI0BEKa, K KOTOPOMY OTHOCHTCSI HAaITCAHHOE. )
«Pabora o kpyry». OOCyKaeHne BleuaTIeHUH.
3. Urpa: «Mcnopyennslii Tenedon» /15 mun/
[{enb: moka3aTh 3HAUMMOCTD [TOJIHOI'O TTIOHMMaHUS YCIIBIIIAHHOTO B MPOLiecce OOIIEHHUS.
(Bce BBIXOASAT M3 KOMHATHI. 3aXOAUT MEPBBIA yIaCTHUK. Beaymuii roBOpuT HEOONbINYIO (Bpasy.
3axoaUT BTOPOH Y4acCTHUK, MEpBbIil coobmaeT Tyxke (ppasy. U tak Bce no uenouke. [locnennuit
HPOU3HOCHT (hpa3y. YUaCTHUKH aHATU3UPYIOT yIIPaKHEHHUE. )
4. Yopaxuenue accoranuu. /15 mun/
Llenb: monaydyeHue oOpaTHOM CBS3H.
Kaxnprit n3 yuacTHUKOB BHIOMpAET KaTeropuio, B KOTopoi OyneT «PaboraTey
Kareropuu:
= Pacrenus
=  JKuBoTHbIC
= lBera
= Mecsansl
= Tlopoasl cobak
*  ABTOMOOWIH
3anaya B paMKax BBIOpaHHOM KaTEropvU MPOAaCCOIMUPOBATH BCEX WIEHOB IPYIIIIHI.
5. Urpa: «Kto 1tb1» 15 Mun/



Ilenb: ymeHue anemumpoBaTh 3aKpbITBIMHU BOIIPOCAMU

(Kaxxaplii MTpOK 3aJyMbIBacT ceOsi B KauyeCTBE HIPOBOIO HIIM CKA30YHOrO MEpcoHaxa. Bce
YYaCTHHUKH IPYIIIBI 33JIAI0T 3aKPBITHIE BOIPOCHI. 3a/1adya HTPOKOB — OTIrafaTh MEPCOHAK).

6. 3anoJIHEHNE aHKEThI. /2 MUH/

«Pabora mo xkpyry». Puryan npomanus. «Uto st MeHs ObLIIO HHTEPECHO, YTO TPYTHOY.

No 8.

Tema: «Aprymenrauus u KontpaprymeHrauus»

Llenb: HAyYUTh aHATM3UPOBATH IOBEJCHHUE B JUCKYCCUU- CBOE U COOECEeIHUKA.

1. «Pabora no kpyry». HoBoe xoporuee. / mo 1 mun/

(Aprymenranusi - OOOCHOBaHME U JOKAa3aTeIbCTBO CBOMX IIOJIOXKCHUH, BEOyIIUX K
nocraBieHHOW 1enu. KoHTpaprymeHTamusi - ONpPOBEpKEHHE JOBOAOB  COOECEIHHUKA,
HelTpanu3anus ero 3ameuaHuil. PexkoMeHaanuu 1no npoBeJeHHUI0 apryMEHTAalUd CBOEH TOYKH
3peHUsl, NO3ULUH, PELLICHUS).

2. Ynpaxnenue «4yBcTBOBaHUEY.

Ilenb: pa3BUTh yMEHHME YyBCTBOBATh U IIOHUMATh JAPYroro 4eloBeKa.

(I'pynna pa3buBaercst Ha mapbl, YJaCTHUKM KOTOPBIX 3aKpPbIBAIOT IJ1a3a WM IBITAIOTCSA MOHATh
COCTOSIHUE JIpYT JIpyra TOJbKO Yepe3 MPUKOCHOBEHME pyK. Benymuii npeiaraer B3sATh B napy
4eJI0BEKa, KOTOPOTr0 MEHbIIIE BCEro 3HAET KaK/bli M3 Y4aCTHUKOB. B kax0il mape ydacTHUKU
cajsTcs BCe APYr HANpoTUB jpyra. bepyrcs 3a pyku M 3akpbiBaroT riaza. M HeoOXxoaumo
BCTPETUTbCA JIPYT C JPYrOM pPYKaMH, «IIO3HAKOMHUTBCS», IOTOM «IIOCCOPUTBCS», 3aTeM
«ITOMHPHUTHCS» U «Ttonpomarbes». [locne 10 MUHYT Takoro oOLIEHHS BCE CHOBA CaasATCs B KPYT
U 00CY)XJAt0T MOJIy4YEHHBIH OIBIT.

3. Ympaxuenue «Jlap yoexaeHus»

[ens: pa3BUTH HaBBIKH BE/ICHUS HOJIEMUKH, apryMeHTaluu
Y KOHTpapryMeHTallUH.

(BeI3bIBatOTCS 1Ba y4acTHUKA TPeHHHTa. KaykIoMy M3 HUX BEeIyIIWil 1aeT CIIMYCYHBIH KOPOOOK,
B OJIHOM M3 KOTOPBIX JIXKHT IBeTHas Oymaxkka. [locie Toro xak 06a ydacTHHKA BBISICHHIIH, Y
KOr0O M3 HHMX B KOpPOOOYKE JIeKHUT OyMakka, KaKIbli HauMHAET JOKa3blBaThb OCTAJIbHBIM
y4aCTHUKAaM TPEHUHId, YTO MMEHHO Y HEro B KOpPOOKEe JIeXKHUT LBeTHas OyMmakka. 3ajada
«3puTeneiy - peumTh, y KOro U3 ABOMX BOJIOHTEPOB JIEKUT B KOpoOOUKe LBeTHast Oymaxkka. B
Cllydae €ClIM «3pUTeNIn» OLMOINCh, BEAyIIMH NpHUAyMbIBaeT MM Haka3zaHue. Hampumep, Ha
HOPOTSDKEHUM OJTHOW MHHYTHI MONPHITaTh U TOMY MOJ00HOE. 3aT€M MOXKHO BBI3BIBAThH JIPYTHX
BOJIOHTEPOB).

OOcyxaeHne MOTy4YEeHHBIX BIEYaTIeHUH. AHalIM3 -KakhMe UMEHHO apryMeHTBhl, BepOajbHbIE U
HeBepOaIbHble KOMIIOHEHTHI IOBEJICHUS BOJIOHTEPOB 3aCTaBUIIN «3PUTENIEH) OBEPUTH B JIOKb.
4. VYupaxHenue «KoHTpaprymeHTaus»

[lenb: co3maTh  ycnoBUSL ISl CaMOpPACKPBITHUS, HAyYUThCSl BECTH  IOJEMUKY U
KOHTPapryMEHTALHIO.

(KakpIit uiieH rpyminbl JOJDKEH paccKa3aTh OCTaIbHBIM YYaCTHHUKAM O CBOMX CIIa0bIX CTOPOHAX,
0 TOM, YTO OH HE IPUHUMAET B ce0e. DTO MOTYT OBITh YEPTHI XapaKTepa, IPUBBIUKH, MEIIAtoII1e
B )KH3HHU, KOTOPBIE XOTEIOCh Obl U3MEHNUTh. OCTaNbHbIE YUaCTHUKH BHUMATEIBHO CIYIIAOT U 110
OKOHYAaHUU BBICTYIIJICHUS 00CYKIAI0T CKa3aHHOE, MbITAasACh MPUBECTH KOHTPAPTYMEHTHI, TO €CTh
TO, UTO MOYKHO NMPOTUBOIIOCTABUTh OTMEUEHHBIM HEJOCTaTKaM, WM JIaXKe MOKa3bIBasi, UTO HalllK
craboCTH B OJTHHUX CITy4asik, CTAHOBSITCSI HAllIeH CUIION B JPYTHUX).

OOcyxeHne: 4To HOBOTO Y3HAJ O ce0e KaK bl YYaCTHUK M KAKOBBI €r0 BO3MOXXHOCTH?

5. VYmpaxuenue «CKOIBKO OBLIO I0I0K»

[{enb: pa3BUTh HABBIKK BEACHUS MOJIEMHUKH, apIYMEHTAIIMU U KOHTPapryMEeHTAIUH.

3agaya. «Y TOProBila UMEETCS HEKOTOPOE KOJIMUYECTBO sI0JO0K st mpojaxu. OJUH MOKynaTelb
OepeT MOJIOBUHY BceX sIOJOK W MOJIOBUHKY si00ka. BTopoil mokymarens Oeper MOJOBHUHY
OCTaBILIUXCS 010K IUTIOC
MOJIOBUHKY si06510Kka. TpeTuit nmokymnarens 3a0MpaeT NOJOBUHY OCTABIIErOCs KOJIMYECTBa S0JI0K U
MOJIOBUHKY 510510Ka. Toprosen NOJHOCTBIO Bce HE pacnpojail. HUKTO He mokyman pa3pe3aHHble
a010ku. KonnuecTBo 010K B MOKYMKaX COOTBETCTBOBAIO II€JIbIM ynciaM. CKOJIBKO 010K ObLIO
y TOproBIia U3HA4YaIbHO?».



Kaxaplii yd4aCTHMK CaMOCTOSITENBHO NBITAETCS PEINTh 3anady. [lo mcredeHMM ABYX MHHYT
BEAyIIMI MpeangaraeT y4yaCTHMKAM BCIyX COOOIIMTh CBOM OTBET M CTENEHb YBEPEHHOCTH B

OTBCTC, BBIPAKCHHYTO B IMPpONCHTAax.
(Korou K OTBETY: y TOProOBIIA M3HAYaJILHO OBLITO ceMb
SI0JI0K).

Hanee Beaymmii npeasaraeT oObEIMHUTHCS UIPOKAM C OJMHAKOBBIMH OTBETaMH B IPYIIIBI.
3areM B MOArpymnnax oOCYyIuUTh «CBOW» XOJ pELICHMs 3aJauyd U IOJATOTOBUTHCS K 3allluTe
IIOJIy4YEHHOTO OTBETA. WNHuayge roBops,
MOJATOTOBUTHCS K apryMEHTallMU XoJa pemeHus 3agadd. Ha oOcykIeHHue BBIIENACTCS MATh
MuHyT. [lociie 3TOro rpynmsl BBIABUTAKOT 110 OAHOMY JE€JEraTry, KOTOPbIM JOJDKEH OTCTauBaTh
IPUHATOE TIpynnod pemeHue. Benymuil nepen HavyanoMm OOCYKIEHUS € y4aCTHUKAMU
OrOBapHUBaeT BpeMs IUCKYCCHH, IO 3aBEPIICHUU KOTOPOW BCE YYACTHMKH TPEHHMHIA JENATCA
NOJYyYCHHBIMH OT HEe BIIEYATICHUsAMHU. Bemymemy HE0OXOOMMO CjenaTh akKIEHT Ha Tex
npruemMax, KOTopble ObLIM MCIIOJIb30BaHbl YYaCTHUKAMHU TPEHHMHIA BO BpeMs apryMeHTallud U
KOHTpapryMeHTAallUH.

OOcyxieHre BrieyaTIcHUH.

6. VYnpaxHeHnue «AprymMeHTaLus»

Llenb: oTpaGoTaTh MOTy4YE€HHBIC HABBIKM apryMEHTAllH B Mapax (B poJIeBOil Urpe).

Y4acTHUKM CafiaTCs APYT HAIpPOTHUB Jpyra B JBa Kpyra - BHYTPEHHUM M BHEIUIHUW. Bexgymui
IpelUlaraeT pasivydHble CUTyallud, B KOTOPBIX CHISALIME BO BHYTPEHHEM KpYre JOJIKHBI
yOexnaarh TeX, KTO CUIUT B HapyxHoM. Curyanuil 3agaercs, Kak npasuio, Tpu. Hanpumep,
HE00X01UMO yOeqUTh KOJUIETy OTKa3aThCsl OT y4yacTHUs B TPEHHUHI€, KOTOPOrO OH JaBHO XJET;
yOeIuTh AUPEKTOPA LIKOJIBI B HEOOXOJUMOCTH CO3JaHUSI KOMHATHI [ICUXO0JI0TMUYECKON pasrpy3Ku
hilsEt YUUTEIIEH;
yOeIuTh COKYpPCHHKA OTKa3aTbCsl OT BaJIFOTHOM CTUIIEHAMM B I10JIb3Y TOBApHILA MO Kypcy. Uem
TpyZHEe NpeAIaracMble 3aJjaHusl, TeM jkecTde TpeHUHT. Ha kaxayro

CUTYaLMIO JAAeTCs MO JABE MUHYTHI, U TEM UIPOKaM, KOTOPbIE CUIAT B HAPY>KHOM KpYre, HY’KHO
JBUTaThCsl 110 YaCOBOM CTPEJIKE IO TeX IOp, MOKA OHM HE MOJOMAYT K TEM Y4YacTHHUKaM, Ile
CUTyallud HAYMHAIOT IOBTOPATHCSA. 3aTe€M YYaCTHUKM BHEIIHETO U BHYTPEHHEro KpYyIoB
MEHSIOTCS MECTaMH, M 3aJJaHhe HauMHaeTcsl CHadaja. YOexkaaeMble JOJDKHBI (PUKCUPOBATh,
KAaKMe€ METOJIbl apryMEHTAllUd M KOHTpapryMEHTAalMu OBLIM HCIIOJIb30BaHbI U HACKOJIBKO
ynauHo. Ilo 3aBepiieHnn yrnpaxxHeHHs, BO BpeMsi 00CYKASHUs BeIyLMi TOMOraeT y4acTHUKaM
OTMETUTh CUJIbHBIE M CJladble CTOPOHBI KaXJOr0 W3 METOJ0B, OJarompusTHbE U
HeOJIaronpusaTHbIE 00CTOATENbCTBA UX MCIOJIB30BAHUSA, @ TAK)KE€ BCIIOMHUTH, KAKUMH JIPYTUMHU
MeXaHU3MaMHu BO3JICUCTBUSA OHM IIOJIb30BAJIUCh JUIS Oonee
3 PEeKTUBHOTO YOEKACHUs TapTHEpa B CBOEH MpaBoTe.

Vpaxuenue 9. «/lucnym»

Iens: OtpaboTtatb MIOJIy4YEHHBIE HaBbIKU apryMeHTaluu.
(YnpaxkHeHue mpoBoauTCs B (opMme AUCITyTa. YUAaCTHUKH JACJATCS HA J(BE TMPUOIH3HUTEIHLHO
paBHbIE MO YUCIEHHOCTH KoMaHAbl. C MOMOLIbIO XKpeOus peuraercs, Kakas U3 KOMaHj Oyzer
3aHMMAaTh OJHY W3 QJIbTEPHATHBHBIX TMO3MIMH IO KakOoMy-IMOO BOMpOCY, HampuMmep,
CTOPOHHMKH U ITPOTUBHUKHU «3arapay, «KypeHUus», «pa3/ieJIbHOr0 MUTAHUA» U TaK AaJiee.

UieHsl KOMaHJI 110 OYEPEU BBICKA3BIBAIOT APIYMEHTHI B MOJIb3Yy TOM WJIM MHOW TOYKH 3PEHMUS.
O0s3aTenbHBIM TPEOOBAHUEM JUISI UTPAIOLIUX SBISETCS MOAJEPHKKA BhICKa3bIBaHUI CONEPHUKOB
U ySICHEHWE CYIIHOCTH apryMeHTalnH. B mponecce cinymaHus TOT W3 YWIEHOB KOMaHIbI, 4bs
ouepennb BBICKA3bIBaThCS CIIEYIOINM,
JIOJDKEH pearupoBaTh «yry - MOJJAKMBAaHUEM» HIIM «3XO», 33[aBaTh YTOYHSIOIIHE BOMPOCHI,
€CIM  COJEp)KaHWE  apryMeHTalMd HE /0 KOHIIa  $SICHO, WM JK€  CJelaTh
napadpas, eciu co3gan och BIEYATICHHE MOJHOM SCHOCTH. APryMEHTHl B MOJIb3Y MO3ULUH
CBOEHM KOMaH/bl pa3pelllacTcsl BBICKA3bIBATh JIMIIb IIOCIE TOr0, KAaK BBICTYNAOIUNA TEM HWIU
UHBIM CTIOCOOOM MPOCUTHAIU3UPYET, UTO €r0 MOHSUIUA NMPaBUIbHO (KMUBOK IOJIOBOM, «1a, UMEHHO
3TO s W UMEN B BUAY»). Beaymwuil cieaur 3a o4epeHOCTBIO BBICTYIUIEHHUI, 32 TeM, YTOOBI
CIYIIAOIINNA OCYIIECTBIISUT MTOAAEPKKY BBICKAa3bIBaHUS, UCIIONIB3YS IIPH 3TOM COOTBETCTBYIOIIME
peakiuu. MoKHO naBaTh pa3bsACHEHUs TUMA «/la, BBl MEHS MOHSIM IPABUIBHOY», JIETYE BCETO



IpOCTO MTOBTOPUTH cioBa  cobecemqHUKa, a  yOeautbes B MPABUILHOCTH

MOHMMAaHUS MOKHO, Napadpaszupys ero Beicka3biBaHus. BenyieMy HeoOX0IuMO MpernocTepeydb

Y4aCTHUKOB oT

MOMBITOK MPOAOJDKATh U Pa3BUBATh MBICTH coOecelHHKa, MPUIKCHIBAas €My HE ero ciosa. B

3aKJTFOYCHUE YIPAKHEHUS BEIYIIUH KOMMEHTHPYET €ro XOJ, oOpalas BHUMAaHHE Ha CIIy4au,

KOT/Ia C MOMOIIbI0 Mapadpasa yaanoch J00UThCS YTOYHEHUS MO3UIUI YYACTHUKA «IUCITYTay).

10. Yopaxnenue «Criop npu CBUIETENE»

Lenb: Otpaborath MOJIy4YEHHBIE HaABBIKU aprymeHTanuu u

KOHTPApPTyMEHTAIIHH.

OOyuaemple pazOuBaroTcs Ha Tpouiku. OJWMH W3 YICHOB TPOHKM Oeper Ha cebds poib

HaOmonarens-kouTpoiepa. Ero 3amaya - cimeaguTh  3a TEM, UYTOOBI  yYaCTHUKHU

Cropa OCYILIECTBIISUIM MOJJEPKKY BBICKa3bIBAHUI MapTHEPOB W MPU YTOYHEHUH CMBICIA,

CKa3aHHOTO  HWCIONB30BAIM  «Ipyrme  cioBa». JlBa  JOpyrux  4ieHa  TPOWKH,

MpeBApUTENILHO PELINB, KAKyI0 U3 aJbTEePHATUBHBIX MMO3UIIMN OHU 3aHUMAIOT, BCTYMAIOT B CIIOP

Ha BBIOpaHHYIO UMH Temy. [1o Xoay ympaXHEHHs] YIaCTHUKH MEHSIOTCS POJISIMHU, TO €CTh POIb

HaOJr0IaTels - KOHTPOJIEpa MO0YEPETHO BBIMOJIHAIOT BCE WICHBI TPOMKH).

OOGcyxenue.

» Kakue TpyIHOCTH BBl BCTPETUIIN B X0JI€ AUCKYCCUU?

* Beumn 15m  cioydam, Korja TOClieé YTOYHEHHUS CMBICHA, CKa3aHHOTO MPOMCXOIHIIO
nepedpazupoBaHme ckazaHHOTO?

* KT0 M3 MapTHEPOB HE MOHSII IPYrOro - TOT, KTO TOBOPUJI, UM TOT, KTO CIIYIIAaJ, ¥ IO KaKOM
npuyrHe?

4. 3arnoJIHeHWE aHKETHI. /2 MUH/

5. «Pabora o kpyry». Putyan npomanus. «Uto ans MeHst ObUI0 HHTEPECHO, YTO TPYIHO.

6. [To  3aBepmieHUHW  TPOBECTH  OOCYXKICHHE  TIOJYyYEHHOr0O B XOAC  3aHATHS

Marepuana, aHKeTUPOBAHKE U MPOIIAJIbHBIN PUTYaJ.
Ne 9
Tewma: «HeBepOasibHBIC CpeicTBa OOIIICHUS
L{enb: pa3BUTh YyBCTBUTEIHLHOCTh K HEBEPOAIBLHBIM CPEICTBAM OOIICHHUS.
1. Jlarp nHpOpPMAILHIO O TUIIAX CUTHAJIOB TEJja:
= Jloza
= Mumuka
= Kecrukynsuus
= JlucTaHIIMpPOBAHHE
» HaToHanus
= CucTeMaTu3alys CUTHAJIOB
2. YupaxHenue «JlucraHiusy
Llenp: yTOYHUTH MEXKIMYHOCTHOE NPOCTPAHCTBO M €ro BIUSHUE Ha XapakTep IMpolecca
0o0IIeHMUS.
['pynna nenutcs Ha mapel. [lapTHepsl, mpuOIMKasch W yansdsch, 3axoAs cCOOKYy U c3ajwu,
MBITAIOTCS ONPENENUTh CBOM OlylleHus U yaaneHus. Jlanee [lapTHepbl NbITaIOTCA, HE HAHOCS
yiiep0a, OTTOJNIKHYTh APYT APYra.
OOcyxIeHne BeYaTIeHUN:
* JloueMy BO3HHMKAIOT HETIPUATHBIE YYBCTBA
= OOCyXxJeHue YyBCTB MPU HAPYIICHUH UHTUMHOW JUCTAHIIUN
3.  VmpaxHeHue: «3epKano»
[enb: Pa3BuTh HaBBIKM y3HABaHUSI SMOIMOHAIBHBIX COCTOSIHUM y cobecennuka. (OQuH 4enoBeK
MOKA3bIBAET KAaKyH-TMOO TpuMacy coceny. TOT, B CBOIO OYepelb, «IEpeIpasHUBACTY» €ro Kak
MOJKHO TOYHEE u nepenaer JTanbIIne CBOEMY coceny.
«'pumaca» mepepaeTcss 1Mo Kpyry. YIpaKHEHHE 3aKaHYMBAETCs, KOTJla OHa BO3BpAIaeTCs K
MepBOMY y4acTHUKY. Tak ke «mepeaaroTcsy eIie HECKOJIBKO IMOIINN).
OO0cyx1eHne BreYaTieHu:
» KakoB MEXaHW3M y3HaBaHUS 4yBCTBA?
= Kakue MBIIIIEI 3aJ1eMCTBOBAHBI?



* Uro BBl YyBCTBYETE, KOTJA BUAUTE MUMHUYECKOE N300pakKeHHE dYMOLIAN?

4. Yupaxuenue «CKyJIbnTypa»

[{enb: pa3BUTh HABBIKK y3HABAHUS IMOIIMOHAILHBIX COCTOSIHUM COOECeTHIKA.

(Bce, kpoMe IBYX 4YENIOBEK, BBIXOMAT 3a ABeph. OCTaBIIMECS U300paXKaroT U3 ce0s CKYJIbITYPY U
Ha3bIBAIOT €e. BXoauT TpeTuil u neITaercsd oTrajaTh Ha3BaHue (BepHeEE, PUIYMbIBAET CBOE). M,
COOTBETCTBEHHO MNPUIYMAaHHOMY HA3BAHHUIO, OH JIOCTPAMBAECT CKYJIBOTYpY, IPUCTPAUBAICH K
HEMH).

OOcyxieHre BrieyaTIeHUH.

5. Ympaxuenue «TamMOxKHs»

[enb: MOMOYB yYaCTHUKAM OCBOUTH SI3bIK HEBEpPOATbHBIX 3HAKOB.

(Y4acTHMKHM TPEHHMHTA 110 OYCPEIAH BBIXOAAT U BXOIST B omenieHne. Kax bl T0JOKeH BBIATH U
BOWUTH MO 5 pa3. [Ipu 3TOM TOJIBKO OJIMH pa3 y HErO MO OJICKI0M

Oyzer cnpsTaHa Kakas-To Bellb. OcTalbHbIC MBITAIOTCS YraaaTh 110 €ro MOBEeIEeHHUI0, KOria Oblia
CIpsiTaHa BElIlb).

OO6cyxaenue:

» Jlo xakuM NMpU3HAKaM BBl Y3HABalU, KOrja Obljla CIIpsATaHa Bellb?

Uto yyBCTBOBAJIM BbI, KOTJIa BXOAMIU B IOMELIEHUE?

3anonHeHue aHKeThI. /2 MUH/

«Pabora mo xpyry». Puryan npomanus. «Uto 1yist MeHs ObIIIO HHTEPECHO, YTO TPYTHOY.

[Io  3aBepuieHMHn  TpoBeCTH  OOCYKIEHHE  TOIYYEHHOr0 B XOAE  3aHATHS
MaTepuaia, aHKEeTHPOBAHUE U IIPOIIAJIbHBIA PUTYal.

Ne 10

Tema: «O0mmeHne ceroaus»

[{enb: MpoIeMOHCTPUPOBATH YCBOECHHBIEC 3HAHUSA B 00JACTH MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHHUH.

1. Vnpaxuenue «KecTb».

[enb: pa3BUTh HABBIKM TOHUMAaHUS HEBEPOATIHLHOTO KOMIIOHEHTA OOIIECHHUSI.

(Bce ydacTHukM pa3zOuBaroTcs Ha mapbl. Kakaplii M3 mapel MOJTydYaeT 3alMUCKy C HPOCTBIM
3a/laHUeM, HalpuMep, «HamucaTb NUCbMO». llomydMBIIMII 3amMCKy JOJDKEH MepenaTh 3TH
3a/IaHMs HAMAPHUKY JKeCTaMH M MUMHUKON. HamapHuK 10JKEH BBIMOJIHUTH MOHATOE UM 3aJjaHue
nepes BceMH. 3aTeM CPaBHUBAETCS HAMMMCAHHOE B 3aITUCKE C TEM, YTO BBIIOJIHUI YYACTHHUK).
OOcyxieHre BreyaTIeHUN.

2. VYnpaxsenue «Pexnamay.

[{enb: co3naTh NO3UTUBHYIO SMOLIMOHAIBHYIO YCTAHOBKY Ha CAaMOPACKPBITHE.

(YuacTHUKH TpeHHHra oOpa3yloT HECKOJbKO moarpymm. Kaxmas moarpymma mo 4eTbipe-TsTh
YeJIoBeK JOJDKHA uepe3 JAEciITb MMHYT MpeJCTaBUTh (MHCLEHUPOBATh) peKiaMy o cebe.
Heo0OxoaumMo OTpa3uTh TUYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH U KOMMYHUKATHBHBIE BO3MOXKHOCTH YJICHOB
atoii rpynmbl. [1o 3aBeprieHnn 3a1aHus 00CYIUTh MOTYYCHHBIC BIICYATICHUS. )

3. Vmpaxnenne «Ckazkay.

[lenb: mOMOYb YYacCTHMKAM TpPEHUHIA MOHATh, YTO BCErJa €CTh BO3MOXKHOCTH pa3pelieHus
BO3HUKAIOIIUX MPoOIEM B OOIIECHUU.

(YuacTHUKaM TpEHUHra MpelaracTcs pa3IelUuThCs HAa TPH TPYIIbI U COYMHUTH CKa3Ky O
YeNoBeKe, y KOTOPOTo ObUTH MpoOIeMBbl B OOIIEHUHU, K O TOM, KaK OH MBITANICS UX Pa3pPEIIUTh.
Benymuii yTouHsieT ¢ ydacTHHKaMH BpeMs, HEOOXOJUMOE Ha BhINOJHEHHE 3amaHus. llo
3aBEPIICHUM 3aJaHUsl KaKJas TIpyIIa 3HAKOMUT BCEX OCTAJIbHBIX YYACTHHUKOB TPEHHUHIA CO
CBOMM BapHaHTOM CKa3KH.)

OO6cyxeHue BreyaTaeHu.

4. VYupaxHeHue «COIHBIILIKOY.

[enb: moka3aTh 3HaUEHUE TTO3UTUBHON OOPATHOM CBSI3M B MEKIMYHOCTHOM OOIIIEHUH.

(I-i oran. Bemymmii pa3zgaerT ydacTHHKAM TpPEHHHTa OyMary W KapaHIalmld W Ipeyiaract
HapHUCOBaTh Ha JIMCTE COJIHIIE, OT KOTOPOTO OTXOST JTy4H.

2-i1 otan. Begymmii npeayiaraeT Ha TpeX «Tydax» HalMcaTh CBOM MOJIOKUTEIHHBIE KAueCTBa.

3-i sran. Benymmii npeanaraer BceM y4YaCTHHKAM TOMOYb 3aKpENUTh Ha CIWHE MX JIMCTHI C
HapHCOBAaHHBIM COJIHLIEM.

N =



4-ii sran. Benymuil mpejuiaraerT BCeM ydacTHUKaM IOJONTH ApYr K JIpYry M Jonucarb Ha
«Iydax» Te MOJIOKUTEIbHBIC KaueCTBa, KOTOPhIC MPUCYIIU 3TOMY YEJIOBEKY, 0 UX MHEHHUIO).
OO0cyxeHre BreYaTIeHu .
[To 3aBepienun 4-ro 3Tana BeAYIIMH MpejiaraeT BCeM y4acTHHKaM MOMOYb CHSTh JIPYT APYTy
JUCTBI OyMaru U Npo4ecTb TO, YTO TaM HAIKUCAHO.

OO6cyxaeHre BreyaTICHUH.
3areM pyKOBOJIUTENb MPOBOAMT MOCIEIHEE aHKETHUPOBAHWE M OOpamaercss K rpymme: «Y Hac
MOCIIEAHSIS] BO3SMOXKHOCTD BBISICHUTH TO, YTO OCOOEHHO My4aeT U
TPEBOKUT KAXA0T0. ITO JAEHCTBUTEIBHO MOCIEAHUM Kpyr B TaKOM COCTaBE €CJIM BBl XOTHUTE
YTO-TO CKa3aTb, TOBOPUTE, IPYIIa Bac ciaymaeT ... Kaxaplii MoxkeT oOpaTtutbes K JIr000MY B
rpynne, pyKoBOAUTEIIO, TPYIIIIE B LIETIOM ...»
3aBepiaroiiee 00CyXIeHHE MOKHO IOCTPOUTH 10 CIEAYIOIIEH cXeMe:

* Yt0 HOBOrO O cebe s y3HaJI BO BpeMsi 3aHATUH B rpymie?

* Y10 HOBOIO 5 y3HAJ O APYTUX JHOJAX?

* Yro g xoTen Obl UI3MEHUTH B cede 10 UTOraM paboThI B Tpyre?

» Kakum o0pa3om s coduparoch 3T0 cieiarh?

11.5 Ilcuxosnoro-menaroruvyeckasi MoOJIepP:KKa CeMbH MW TMOBbINIEHHE KOMIIETEHTHOCTH
poauTesie B BONPOCAX pa3BUTHSI SMOLMOHAJIbHOM cdepbl pedeHKa.
B pamkax peanuszauuu IIporpammbl ocyuiecTBisieTcs NOAJEPKKA CEMbU C MOMOUIbIO TAaKHX
dbopm paboThl, KaK:

Ne /i Hanpagierus @OpMBI AEATEIBHOCTH
JESITEIIBHOCTH
1 N3yueHue cembu, =  CouunoJIOTHUYECKUE UCCIEA0BAHNUS IO ONPEIEICHUIO
00pa30oBaTeNbHBIX COLIMAJIBHOT'O CTaTyca ceMbH; Oeceibl
3aIpOCOB, YPOBHS (amIMHUHUCTpALIMS, T1€IaTr0TH, CIICIIUATUCTHI).
ncuxoJioro-nefarorndeckoi | ®*  HaGmroneHue 3a mporeccoM OOLIeHUs YJICHOB CEMbU
KOMIIETEHIIUH, CEMENHBIX ¢ peGeHKOM.
LIEHHOCTEM. =  AHKETHpOBaHHUE.
= [IpoBeneHre MOHUTOPUHTA MTIOTPEOHOCTEN CEMbH B
JIOTIOJTHUTEIIbHBIX YCIIYTaXx.
2 WNnpopmupoBanue =  HMHpopmanroHHbIE CTEHIBI.
poAUTENEN. = Jluunble Oecenpl.
=  (OOmeHnue 1o Tenedony.
=  Poautenbckue coOpaHus.
=  JleHb IpueMa CIIENHAIIMCTOB; CAalUT yUPEKICHHUS.
= Jlepenaya nHpopmanmy Mo IEKTPOHHOH MOUTe,
MaMSITKH.
3 KoncynpTupoBanue =  KoHcynpTanuu ceMeliHble, UHANBUAYaAJIbHBIE,
POJIUTEIIEH. oO1miye, TMCTaHIMOHHBIE.
4 [Tpocsemienue u oOyuenue | *  Jlekuuu.
POIUTEIIEH. =  Poautenbckue coOpaHus.
=  JIeHb OTKPBITBIX ABEPEH.
=  CeMHHapBI.
=  Tpenunr: «lllkona 3a00TIMBBIX POAUTETEHN.
5 CoBMecTHas eATenbHOCT, | ®  BoBileueHHe poauTenel B OpraHu30BaHHYIO
C cCeMbeH. NeITeILHOCTD JIETEH.
=  CoBMecTHas IPOEKTHAas AESTEIbHOCTD.
= «lIxoma 3a00TAMBBIX POAUTEEH)»
=  CewMeliHas JIETONUCH.

«lxona 3abomauewix pooumeneiy
[{enb: MoOBbIIEHNE KOMIIETSHIIUU POAUTENEH B chepe COLUaIbHO-IMOIIMOHAIBHOTO OOIIICHHUS.




['pynmnoBble 3aHATHUS C POJUTEISIMH MTPOBOJISATCS HA OCHOBE JOOPOBOIBHOTO ydacTHsl. [ pymiisl
OTKpHBITHIE. Pexxum nipoBenenus: 1 pa3 B mecsi (5 3aHaTHii o 3 yaca).

JIrotoBa E.K., Monuna I'.b «Tpenunr s pextuBHOrO B3aumoeicTsus ¢ netbMuy», CI16 «Peuby:
2005 ISBN: 5-9268-0029-3.

TemaTtnueckuii 11a:

i\/ri[ Tembl BcTpeu [IpakTtuka | Teopusa | Becero
1 OO0y4eHue CHATHIO SMOIIMOHAIBHOIO BO30YXACHHUSL. 2 1 3
2 B3anMopeiicTBre ¢ TpeBOKHBIMU JETHMHU. 2,5 0,5 3
3 B3aumoneiicTBre ¢ rUIEpaKTUBHBIMU JIETHMU. 2,5 0,5 3
4 B3anMopeiicTBre ¢ arpecCUBHBIMH JIETHMH. 2,5 0,5 3
5 CeKpeThl ICUXO0JIOTUIECKOTO 3I0POBBSI. 2,5 0,5 3
Bcero: 12 3 15

CoBMecTHasA IeATEILHOCTh IIEAArora ¢ pOJUTEISIMU.

Ne 1

Tema «O0ydeHHE pOoIUTENICH CHATHIO YMOIIMOHAILHOTO BO30YKICHUS.

[lenp: mOKa3aTh M COBMECTHO OTpa0OTaTh OCHOBHBIE METOABI CHATHUS AMOLKMOHAIBHOTO
HaIPsKEHUSI.

3agaun:

*  HayuyuTh 0OCHOBaM MpPaBUIBHOTO JIBIXAHHMSI.

» JlaTh epBOHAYAIBHBIE MMOHATHUS O CIIOCO0AaX pellaKcalliy: MEAUTAIINS, BU3yaIu3allusl.
»  Jlatb nH(OPMAIIHIO O TIOBCETHEBHBIX CIIOCO0aX CHSTHS HAIIPSDKCHHSL.

1.1 OcHoBBI IPaBUWIBHOTO AbIXaHus. /TeopeTrnueckoe 000cHOBaHuE/

1.2 OOydenue TeXHUKAM PACCIAOIISIONIETO IBIXAHUS.

1.3 OrpaboTka ynpakHEHUH:

"  «Bo3nymHslii map»

»  «I'nmybokoe napixanue» /7-7-7/

»  «IleHue rmacHbIX OYKB»

2.1 MenuTanus Kak crnocod pacciiabieHus:

*  Yro Takoe MeauTalHs.

*  Buasl MeguTanuu

2.2 IlpaktukyM. OTpaboTKa BU3yaau3aluid:

= «Bonmoman»

«Menutanuus o J[>xekoO6cony».

[ToBcenHEBHBIE CTIOCOOBI CHATHS HATIPSKEHUS:

"  pHCOBaHUE, JICNKA;

"  [POCITYIIMBaHHE MY3bIKATbHBIX POU3BEACHUIA;

"  BOJIHBIE MPOIEYPHI: KOHTPACTHBIN TyIll, OacCceiiH, 00IMBaHNS;

"  pHUTYyalbl

4. OOcyx/IeHHE MOTYyUYEeHHBIX 3HAHUN U BIICUATICHUI.

No 2

Tema: «B3aumonencTBue ¢ TPEBOKHBIMU AETBMU.

[lenp: OOyueHWe B3aUMOJEHCTBUIO pOAMUTENCH C JAEThbMH, WMEIOIIUMU TOBBIIICHHYIO
TPEBOKHOCTH

3agaun:

*  OtpaboTaTh HABBIKW MPABUIBLHOTO JABIXaHUSI.

*  OOy4HTbh UTPE, KaK CIIOCOOY CHSATHUS MBIIIEYHOTO HATIPSKEHUS.

»  Jlate uHOpMaIUIo 0 ciocobax u GopMax B3aMMOJICUCTBUS C TPEBOKHBIMH JICTHMHU.
*  TpeHUHT NOBBILIEHUS CAMOOIIEHKH I1€/1aroroB.

»  3aKpenuTh B MPAKTUKE MOJTYICHHBIC 3HAHUS.

1. TpuserctBue. «lloxenanue» mubo «Kapycemnby.

3.1 Munu — sekrust «YTo Takoe TPEBOKHOCTH)»

~



3.2 TIlpaxTtuueckoe 3aganue «IlopTper TpeBoKHOTO pedeHKa»

3.3 Munu-neknus «Kak BBISBUTH TPEBOKHOTO PEOCHKA»

3.4 Urpa «Kenrypy»

3.5 Munu-neknus «Kak moModb TpEBOXKHOMY PEOCHKY

8. HUrpa «YnpaxHeHHE HA PETaKCAIUIO»

9. VmpaxHeHus, cnocoOCTBYIOUINE MOBBIIMICHUIO CAMOOLEHKHU:

» «llapckas ceMbsi»

= 4 - Anna IlyraueBa»

10. Urpsl1, criOCOOCTBYIOIINE CHSATHIO MBIIIEYHOTO HAPSHKEHUS

»  «JIacKoBBIl MENOK»

» (TpsanuynHas Kykia»

= «/lepeBo»

»  «/loOpslii — 3110i1»

= «Becenblii — rpyCTHBIN

6. BoceMmb perentoB JuIst MOBBIICHUS] CAMOOLICHKH. 11 poauTenei.

7. OGpaTHasi CBS3b.

Ne 3.

Tema: «B3anmoseiicTBue ¢ rUIEPaKTUBHBIMU ACTHMU.

[enb: OOyueHne B3aUMOICHCTBHIO POJIUTENCH C ACTHMH, UMEIONTUMH TUTIEPAKTHBHOCTb.
3agaun:

» JlaTh HH(OPMAIHIO O TOM, YTO TAKOE TUIIEPPEAKTUBHOCTD

* HayuuTh cnoco6aM B3aMOJCHCTBHS C TUTIEPAKTUBHBIMU JIETHMHU.

= OrtpaboTarh MOJyYCHHbIC 3HAHUS HA MPAKTHKE.

*  @DopMupOBaHUE HaBBIKA PACCIIA0JISIONIETO JbIXaHUS.

1. IlpuserctBue.

2.1 Munu-nekus «4To Takoe TUIepakTUBHOCTHY

2.2 Yupaxuenue «[lopTper runepakTHBHOTO peOeHKa

2.3 Urpa: «/laBaiite mo3mopoBaemcsi»

2.4 MuHU-TeKIHS KaK BBISIBUTH TUTIEPAKTHBHOTO peOCHKA.

2.5 VYnpaxHeHHe «KaK BBISIBUTH THIIEPAKTUBHOTO PeOCHKa»

2.6 Urpa: «Cto msuein»

2.7 Munu-nexius «Kak noMoub THIIEPaKTUBHOMY PEOEHKY»

2.8 Urpa «ManeHbKHiA 3BepeK»

3. YmpaxxkHeHMs Ha JAbIXaHUE, CIOCOOCTBYIOIIME CHATHIO HANpPSKEHUS M MNEPEeKIYEHUI0
BHUMaHUs. «JIudT», «Bo3aymnslii mapy, «I'nydokoe npixanuey, «IlecHst OykBbI A».
4.1 O6cyxIeHre MUCeM IMIEPaKTUBHOMY PeOCHKY M OT THIIEPaKTUBHOTO peOEHKA.
4.2 CocraBrieHre COOCTBEHHOTO NMHChMA.

5. O6patHas CBs3b.

No 4

Tema: O6yuenue 3¢h(heKTHBHOMY B3aMMOAEHCTBUIO POIUTENICH ¢ arpECCUBHBIMU AETHMU».
Llens: OOyuenue 3¢ (HpeKTUBHOMY B3aMMOIEHCTBHIO POJIUTEINEH C arpECCUBHBIMU JAETHMHU.
3agaun:

* JlaTh uH(pOpPMAIHIO O TOM, 00 arpecCcuy U arpeCCUBHOCTH.

*  HayuuTh cioco6aM B3auMOJICHCTBHS C arpeCCUBHBIMH JIETHMH.

*  OrtpaboTaTh NMOITy4YEHHBIC 3HAHUS Ha MPAKTHKE.

»  dopMupoBaHHE HABBIKA MBIIIEYHOTO PACCIA0ICHUS C TOMOIIBIO YITPAKHEHHIA.
1. TlpuserctBue. «Iloxxenanue»

2.1 Munu-nekuus «Uto Takoe arpeccHs U arpecCUBHOCTh. VX oTIHans»

2.2 Ilpaktruyeckoe 3ananue «IlopTper arpeccuBHOro pedeHkKa.

2.3 Munu-nekmus «Kak BBISBHTH arpeCCUBHOTO PEOCHKAY

2.4 Urpa «bensie MmeaBenn»

2.5 Meron keiica. [ToMonib arpecCHBHOMY PeOCHKY.

2.6 O6cyxnenue

2.7 Munn-nekmus «Kak moModpb arpecCUBHOMY PeOCHKY»



3. YrpaxHeHUs Ha CHATUE MBIIIEYHOTO HANIPSIKCHHS.
4. O0OpaTHasi CBA3b.
Ne 5.
Tema: «CekpeTsl ICUXO0JIOTMYECKOTO 3J0POBbS CEMbU.
Llenb: 00y4YuTh poAUTENEH TTOMOIIH B SMOLMOHAIBHOM Pa3BUTHH JCTEH.
3agaun:
» Jlath uH(MOpMAIHIO 00 0COOEHHOCTIX Pa3BUTHS YMOIMOHAIBHOMN C(epbl JOUTKOILHUKOB.
" CHATHE SMOLMOHAIBHBIX 3aKMMOB, IPOYYCTBOBAHME 4YE€pE3 WIPY MOJEIH IOBEACHHSA C
OKpPY’XaroIIUMH, B TOM YHUCJIE C IE€TbMHU.
"  [IepeoLEeHKa B3aMMOACUCTBHS C JETbMH HAa YPOBHE 3aMEUYaHUH.
*  00y4uTh poauTeNel UrpaM Ha (HOpMUPOBAHHE JOBEPUS Y JCTEH.
* Peduiekcus MOIy4E€HHOIO OIBITA.
1 .IlpusercTBue.
/KopoTko o cebe u cBoeM pedeHKe /1o Kpyry/
2.1 Kparkas unpopmariyst 06 0co0eHHOCTSIX Pa3BUTHSI SMOLMOHAIBHOM c(hepbl TOMIKOIEHUKOB O
IICUXOJIOTHYECKOM 3]I0pPOBbE CEMBHU B 1IEJIOM U O €r0 (POPMUPOBAHUM.
3. Urpa «JIokoTKm».
Pednekcus noay4eHHOro onbITa.
4. MuHM-neKIUs 110 TPaH3aKTHOMY aHaiu3y. becena Ha TeMy ONTUMU3ALMK B3aUMOOTHOILIEHUI
C IeTbMH U MEXIY COOOM.
5. Urpa: «Psn 3ameuanuii.»
Pednekcus noay4eHHOro onbITa.
6. Munu-nexuust «MexaHU3MBbI 3alIUTHI y AETEH JTOIKOIBHOTO BO3PACcTa
Ob6cyxnenue: «I[lomoripb AeTSIM B pelIEHUN BOZHUKAIOLIUM IIPOOIEM»
7. Urpa «lenoukay» + urpa «TstHU XOJICTHI»
Tanu xoncmovl Ha NOKPOUUKY,
Tanu xoncmol Ha pyoauieyxy,
Tanu-nomszueail, nonepex noKAAObI8Al.
7. Puryan npomanus. Peduiekcus mo moBoay moyrydeHHbIX BriewaTiieHui. [loxxemnanus.

111.Opranu3anuoHHbIA pa3ae
111.1 Moaens opranu3anuu 06pa3oBaTebHOI0 Mpolecca.

OOpa3oBarenpHasi  JIEATENTBHOCTh C  JE€TBMH  CTPOUTCSA  HA  HUCIIOJIb30BAaHUU
JUYHOCTHO-OPUEHTHUPOBAHHBIX TEXHOJIOTUH, HAMPABICHHBIX HA MapTHEPCTBO, COTPYAHUUYECTBO,
COTBOPYECTBO Ie/Iarora u peOoeHKa.

[TporpamMma peanu3yercs 4epe3 TPEXUacTHYI MOJENh OpraHu3aluud 00pa30BaTeIbHOTO
mporecca:

I. CoBmecTHaA 1. 1.

NEeSATETbHOCTH B3POCIIOTO U CaMocTosTenbpHast BsaumoneiicTBie ¢ ceMbel
pebenka NEeATEILHOCTD NeTer
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Jerckue BUABI Pa3nooOpa3Hbie KyIbTypHBIC [Icuxomoro-nenaroru4eckoe
NeSITEIbHOCTH C NPAKTUKU U, IPEKIE BCETO IIPOCBELICHHUE.
HCIIOJIb30BaHUEM caMoCTOsITeNIbHas AeTCKas CoTpyaHHYECTBO.
pa3Hoo0pa3HbIX (HopM U Urpa, CocoOCTBYIOIIHE Henocpencrsennoe
METOJIOB paOOTHI. MEPEHOCY CUCTEMbI 3HAHUH, BOBJICUECHUE POJUTENICH B
YMEHH, OTIBITA 00pa3oBaTeNbHYIO
JESITEIIbHOCTH U NESITENIbHOCTbD.
AMOLIMOHAIBHO-1IIEHHOCTHOI'O
OTHONICHUS K MUPY B
pealibHbIe OTHOILLIEHUS CO
CBEPCTHUKAMH.
MakcuManbHO  JOMYCTHUMBIA 00beM  00pa3oBaTENIbHON  HArpy3kKd COOTBETCTBYET

CaHUTAPHO-3IUJIEMUOJIOTHYECKUM MTPaBUIaM U HOpMAaTHBaM.
Pexxum npoBeaenust: 1 pas B Henento B cpeaneit rpynme (1 akagemudeckuii vac =20 MUHYT), B
crapuiei rpymme: 1 pa3 B Henenmto (1 akageMudeckuii yac = 25MHHYT)
B cootBercTtBum ¢ CanlluHom exeronno paspabateiBaetcst pacnuicanue 3ansatuil (CoBMecTHas
oOpa3oBaTeiibHasl ACSITEIbHOCTD, KAK «3aHUMATENIbHOE JEJI0», «IPOAYKTHUBHAS JEATEIbHOCTDY),
MPOBOAMMBIX IICUXOJIOTOM C AETbMH IIPH paboTe MO MATHAHEBHON Henere.
111.2 OcobennocT opranu3anun HHGOPMANMOHHO-PA3BUBAIOIIEH Cpe/bl.

YcnoBueM peanuzaluy HACTOSIICH MPOrpaMMBbl SIBJISIETCS, CO3JaHHAs B YUPEKIACHUN
WH(OPMAIIMOHHO- Pa3BUBAOINAs CpeIa, KoTopasi cooTBeTcTByeT TpedoBanmsiM GI'OC J10:

No

/1 Xapakrepuctuka UPC

1 | HacelmeHHOCTD cpefibl CpecTBaMU 00Y4YEHUs U BOCIIMTAHUS, CHOCOOCTBYIOLUMHU
Pa3BUTHUIO COLMAIBHO-3MOINOHANBHON c(hepbl, COOTBETCTBYIOLIAS:

" BO3pPAcCTHBIM BO3MOKHOCTSIM JI€TEH;

= conepxkanuio IIporpammel.

= HabGopbl KapTHHOK, WJUTIOCTPALIUI, OTKPBITOK,
ciaiiioB, portorpaduii; ambOOMBI «COLUATBHBIA MUD):

v’ coyuanvuvie cumyayuu (8 2ocmsx, mysee, meampe,

wKone u m.n.);

v «umo makoe xopouio, Ymo maxkoe nioxo» (NpPaeuid

KYJIbMYpPHO20 NOBEOCHUS),

IOMOpUCIMUYECKUe CIONHCENbL,

JIF0OU PA3HOU NOJIOBOU NPUHAODTIEHCHOCTNU,

JH00U 8 PAZHOM IMOYUOHATLHOM COCMOSIHUU U OP.

= (OOpa3HO-CUMBOJINYECKUI MaTepUal: MUKTOIPaMMBI
SMOLUH.

» TemaTru4eckue JUJAKTHUECKUE UTPHI.

= ATpuOYTHI AJIs TeaTPATU30BAHHBIX UTP: SJIEMEHTHI
KOCTIOMOB.

= ATpHUOYTBHI AJIsl PEKUCCEPCKUX UTP: IIHUPMBI, pa3HbIe
BUJIBI TEATPOB.

* Hannune «yrosika yeauHEHUs.

= Temarudeckas XyJ0KeCTBEHHas JJUTeparypa (CKa3KH,
pacckasbl, CTUXH U Jp.)

= CnpaBoYHas JIATEpATypa IS IEAaroroB/pOIUTEICH.

= TCO: ayauo u BUA€03aMUCH AJI1 KOMMYHUKATHBHBIX
UTP, pellaKCAIlMOHHBIX Tay3, ICHXOTUMHACTUKH | JIP.

= VHTepakTUBHBIE CTOJIBI U 00YYAOIINE IPOTPAMMBI U
urpsl Mimio is gereii TOMKOJILHOTO BO3pacTa.

= KapTroTeka KOMMYHUKAaTUBHBIX HTP.

['pymmsr

AANEN




Kabuuer ncuxomnora

= Habopbl KapTHHOK, WJUTIOCTPALIUH, OTKPBITOK,
crnaiioB, pororpaduii; aTbOOMBI «COITUATBHBIA MHD):

v’ coyuanvhuwie cumyayuu (8 20cmsax, mysee, meampe,

wKone u m.n.);

v’ «umo maxoe xopouio, umo maxoe nioxo» (npasuia

KYIbMypHO20 NOBEOCHUS),

IOMOPUCMUYECKUE CIONHCEMb,

JIF0OU PA3HOU NOLOBOU NPUHAODTIEHCHOCTIU,

JII00U 8 PA3HOM IMOYUOHATILHOM COCMOSHUU U Op.

= OOpa3HO-CUMBOJIMYECKUI MaTepUal: MUKTOIPAMMBI
SMOLUH.

= CnpaBoyYHas TUTepaTypa Ajs Ie1aroroB/poauTenei.

= TCO: ayamo u BUAEO3aNNUCU AJI1 KOMMYHUKaTUBHBIX
UTP, peIaKCallMOHHBIX May3, ICUXOTUMHACTHKH.

® JIHTEepaKTUBHBIN CTOJI U IPOrPAMMBbI KOMIIBIOTEPHBIX
UTp AJI Pa3BUTHUS IMOLMOHATILHON c(hephl.

= Crynps O KOJMYECTBY YUaCTHUKOB

* HamonbHbIi KOBEp OKPYTIIOH GopMbI

= JlononHUTEIBHOE CBETOBOE 000PYAOBAHUE:!

v’ ceemunbHUKU;

v’ ceemosble npubopwsl 0 penaKcayuil.

® QOJIBLION CTOJ OKPYTIIOW (hOPMBI;

" KaHLEJIAPCKUE MPHHAIC)KHOCTH:

= Qywmara, kapangamu. GromMacTepsl, IIIACTUINH, KPACKH
U T.II

= 3epkasia B pOCT peOeHKa.

AN

2 | TpanchopmupyemMocTb
IPOCTPaHCTBA

= BosmoxHocTs nzMeHenuii UPC B 3aBUCUMOCTH OT
00pa3oBaTeNbHOI CUTYallH, UHTEPECOB U
BO3MOXKHOCTEH JIeTEN.

3 | HomudyHKIIMOHAIBHOCTD
MaTepHaJIoB

= Pa3HO00pa3HOE UCIIOIb30BAHUE PA3TUMYHBIX
COCTABIISIONIUX MPEJIMETHOM Cpe/ibl: MeOeH, MaToB,
KOBpa, ITUPM U T.II.

4 | BapuaTUBHOCTh

* Hannune pa3nuyHbIX NIPOCTPAHCTB, pa3HOOOpa3us
MaTepUasoB, UTP, UTPYLIEK, 00ECIEUNBAIOIINX
CBOOOTHBIN BBIOOD JETEH.

= Jlepuoauyeckas CMEHIEMOCTh UTPOBOTO MaTEpHala,
MOSIBJICHUE HOBBIX, CTUMYJIMPYIOIUX Pa3BUTHE
SMOILIMOHAIBHOM CQEpBHI.

5 | HoctynHOCTb

= JlocTymHOCTH AJis A€TEH BCEro MPOCTPAHCTBA TPYIIIIBI
WM KaOMHEeTa IICUX0JI0Ta.

= CBOOOIHBII TOCTYI K UTPaM, MaTepraiam, UrpyIiKam,
mocoOusiM, 00ECTICYMBAIOIIMM Pa3HbIE BUJIBI IETCKOM
AKTHBHOCTH.

= HcrnpaBHOCTh U COXPAHHOCTh MAaTEPHAIIOB H
000py10BaHUSI.

6 | BesomacHocTh

= COOTBETCTBHUE BCEX AJIEMEHTOB Cpe/ibl TPEOOBAHUSIM 10
00eCreyeHnI0 HaIe)KHOCTH U OE30ITaCHOCTH X
UCIIOJIb30BaHUsl.

111.3. O6ecneyeHHOCTH METOIMYECKUMH MaTepPHAJIaMH H CPEJACTBAMH 00yUeHHUs U

BOCIIUTAHUA.

Peamm3zanus [IporpaMmer o0ecTiednBaeTCst CIEAYIONIMM METOAMYECKIM KOMIUIEKCOM:
Criucok nuTeparypsl J1s ICUX0JI0ra:
1. «lIpaktuxym no apt-tepanuun» / nox pen. A. U. Konsituna. CI16. ITutep, 2001.




JlrotoBa Y.K.,. Monuna I'.'b «TpeHuHr >(QPEeKTUBHOIO B3aUMOJEHCTBUA C JECTHMI.
CI162000 Peus. /2005

3. Ilcuxonornyeckuii ;xypHan MexayHapOIHOTO YHUBEPCUTETA IPUPOIbI, OOIIECTBA U
yenoBeka «/[yonay, 2009, 1/.

4. Hryew M.A., [Ilcuxonormyeckue NpPeaNOCHUIKM BO3HUKHOBEHHUS AMOLIMOHAIBHOIO
MHTEJJIEKTAa B CTaplleM JOLIKOIbHOM Bo3pacte // KynbTypHo-HcTOpHuYecKas MCHXOJIOTUS
2007, Ne3, c. 46-51. /

5. DnexTponHbIi xypHai «[Icuxomorndeckas Hayka u oopaszoanue» Www. psyedu. ru / ISSN:
2074-5885 /2012, Ne2

6. PomanoB A.M «Koppekiusi pacCTpoCTB OBEACHHS U dMolni y aereid.» 2006

7. Boponosa A.Il., Hunosa T.A «A30yka oomienus» // CIT, 1998

8. Bsosckmii A.C., SIkoBaeBa A.C. «O310poBUTENIbHBIN yueOHUK Urpsl. [IpakTrxym» // CII,
2001

9. Oxkcmunnep B «OxHo B Mup pedenkay. 1997

10. IIpakTUKyM IO MICUXOJIOTUYECKOMY KOHCYIbTUpoBaHmi0. A6pamosa I'.C. — ExarepunOypr:
«/JlenoBas kaura», Mocksa: uznarenbckuii HeHTp «KACADEMIA», 2004.

11. AreeBa. A «Ycnensblii yuuTennb» TPEHUHTOBbIE U KOPPEKLIMOHHBIE ITPOrpamMMsl. //Pedn
2007

12. Kimroea H.B., Cuctyn M.A. «IIporpaMmbl COMAIBHO-TICUXOJIOTUYECKOTO TPCHUHT A
Spocnasnb, 1992

13. Camoykuna H.B. «/rpsl B mkosie u qomay //Hosas mkona 1993

14. Jleswuc I1I., JIeuc III. «Pebenox u crpeccy. //CIT 2001

15. J1.1. Bopo6neBa «I"apmonus pazsutus. UHTEerpupoBanHas mporpaMmma HHTEJUIEKTYaIbHOTO
Y TBOPYECKOI'O Pa3BUTHUS JIMUHOCTU JOLIKOIbHUKa»» Cno 2003

Crnucoxk nuteparypsl AJ1sl BOCIIUTATENCH:

1. Oxkcnungep B. «OxHo B Mup pebenka» 1997

2. Jlesuc 1., Jleruc I «Pebenok u ctpecey.. //CIT 2001

3. Kuszesa O.JI., Crepkuna P.b «Sl, T, MbI» - y4eOHO-METOAMYECKOE TTOCOOUE 1O COLMATBLHO-
HMOLIMOHAIIBHOMY Pa3BUTHUIO JETEH NOLIKOIbHOrO Bo3pacta» -M, JIuK 1999

4. Kmoesa H.B., Kocatkuna 10.B. «Yuum nereit o0mennto. Xapakrep, KOMMYHUKa0EIbHOCTb.
[Tonynsapuoe mocoOue s ponurteneit u mnemaroroB» 1997 SpocnaBnp «Akagemus
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IIpuiaoxenue Ne 1

KoHTposb 3MOIMOHANBHBIX COCTOSHUN «COTHBILIKO.

B Hauane u B KOHIIE 3aHATUHN C AETbMH KaXXIOMYy PeOEHKY, MO KpYTy, Mpeiiaraercs nokasarh -
KaKO€ COJIHBIILIKO JJIs1 HETO CBETUT ceryac.






YrpakHeHuUs: Ha OOIIEMBIIIICYHYIO PENIaKCAIIHIO:

. I1o3a moxos.

Cectb OnrKe K Kparo CTyJa, OMEPEThCsl Ha CIIUHKY, PYKH CBOOOIHO IMOJIOKHUTH Ha KOJICHU, HOTH
cierka paccraButh. Dopmyrna OOIIETO MOKOSI MPOU3HOCUTHCS MEUICHHO, THXHM TOJIOCOM, C
JJINTCIIBHBIMUA Hay?;aMI/I.

Bce ymerom manyeeamey,
Ilpviecams, 6ecamo, pucosams,
Ho ne 6ce noka ymerom
Paccrabnamscsa, omovixame.
Ecmb y nac uepa maxas-
Ouenw neexas, npocmas,
3ameonsemcs Osudcenwve,
Hcuezaem nanpsocenve...

U cmanosumcs nousmmuo-
Paccnabnenue npusmno!

. Kynauxu.

CoxMuTe Majbllbl B KyJiauek rmokpemnye. Pyku nexar Ha kojieHsax. COXMUTE UX CUITbHO-CUIIBHO,
4yTOOBI KOCTOUKH MoOenenu. Bot kak Hanpsarnuck pyku! Pyku ycranu. Paccnabunu pyku,
OtapixaeM. Kuctu pyk noteruienu. JIerko, mpusiTHO Tak CUACTh.

Pyxu na xonensx,

Kynauku corcamul,

Kpenko ¢ nanpsiocenvem

Tanvuuxu npusicameoi.

Tanvuuxu cunvreli cocumaem —

Omnyckaem, pazsxicumaen.

Buatime 0ecouxu U MATLYUKU:

Omovixarom Hawu NATbYUKU.

" Onenu.

[TpencraBeTe cebe, uTo BBI ONieHU. [logHUMHTE PYKH HAJl TOJIOBOM, CKPECTUTE UX, IIUPOKO
paccTaBuB NabIEL. BOT Takue pora y oneHs. Hanpsirute pyku, 9ToObI OHU CTaJId TBEPIbIMH!
YpoHuTE UX Ha KOJICHH.
Tlocmompume: mol - oneHu,
Peemcs semep nam na ecmpeuy!
Bemep cmux,

Pacnpasum nneuu,

Pyxu cnoea na konenu.

A menepb HEMHOICKO JIeHU ...
Pyxu ne nanpsoicenvi

U paccnabnenwi.

3narime 0e6ouKuU U MANLYUKU,
Omovixarom eauiu narvyuxu!
Jlvtuuumecs neecko, posHo, 21y60Ko.

. [IpyxuHKH.
[IpencraBuM, 4TO MBI IOCTABWIJIM HOTH Ha NPYXKMHKH. OHU BBICKAKUBAIOT U3 M0OJ1A U
OTTAJIKUBAIOT HOCKH, TaK, YTO OHH IMMOJHUMAIOTCS BBEPX, a MATKH MPOJI0JDKAIOT YIUPATHCS B
non. [lepectanu HaxxuMaTh Ha IPYXUHKHU, Horu paccnaObuiuce.

Ymo 3a cmpanHvie npy#CUHKU
Ynuparomes ¢ 6omunxu?

Tv1 HOCOUKU omnycKail,

Ha npyotcunku nascumail,




Kpenue, kpenue nasicumaii...

Hem npyoscunox - omowixati!
Pyxu ne nanpsoicenwi,

Hoeu ne nanpscensi

U paccrabnenwi.

Buaiime oesouxku u Marbyuxu, -
Omovixaiom sawu nanvyuxu!
Hvluumes neeko, posHo, 21yo0Ko.

o 3aropaem.
[IpencraBbre ceGe, YTO HOTH 3aroparoT Ha conHblmke. [logaumaem Horu, nepxuM. Horu
HanpArmcb. OMyCcTUIN HOTH,

Mpwi npexpacno 3azopaem!

Bvuwue nocu noonumaem!

Heporcum... /leporcum...Hanpseaem.
3azopaem! Onyckaem/pesxo onycmums/
Hocu ne nanpsascenvl, a pacciabnensi.

= IIranra.
[enaem Buj, 4TO NOJHUMAEM TSKEIYIO IITAHTY.

Mbui comosumcs k pexopoy,

byoem 3anumamscs cnopmom

LlImaney ¢ nona noonumaem

Kpenxo deporcum...

U 6pocaem!

Hawu mvruuysl ne yemanu u ewge nociywHerl Cmau.

i

M

\
A

. Kopabnuxk.
[IpencraBuM, uto Mbl Ha Kopabiie. Kagaer. UToObI HE ymacTh, paccTaBbTe HOTH MOILIUPE U
MPKMUTE UX K noiry. Kaunyio manyOy, mprkrMaeM K oIy MpaByro HOTy (TipaBasi HoTa
HaTpsDKEHa, JieBasi paccnabiieHa, HEMHOTO COTHYTa B KOJIEHE, HOCKOM KacaeTcsl 1oJia).
Beimpsmunucs! Paccnabunu Hory. KauHyno B 1eByI0 CTOpOHY, MPUKUMAEM JIPYTYIO HOTY.
Cmano nanyoy kauams!
Hoey x nanybe npusxcams!
Kpenue nozy npusicumaenm,
A opyeyro paccrabasem.

. JIrobomerTHAs Bapsapa.
[ToouepenHo MoBOpaYMBaEM C HaMPsHKEHUEM TOJIOBY BJIEBO 3
Jlobonvimnuas Bapesapa

Cmompum 6neso...

Cmompum énpaso...

A nomom oname énepeo-

Tym namnozo omooxnem.

Lles ne nanpsasxcena, a pacciabiaena.

A Bapsapa cmompum esepx!
Buuwe 6cex, 6ce oanvuie sgepx!
Bosspawaemcs oopamno-
Paccnabnenue npusmno!

Llles ne nanpsicena

U paccnabnena.




A menepb nocmompum 6HU3-
Moiuwyvr weu nanpsienucs!
Bosspawaemcs obpammo-
Paccnabnenue npusmno!
Llles ne nanpscena

U paccnabnena.

1. VYnpaxueHnus Ha pacciabieHHe MBIIIII JUIA U S3bIKA.
. X0060TOK.
BoITsiHYTH TYOBI X000TKOM /3BYK «y» /. Hanpsiriuck ryosl. Onyckaem X000TOK.
Iloopaosicaro s ciony,
1I'ybv1 xX060mom msany,
A menepv ux omnyckaro
U na mecmo 6osspawaio.
I'y6v1 He nHanpsdiceHbl
U paccnabnenwi.

. Port na 3amouke.
[TomxuMaem ryObI Tak, 4TOOBI KX COBCEM HE OBLIO BUIHO.
3akpbiBaeM poT Ha 3aMo4eK. CHIIBbHO-CHIIBHO CoKMMaeM Iryobl. OTimyckaem.

. Jlarymkmu.
[IponsHocuM 3ByK «m».
. Opelex.

[IpencraBuM, 4TO MBI pa3rpbI3aeM OYEHb KPEIIKUM OpELIEK.
3y6b1 kKpenue mbl codcmem,

A nomom ux pazoodicmenm,

T'ybvl yyme npuomkpwiearomcs,

Bce uyoecno paccrabasemcs.

. CepauThlii SI3IYO0K.

SI3BIK ynupaeTcsi B BEpXHHE T'yObl, 3aTEM OITyCKaeM.
C A3bIKOM CIYYUNOCH YMO-MO:

On monxaem 3y6w1!

byomo xouem ux 3a umo-mo

Bvimonxuyms 3a 2yout!

Onu na mecmo 6o3spawjaemcs

U uyoecno paccrabrsemcs.

. I'opommna.
S3bIK mpUKUMAaeTCs K IIeKe U HaJaBJIMBAET Ha Hee OyITO 3a IIEKOI ropoln
. I'opka.

VnepxuBasi KOHYUK SI3bIKA 32 HUPKHUMH 3y0aMU, BHITHOAEM €T0 TOPKOil.
Cnumnka s3viKa y Hac

Cmanem 2opouxoii cevuac!

A pacmasmu eii genio-

Hanpsowcenva ne nobaio.

A3viKk Ha mecmo 8038pawyaemcs

U yyoecno paccnabnsemcs.

= Yameuxka.
Brirn6aem s3pik B popme yameuku. Paccnabmisiem.




IIpniaoxenne Ne 4

VYnpaxHeHus Ha pa3BUTHE BHUMAaHHUsA K ce0e U K OKpyKaroluM. Pa3BuTue TBOpYECKOro u
ACCOLIMAaTUBHOTO MBILUIECHUS.

. Urpymxka.

[IpencraBum, yTO BOJIIEOHBIH MIap IPEBPATUI BCEX AETEH B pa3Hble UTPYIIKH. [laBaiiTe
OTKPOEM CEKPET U PACCKaKEM, KTO B KaKyl0 UIPYIIKY PEBPATHIICA, U IOYEMY UMEHHO B ITY.

" Nwmena.

CeroaHst KaXablil U3 HaC MOXKET BBIOpaTh cede r00oe nms. JlaBaiite mogenumcst, KTo Kakoe uMs
BbIOpaJl, ¥ OOBSICHUM IIOUYEMY.

= LIBeToK.

[TpencraBum, 4yTO BOJIIEOHBIH IIap IPEBPATUI BCEX IETEH B pa3HbIC LBETH HA OJHOM OOJIBIION
noJisiHe. JlaBaliTe OTKpOEM CEKPET M PACCKaXXeM, KTO B KAKOM LIBETOK IIPEBPATUIICS U ITOYEMY.

. Hepeso.

[IpencraBumM, 4To BONIIEOHBIN IIap MIPEBPATHII BCEX JIETEH B OOJIBIION JIeC, T/1e KaXK bl
pebeHoK cTai AepeBoM. [[aBaiiTe, OTKPOEM CEKPET U pacCKakeM, KTO B KaKOE JIEPEBO
IIPEBPATUIICS.

o IIpeameTsl UTPOBOM KOMHATBI.

[TpencraBum, yTO BOJIIEOHBIH MIAp IPEBPATUI BCEX JIETEH B pa3HbIe IPEIMETHI Hallel UTPOBOi
KOMHAaThI. J[aBaliTe OTKPOEM CEKPET U PACCKAXKEM, KTO B KAKOW MPEIMET MPEBPATUIICS.

. KusotHoe.

[IpencraBuM, 4To BOJIIEOHBIN Iap IPEBPATUII BCEX JETEN B Pa3HbIX )KUBOTHBIX. [laBaiiTe
OTKPOEM CEKPET U PaCCKAXKEM, KTO B KAKOE KUBOTHOE IPEBPATHIICH.

. Cka3zka 1 UrpoBOH EPCOHAK.

[TpencraBum, yTO BOJILIEOHBIH 1Iap IPEBpAaTUI BeexX AeTel B cka3Ky. M kax bl U3 Hac
IIPEBPATUIICS B CBOKO CKA3KY M CTaJI F€POEM 3TOM CKa3KH. [laBaliTe OTKpPOEM CEKPET U
paccKakeM, KTO B KAKOM CKa3Ke OKa3aJiCsd U KaKUM Ie€pOoeM CTall.

. Kapruna.

[TpencraBum, yTo BoOJIIEOHBIH IIAp IPEBPATUI BCEX JIeTel B KapTuHY. JlaBaiiTe OTKpoeM CeKper
U pacCKa)keM, KTO B KaKyl0 KapTHHY IIPEBPATHIICS M, UYTO HA HEH N300pakeHo.

= Bpemena ropa.

[TpencraBum, uTo BONIIEOHBIN Iap IPEBPATUII BCEX JIeTEl B pa3Hble BpeMeHa roja. JlaBaiite
OTKpPOEM CEKpET M pacCKaXkeM, KTO B KaKOe BpeMs T0/1a IPeBpaTUiICS U OOBICHUT IOYEMY.

. Bun tpancnopra.

[TpencraBum, yToO BOJIIEOHBIH MIap IPEBPATUI BCEeX JETel B pa3Hble BUIbI TpaHcnopTa. [laBaiite
OTKPOEM CEKPET U PACCKaKeM, KTO B KAKOW BHJI TPAHCIIOPTA IIPEBPATHIICS.

. IiBer.

[IpencraBuM, uTO BOJIIIEOHBIN HIap MPEBpAaTUII BCEX JA€Tel B pa3Hble 1[BeTa. JlaBaiiTe OTKpoeM
CEKPET U PACCKaKEM, KTO B KAKOH LIBET IPEBPATHIICS.

. Onexna.

[TpencraBum, yTO BOJIIEOHBIH MIap MPEBPATUI BCeX JETel B pa3Hyro oaexay. JlaBaiiTe oTKpoeM
CEKpET U PACCKAXKEM, KTO B KAKYIO OJIEKY MPEBPATHIICS.

. I'eomerpuueckue Gurypsl.

[IpencraBuM, uTO BOJIIIEOHBIN HIap MPEBPATUII BCEX JAETEN B pa3Hble T€OMETPpUUYECKUE QUTYPBI.
JlaBaiiTe OTKPOEM CEKpET U PACCKAXKEM, KTO B KaKyl0 T€OMETPUUYECKYIO (PUTYpPY MPEBPaTHIICS.
Ipunoxenne Ne 5

. Hacoc-msu.

[lenb: oco3HaHNe CBOMX YYBCTB HAIPsHKEHUS U pacciaabaeHus.

Wrpa B nape. OMH y4aCTHUK UCIOJHAET POJIb MAYMKA, Ipyroi HaHoca. CHavana «MI4uKm»
CTOAT, OOMSIKHYB BCEM TEJIOM, Ha MOJIyCOrHYThIX Horax. Kopmyc HakioHeH Bnepen, rojiosa
onymieHa. Korna «Hacoc» HauMHAeT Ha/llyBaTh MSYM, CONIPOBOKIAsi CBOU AEHCTBHSI 3BYKOM, AETH
HAUYMHAIOT PaclpaBiIsAThCS, HATyBAIOT €K U MOJHUMAs pyKd. Mstun HagyTel. Benymmit
BBITSITUBAET IIJIAHT HACOCA U3 MSUEH.

JleTn n31ar0T ¢ CHITON 3BYK «II-II-II-II», BO3BPALIAsCh B NCXOIHOE MOJIOKEHHE.

= Menage:xara.



Llenb: MblIIeyHOE paccaabieHue.

PeGenok npeBpaTuics B MaJIeHbKOTO MeIBe:KOHKA. OH JekuT B O6epiore. [Tomyn xomoaabIit
BeTep u mpodpascs B 6epiiory. MensexoHok 3amep3. OH ckaicsi B MaJeHbKHIA KITyOOUeK -
rpeetcsi. CTano xapKo, MEJIBEKOHOK Pa3BEPHYJICS U 3apblual.

. IIyranuna.

Lenb: cHATHE HYMOLIMOHAILHOTO HaNpsKeHUs, popMUpOBaHUE YyBCTBA CILNIOUEHHOCTU. Bee netu
Oepytes 3a pyku. M moToM 3amyTsiBaroTcs. 3aiaya BOJAIIETO pacyTaTh BCEX.

. benrie MmenBenu.

Lenb: cHATHE MBIIIIEYHOTO HAINPSKEHUS, CTUMYJIMPOBAHNUE aKTUBHOCTH Y HABBIKOB COBMECTHBIX
EUCTBUI.

JBoe nereit Oepytest 3a pyku - 310 Measean. Co cimoBamu «MeaBean UAYT Ha OXOTY!» OHU
Oeryt, cTapasch OKPYXHUTh U MONMAaTh IPYrHUX y4acTHUKOB UTphl. [loTom menBenu noxarcs
craTh M CHOBA MAYT Ha 0XOTy. Mrpa nponoirkaercs 10 Tex 1op, IOKa OCTAHETCS OJIUH, J1BA
pebeHka.

. I'ycennna.

Lenb: cHATHE HYMOLIMOHAIILHOTO HANPSKEHUs, JOPMUPOBAHUE CILTIOUEHHOCTH.

Bce netu Gepyt apyr apyra 1o 1enouke 3a TaIMio c3a1d. ['0j10Ba ryceHuIbl HAUUHAET
JBUKEHHE, TPEOI0JIeBas pa3InyHbIe MPENATCTBUA. 3aa4a JeTei He OTIYCKaTh PYKHU.

" Korsra.

Lenb: popMupoBaHUsi yMEHUS BbIpaXaTh PA3TUYHBIC SMOIIMOHATBHBIE COCTOSHUSI.

[Tox My3bIKy pedsiTa 0 KOMaH e BEIYIIEr0 H300pakatoT KOTAT: CISIINX, UTPAIOIINX,
KYIIAIOMINX, TEPYIINXCS, MUPSALINXCS, YMBIBAIOLIUXCS U T.JI.

. I'Homukw.

Lenb: mepenaya v paco3HaAHUE SMOIIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS OKpYKaroluX, (popMupoBaHue
BHUMAaHUS K BHYTPEHHEMY COCTOSHUIO JIPYTHUX.

VY kaxaoro pedeHKa B pykax n300pakeHre THOMHUKA, BBIPAXKAIOIIETO OMPEIEICHHYIO IMOLIHUIO.
HukTo He nmoka3pIBaeT CBOEro THOMUKA APpyTruM. Kaxapli 1o 1enoyYKe T0KEH nepeaaTh
COCTOSTHUE CBOET0 Teposi TaK, YTOOBI BCE yraJaiy AMOLHUIO. YTalaBUINi I0JKEH HE TOJIBKO
Ha3BaTh €€, HO U N300pa3uTh. /BMECTO THOMUKOB MOTYT OBITh UCITOJI30BAHBI IPYTHE
MEPCOHAXKH.

m KoMniuMeHTHI.

Lenb: popmMupoBaHUE BHUMATETFHOTO OTHOIIEHHS K OKPYKAIOIIUM, YMEHHUS B KOXKJIOM
yesioBeKe OOHAPYXUTh MOJIOXKHUTENIbHYIO UEPTY XapakTepa.

Jletu 1o Kpyry BMECTE C YJIBIOKOM TOBOPSAT IPYT IPYTy KOMIUTUMEHTHI.

. 3oomapk.

[{enb: cHATHE HYMOLIMOHAIBHOTO M MBIIIEYHOTO HAIPsHKEHUS, (POPMUPOBAHHE TPOU3BOIBHOCTH
JIBUKCHHUSL.

Korpaa BkitouaeTcs My3blka BCE IE€TH NPEBPALIAIOTCS B )KUBOTHBIX, T.€ B 300MapK. Kax it
n300paxaer cBoero >kuBoTHOro. Koraa Myssika pe3ko oOpbIBaeTcs, Bce 3amuparor. 1
OTTabIBAIOT OJIHY U3 GuUryp. My3sika npo1oiKaeTcsl, U Bce HaunHaeTcsl BHOBB. /Urpa
MIPOJIOJDKAETCS JI0 TE€X IMOp, MTOKa BCe 0OMTATENIN 300T1apKa He OyyT OTrajgaHsl. /

o JIpakoH KycaeT CBOW XBOCT.

Llenb: cHATHE HANIPSHKEHU S, HEBPOTUYECKUX COCTOSTHUMN, CTPAXOB.

3ByuuT Becenas My3blKa. J[eTu BCTaloT Ipyr 3a Ipyrom M KPenko Aeprkarcs 3a mieuu. [lepssiii
peOeHOK- roJIoBa ApakoHa, MOCIEeTHUI- XBOCT JpakoHa. ['0ji0Ba ApakoHa MbITaeTcs MoimMarh
XBOCT, a TOT yBopauuBaercd. L{ernouka He gomkHA pepBaThesi. B pose XBocTa U rojoBb
JTOJI’KHBI IOY4aCTBOBATh BCE JKEJAIOIIHE.

o IToBoaBIpE.

[enb: popmupoBaHue 4yBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 3a JPYTOro YeJI0BEKa, IOBEPUTEIHLHOTO
OTHOLLIEHHUS JIPYT K APYTY.

Caauana BeIymuid BOJUT BEIOMOTO C IMOBSI3KOM Ha TJ1a3aX, UCTIBITHIBAS YYBCTBO PYKOBOJACTBA U
OTBETCTBEHHOCTH 3a €T0 OJaromnoiydue. 3aTeM JETH MEHSFOTCS POJISIMHU.

. Tanen-crorr.



Lenb GpopmupoBaHUE MPOU3BOILHOCTH BHUMAHHUS, CHATHE SMOIIMOHATHHOTO HATIPSKEHUS.
3By4uT My3blKa. Bce netu TaHyroT. BHe3anHo My3bIka MpephIBaeTcs, U AeTH 3amupatoT. [lon
MY3BIKY JI€TH BHOBb HAUMHAIOT CBOY TaHEIl.

. Mope BonHyeTcA.

Llenb: CHATHE SMOIMOHAILHOTO HAMPSKEHUS, (POPMUPOBAHUE MBIIICYHON KOHIICHTPALINH.

Benymuii npoM3HOCUT CUUTAJIKY:

Mope eonnyemcs - pas!

Mope sonnyemcs — 0sa!

Mope eonnyemcsa — mpu!

Mopcxas gueypa na mecme — 3ampu!

Jletn 3amupaloT, n300paxkas Kakoil-mudo npenmMet. Boasmuii 1omkeH yragarh, 4To 3TO.

. Coga.

Ilenb: cHATHE HAIIPSKEHUS.

Bribupaertcs Benymumii — coBa. OcTanbHble JETH — MBIIIU. 3BYUUT MY3bIKa U BCE «MBIIIIH

BBIXOJST Ha Iporynky. Myssika 3amupaeT — Houb. Ha 0X0Ty BbLIETAaET COBA, BCE JETH

pazberatorcs, CoBa oxoTutcs. My3blka HAUMHAETCS — BHOBb COBA CIIUT, MBIIIU CIIOKOWHO

TYJISIIOT.

. Kto 3a xem.

Llenb: pa3BUTHE BHUMAHUS, CHATHE HATIPSHKCHHUS.

Benymuit orBopaunBaetcs. Jletu BricTpanBaroTcs 1ienoykoil. Benymuii moBopaunBaercs u

3allOMUHAET. 3aTEM OH OISATh OTBOPAUMBAETCS, U OJMH WJIH JIBA YEJIOBEKA MEHSIOT CBOM MECTA.

3amaya BeyIIEro — pacCTaBUTh PeOsT Tak, KaK OHU J0 ATOTO CTOSLIH.

IIpuioxenne Ne 6

. Obnaka

1. Canp ynoGHo. 3akpoii riasa.

2. I'mybokuii B1ox- BeIIOX \3 paza. \

3. Ilpeacrass npekpacHoe roiaydoe He6o. [lo Hemy nBurarotcs obmaka. Tel HaOmoMaeIb 32
uumu. ['myookuit Bmox- Beiox \3 pasa \. Bce TBou MbIciH yieTaroT BMecTe ¢ obakamu. Bee
TBOM OeJlbl, HEPUATHOCTHU YJIETAIOT BMecTe ¢ obiakamu. TeGe X0opoIo, CIIOKOMHO.

4. Bot nBuraetcs o6iako, moxosxee Ha 3aituuka. [TomoOyiics um. Kakoe ono 6ombiioe,
kpacuBoe. OHO Oeroe, a MOXKET CHHEee, MOXeT roiryooe. JlorpoHbes pykoii 10 obaka,
nomgymnai ero. OHO MATKO€, MYIINCTOE, TEIUIOE, @ MOKET XOIOJHOE. A Tenepb IBUKETCS
obnako rmoxoxee Ha codauky. [lomoOyiicsa um. Kakoro ono npera. benoe, roiny6oe, Moxer
cuHee. Kakoe Ha olynb- MArkoe, MyIncToe, XoJa04Hoe, Terioe. Kakoil MpuATHBIN 3amax.
[Tontroxait. 3amax cBEKeCTU, MOPSI, TOXKIS.

5. I'my0Ookuii B1ox- Bb1oxX \3 pasza \. A temeps mibiBeT TBoe 001ak0. OHO caMoe IydIiee, Camoe
kpacuBoe. [Tocmotpu Ha yTO OHO Moxoske. Kakoro ono npera? 3anomuu. [lomymnaii ero
pykoil. Kakoe ono? Msrkoe nu? Ilymucroe? Temnoe unu xonogxoe. [Tontoxaii ero. Yem oHo
naxHeT. JIar — monexu B cBoeM obake. Tebe xopolio, CriokoiHo, yioTHO. [Tokauatics. To
o0ako gaput Tebe Bce camoe Jiydliee. 3allOMHH 3TO OILIyLIeHHUE.

. I'ny6oxkwuit Box- Beiox \3 pasa \. Korna s ckaxxy oiuH, MeIUIEHHO OTKpOIi TJ1a3a. 3-

rIyOOKUN BIOX- BBIIOX. 2- TTyOOKUIl BAOX- BBAOX. |-TITyOOKHIA BIOX —BBIIOX.
MenneHHO OTKpOU rias3a.

. Bonomnan

1. Csanp yno6Ho. 3akpoii ria3a.

2. I'myOoxkwuii B1ox- BeiZIoX \3 pa3a \. TIpeacrap, uTo ThI HAXOMUIIBCS O] BoJONaA0M. Boia
yuctas, npoxiaanas. Hebo ceerno-romydoe. Bo3myx cBexwuii. Boma Marko crpyurcs mo
TBOEH cnirHe. OHa cTekaeT ¢ Teds U mpooikaeT cBoi Oer naneiie. [locToit HeMHOTO 1Moz
BOJIONAJI0OM, TI03BOJISISE BOJIE OMBITH TBOE T€JIO M YHOCUTHCS MTPOYb.

o
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Dan Gibson — 3Byk Bogonaga (www.petamusic.ru).mp3

. Tpornnueckuii 0cTpoB.
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1. Canp noynoOneit. 3akpoii riaza. Tel BUIUIIB TPEKPaCHBIH BOJIIEOHBINH OCTPOB. DTO M.0.
MECTO, TJIe Thl OTHAKIBI MOOBIBANI, KOTOPOE BHJET HAa KAPTHHKE W JTI000€ HApHCOBAHHOE
TBOUM BOOOPaKCHHEM.

2. Thl eAMHCTBEHHBIH YeI0BeK Ha ’TOM ocTpoBe. Kpome Te6st TaM TOJIBKO 3BEpHU, NTHIIbI, I[BETHI.

Kakue 3Byku ThI capimmiib? Kakue 3anaxu ayBcTByemib? Thl BUAMIIL YUCTHIA Oeper u BOy.
[ToraBait B Mmope. Kakoe ono? Kakas morona Ha octpoe? Kak Thl ce0st TaM 4yBCTBYEIIIb
COBEPLIEHHO OJIMH? 3aXBaTH 3TO YyBCTBO C CO0OM, BO3BpAIlasACh Ha3a/l B 3Ty KOMHaTy.
['ny6okuii BIoX- BeIIoX \3 pasa \.

3. Temnepb ThI MOXKEIIb MPEACTABIATH STOT OCTPOB, KOTJa 3aX0Uelllb, B JIto0oe BpeMs. [ myOokuit
BI0X- BbIIOX \3 paza \. MemieHHO OTKPO# ria3a.

o
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3BYKW NpUPOAbI — 3BYyKW PyCCKOro yTpeHHero seca (www.petamusic.ru).mp3

o BonmeOnslii coH.

Pecnuuxu onyckaromes ...

I naszku 3axpeiearomcs...

Mb1 cnokotino omovixaem - 2 paza
CHom sonuebHbIM 3acbinae.
Hvluumes nezko, posHo, 21yo0Ko.
Hawwu pyku omowixarom,

Hoeu moowce omovixarom,
Omowixarom, 3aceinarom - 2 paza
Llles ne nanpsoicena

U paccrabrena...I'yowi uyms npuomkpwiéaomcs,
Bce uyoecno paccnabnsemcs -2 pasa

Hvtwumes neeko, poero, 2ny6oxKo....

Mpwi cnoxotino omowixanu,

Crom eonuedHbIM 3ACbINAu.
Xopowo nam omovixamv!

HO nopa yoce ecmasams!
Kpenue xynauxu cocumaenm,

Hx nosvluie noonumaem,
Tomsnymucs, yivlOHymbcsi,
Bcem omxpuims enaza u ecmame.

. OkeaH.

1. T'myOoxwuit B1oX- BbII0X \3 pa3a \. 3akpoiite riasa.

2. IlpencraBbTe, 4yTO BHI B OKeaHe. B okeaHe romyboro 1sera. [loBepsTe- BBl BOJIHA B 3TOM
okeane. BonHa, ctpysimiasicsi Bepx, BHU3. Bl MeIeHHO MOJHUMAETECH U OMYCKAETECh,
CITOBHO BoJiHA. BBepx, BHU3. [1yOoKHit B0X- BeIOX \3 pasa \. A Terepb OIIYTHTE, YTO BbI
pacTekaeTech M ucue3aeTe TOUYHO TaKXKe, KaK 3TO MPOUCXOIUT C BOJTHAMH B okeaHe. - aaaax!
OmrytuTe, Kak 3T0 pacciabiseT Bac. Teneps BbI OHO 11€J10€ C OKeaHOM rolly0oro IBeTa.
Bomn Gonbliie HET, Okead — 3To BbL. [Ipuciymiaiitech, MEIJIEHHO BCIYIIAUTECh B CE04.
CrnymaiiTe rofoc v 3ByKH y ce0s B ToJ10Be. BBl 0JTHO 11€710€ C 3TUM T0J0COoM. 3BYK 3aTHXaeT U
CHOBA UJIET BOJIHA, KaK B OKeaHe. JTa BOJHA MCYe3aeT, BO3HUKaeT HoBasl. Eme. ['mybokwuit
BI0X- BbIIOX \3 paza\. Bawm xoporo, criokoitHo. Y Bac Bce nonydaercs. MeajieHHO
OTKpOWTE Iiasa.

. Mpieunas penakcanus no meroay JxeiikoocoHa.

1. IlocmoTtpuTe Ha coceneil. Ha rnasa, Ha ruieun, Ha JIHIIO.

2. I'myOoxkwuit B1oXx- BeIZOX \3 pa3za \.

3. IlpencraBere, Kak 1Mo HEOY OeTyT OOJIaKa.

4. Hanpsrau OpoBu- 171a3a — MoJI00pOA0K — IyObI- - IS0

5. T'nyOokuit B1ox- BeIAOX \3 pasza \.

6. IlpencraBpTe oOaka.
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7. Hampsiriu rieyn — )KUBOT — PYKU — IPEJCTaBbTe, YTO B pyKax y Bac JUMOH. /[aBuTte ero, 4yto
€CTb CHJIBL.

8. I'myOokuit Box- BeIoX \3 paza \. Oo6naxa.

9. Hampsirnu siroguitel — 6enpa — manbiibl Hor. Bee Teno. Ouryrure Termio.

10.  PaccnaGwrech. [myOokuit Biox- Beiox \3 pa3za \. A Terepb BbI JIETHTE BBEPX K OeioMy
natHy. Bee Boie u Bbiie. K 3se3nam. [loneraitte. YTo Bbl BUAWTE, 4YTO YyBCTBYETE. BbI
aerute Haj 3emiedd. Hax nomamu. [Iponeraere Han cBouM goMoM, Han a1\ c. BHuU3Y BbI
BUJUTE MapK.

&
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My3blka Ans
MeauTaummn — Kutaic

Ipunoxenue Ne 7

Auxema 011 neoazo208.
OueHure 110 7-0aJILHON CUCTEME:
Hackonbko Bl y10B1€TBOpEHBI B3aUMOAEHCTBUEMM B LI€JI0M?

Hackonbko Bel ynoBiieTBopeHbl CBO€ pabOTOM HA 3aHITHH?

Kto, mo Bamemy MHeHHIO, BHEC HaWOOJIBIIUNA BKJIA B X0/ 3aHATUA (MCKIIIOYast BEAYIIET0)?

Kto, mo Bamemy MHEHHIO, BHEC HAUMEHBIIINM BKJIA B X0/ 3aHATUA (MCKIIIOYast BEAYIIET0)?

C xeM Ob1 Bol xoTenu paboTath B mape B pOJIEBBIX CUTYAIHIX ?

C xeM Ob1 Bol HE X0Tenu paboTaTh B Iape B POJICBBIX CUTYAIHSIX?

Nms
JlaTa 3aHATHS
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IIpuaoxenue 8

DKcnepTHas OLEHKA Pa3BUTHUS IMOLMOHAIILHOM chephl AeTel cpeiHero JOIKOIBHOIO BO3pacTa /3amoaHsIeTcss BocnuTarenem/
Ouenure, moXkallyiicTa, BBIPQXKEHHOCTH CJIEIYIOUIUX Ka4eCTB MO 3-X OanbHOM cUCTEME.

0- kauecTBO HE BBIPAXKEHO, |- KAYECTBO BHIPAKEHO HEAOCTATOYHO, 3- KAYECTBO BBIPAYKEHO MOJIHOCTHIO.

DKcrepTHas OlEHKA Pa3BUTHUS IMOIMOHAILHOM c(hephl JeTeid cTapiero JOMIKOIBHOTO BO3pacTa /3amonHsIeTcss BocuTarenem/
Onenure, moxkaayncTa, BBIPaXKEHHOCTD CIIEIYIOIINX KayecTB 10 3-X 0ajabHOU CUCTEME.

bammus umst YMEIOT Paclio3HaTh OCHOBHBIC IMOIIMOHAIBHBIC UCIIOJIB3YIOT B YMEIOT PETyJIHpOBaTh BJIAJICIOT KOMIUIEKCOM
IPOSIBJICHHUS 110 Pa3JIMYHBIM NPH3HAKaM (MUMHUKA, aKTHBHOW PEYH CIIOBA, | CBOE SMOIMOHAIBHOE yIpaXHEHUH Ha
AaHTOMUMHKA, HHTOHAIINS ) o0o03Havaromue COCTOSIHUE pacciabieHue
IMOILHMHU
y3HaBaTh Ha3bIBaTh BBIPAXKaTh

Yy | YApyrux |y cebs y
ceds OPYTrux




0 -
KaueCTBO
HE
BBIPAXEHO,
1-
KaueCTBO
BBIPAXXEHO
HEJ0CTaTO4
HO, 3 -
Ka4eCTBO
BBIPAXKEHO
MOJTHOCTHIO
.bamumst
M5

COIIEPEKHBAIOT
CKAa304YHbIM HNJIU
UTPOBBIM
NepCOHaKaM

CIIOCOOHBI BBIPA3UTh C TIOMOIIIBIO CJIOB U
JIBIDKEHUU CBOE DMOIMOHAIILHOE
COCTOSIHUE€ U MOHSATH, U NIEpeaTh

SMOLHMOHAIBHOE COCTOSHUE APYTUX;
CJIOB JIBMOKEHUN
MOHATH | MepeAaTh | MOHSTh | NepeaaTh
CBOC JIPYTHUX CBOE JIpYTUX

aJIeKBaTHO
pearupyror Ha
MPOSIBJICHUE
YyBCTB U 3MOLIUHI
OKPYKaIOIIHNX
TIrojei

YMEIOT
CaMOCTOSATEN
bHO CHATH
SMOLIMOHAJIb
HOE
HaMpsKCHUE
pasHBIMU
crocobaMu

BIIQACIOT
JIEKCHUKOH,
MMOHSATHSIMH,
Ha3bIBAKOIIIN
MH
COCTOAHUA,
SMOIUHU

KCMOJIb3YIOT
B aKTUBHOM
peuun
"BOJIIICOHEIC
cioBa"

YMEIOT
Jienath
KOMIUTHME
HTBI
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